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Stres ma zapach i psy go wyczuwaja

Po zapachu potu i oddechu psy potrafia wyczu¢ u czlowieka stres. Moze to miec¢ szczegolne
znaczenie dla szkolenia psow przewodnikow czy zwierzat terapeutycznych.


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

W eksperymencie zorganizowanym na Queen’s University Belfast (Irl. Pin.) wzieto udziat 36 ludzi
oraz 4 psy - Treo, Fingal, Soot i Winnie. Naukowcy pobierali probki potu oraz oddechu uczestnikéw
przed i po wykonaniu trudnego zadania matematycznego.

Ochotnicy okreslali swoj poziom stresu, a dodatkowo naukowcy mierzyli ich ci$nienie krwi oraz tetno.
Nastepnie badacze prezentowali zwierzetom zebrane probki. Wszystkie psy byty w stanie wyczué
réznice w stanach emocjonalnych ludzi.

»~Uzyskane wyniki pokazuja, Ze jako ludzie, kiedy jestesmy zestresowani, wydzielamy z potem
i oddechem rézne zapachy, ktore psy potrafia rozrézni¢, nawet gdy nie znaja danej osoby” -
podkresla dr Clara Wilson, autorka pracy opublikowanej w pismie ,,PLOS ONE” (https://journals.plos.
org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143).

»Badanie to pokazuje, ze psy nie potrzebuja wskazowek wzrokowych ani stuchowych, aby rozpoznac
stres u cztowieka. To pierwszy eksperyment tego rodzaju i dostarcza on dowody na to, ze psy
potrafia wechem wyczu¢ stres w oddechu i pocie. Moze to okazac sie pomocne w treningu
psow-przewodnikow czy terapeutycznych. Eksperyment pozwala réwniez zrozumiec¢ relacje miedzy
psami i ludzmi, w tym sposdb, w jaki psy moga rozpoznawac ludzkie stany emocjonalne i na nie
reagowac” - dodaje badaczka.

Czworonogi roznia sie jednak w swoich zdolnosciach.
W grupie uczestniczacej w badaniu szczegdlnie wyrédzniat sie cocker spaniel imieniem Threo.

»Jako wlascicielka psa, ktory na co dzien postuguje sie wechem, bytam ciekawa i bardzo cieszytam
sie, ze wezmie udzial w eksperymencie. Nie mogliSmy doczeka¢ sie wynikow, w kazdym dniu,
w ktorym odbieraliSmy psa. Zawsze byt bardzo podekscytowany spotkaniem z badaczami w Queen’s
i sprawnie poruszat sie po laboratorium” - opowiada Helen Parks, jedna z osob, ktéra udostepnita
psa do eksperymentu.

»Dzieki temu badaniu staliSmy sie bardziej Swiadomi zdolnosci psa, ktéry z pomoca nosa ‘widzi’
Swiat. Wierzymy, ze eksperymenty naprawde pomogly rozwina¢ umiejetnosci Threo, jesli chodzi
0 rozpoznawanie zmian w emocjach ludzi w jego domu. Badanie utwierdzito nas w przekonaniu, ze
psy sa wysoce wrazliwymi i obdarzonymi intuicja zwierzetami oraz o ogromnej wartosci
wykorzystania tego, w czym psy sa najlepsze, czyli w weszeniu” - dodaje.

Zrédto: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/31514.html

26-01-2026

Resort nauki chce rowadzicC parvtetv i



https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274143
http://laboratoria.net/edukacja/32745.html
http://laboratoria.net/edukacja/32745.html

feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.

Mi—ifl | oo f‘-'

26-01-2026

Czeski historyk wyrozniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doptyw masy zwieksza obcigzenie dachu.
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Wodor z wody i swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie
uczniow nauka

Wynika z ogélnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyborow rodzicow
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Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.

Informacje dnia: Resort nauki chce wprowadzi¢ parytety i feminatywy Czeski historyk wyrézniony
Nagroda im. Waclawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych Nie zmiana stanu skupienia $niequ Wodér z WQdy i Swiatta Smartfony ograniczaja

zainteresowanie uczniow nauka Resort nauki chce wprowadzic i femin Czeski historyk
wyrdzniony Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne zwigzki organiczne
z gazow cieplarnianych Nie zmian nu skupienia $ni Wodér z wody i $wiatta Smartfony
ograniczaja zainteresowanie uczniow nauka Resort nauki chce wprowadzi¢ parytety i feminatywy
Czeski historyk wyrézniony Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne
zwigzki organiczne z gazow cieplarnianych Nie zmiana stanu skupienia $sniequ Wodor z wody i
Swiatla Smartfony ograniczajg zainteresowanie uczniéw nauka
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