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W przebiegu COVID-19 moga wystepowac
obecnie tzw. mikroudary

Obecnie w przebiegu COVID-19 moga wystepowac tzw. mikroudary, co jest zwiazane
z czynnikiem prozakrzepowym samej infekcji - powiedzial PAP neurolog prof. Konrad
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Rejdak. Dodal, ze objawy moga by¢ czasami nieodczuwalne przez pacjenta w czasie
zakazenia, chodzi np. o opadanie kacika ust, niesprawnos¢ reki.

Kierownik Kliniki Neurologii SPSK Nr 4 w Lublinie prof. Konrad Rejdak zwrécit uwage, ze od
samego poczatku pandemii koronawirusa wiadomo, ze jednym z powiktan ostrej fazy COVID-19 jest
udar moézgu. ,Wynika to z patomechanizmu samego COVID-19, gdzie dochodzi do zakrzepicy naczyn
krwionosnych oraz reakcji zapalnej, ktora zaburza krzepliwos¢ krwi” - wyjasnit neurolog.

Jak dodatl, z doniesien naukowych wynika, ze nawet 10 proc. pacjentéw covidowych ma udar
niedokrwienny. ,Takie byly tez nasze obserwacje, gdzie leczono takich pacjentow trombektomia” -
potwierdzit prof. Rejdak.

Podkreslit, ze aktualnie sytuacja epidemiczna jest inna, bo - jak wyjasnit - poprzez nabycie
odpornosci populacyjnej, infekcja przebiega tagodniej, co nie oznacza jednak, ze udary juz nie
wystepuja.

»,Obecnie w przebiegu COVID-19 moga wystepowac tzw. mikroudary, co jest zwigzane z czynnikiem
prozakrzepowym samej infekcji. Dochodzi wtedy do zatykania matych naczyn mézgowych, czego
wyrazem sa zmiany niedokrwienne” - poinformowat neurolog.

Zwrdcit uwage, ze objawy moga by¢ czasami nieodczuwalne przez pacjenta w czasie infekcji.
»Zdarza sie, ze dopiero po przebyciu COVID-19, robiac badanie rezonansem, znajdujemy drobne
zmiany ogniskowe w mozgu” - powiedziat prof. Rejdak.

Zapytany o to, jak rozpoznac¢ taki mikroudar w czasie infekcji odpowiedzial, ze moze wtedy
dochodzi¢ do niewielkich deficytéw neurologicznych, jak: opadanie kacika ust, niesprawnosc¢ reki.
»Nalezy by¢ ostroznym i uwaznym, bo najczesciej skupiamy sie na goraczce, kaszlu, ale wowczas
moze dochodzi¢ réwniez do zatkania tych drobnych naczyn w moézgu” - wyjasnit.

Nawiazujac do odlegtych skutkow COVID-19 wskazal, ze mikroudary moga by¢ takze wtérnym
wynikiem reakcji zapalnej tlacej sie w organizmie podczas infekcji i wystepowac¢ dopiero w trakcie
tzw. post-covid lub long-covid. ,Do udaréw moze dochodzi¢ rowniez do 6 tygodni po zakazeniu lub
nawet do 3 miesiecy. Dotyczy to zwlaszcza osdb, ktore juz wczesniej miaty czynniki ryzyka, jak
nadcisnienie, cukrzyca, a dodatkowo przeszly infekcje covidowa” - sprecyzowat prof. Konrad Rejdak.

Odnoszac sie do zaburzen wechowych i smakowych, tak charakterystycznych na poczatku pandemii
koronawirusa na swiecie, powiedzial, Zze nadal sie one zdarzaja, ale nie sa to - jak okreslit - tak
spektakularne przypadki, jak wczesniej. ,Nie jest to juz typowy objaw, a raczej krdécej trwajacy
i przemijajacy” - ocenit.

Prof. Rejdak przekazat, ze ma pod opieka pacjentéw, ktorzy stracili wech i smak na poczatku
pandemii, wiosna 2020 roku i jeszcze ich nie odzyskali. ,Co prawda to maly procent oséb, ktére maja
tak gteboki ubytek wechu i smaku, ale zdarza sie, Ze jeszcze im te zmysty nie powrécity”.

Zrédlo: pap.pl
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.

01-06-2026

Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.

10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujgcym synchrotrono.

UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe kierunki

Uczelnie zapowiedzialy rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na

Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiéw.

01-06-2026

3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.
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