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Jak pozbyc sie tasiemca?

Wyleczenie tasiemczycy jest najczesciej proste - wystarczy zazy¢ odpowiedni lek. W
internecie mozna znalez¢ wiele porad odmiennych od powyzszej, ale nie dajmy sie na nie
nabrac¢. Dowiedz sie wiecej. Polecane sa m.in. leki homeopatyczne. Homeopatia nie nalezy
jednak do dziedzin medycyny, a co wazniejsze, nie wykazano jej skutecznosci w leczeniu
czegokolwiek. Zdarzajace sie pozytywne efekty przypisuje sie efektowi placebo.
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Tasiemczyca - co to jest i jak leczy¢

Warto w tym miejscu wyjasnié¢, ze tasiemczyca jest choroba odzwierzeca, ktéra pojawia sie w wyniku
inwazji tasiemca do organizmu cztowieka, a dokitadniej - w wyniku dostania sie do uktadu
pokarmowego wagrow (larw tasiemca).

Jesli stosujemy proste zasady higieny i nie jemy surowego miesa, whrew pozorom nie jest tak tatwo
»Ztapa¢” tasiemca - ten robak ptaski potrzebuje dwoch zywicieli w swoim rozwoju. Dla wiekszosci
gatunkow tasiemca czlowiek jest zywicielem ostatecznym, czyli tym, w ktorym robak osiaga
dojrzatos¢ ptciowa.

Zarazi¢ sie mozna jedzac surowe mieso wolowe (tasiemcem nieuzbrojonym), niedogotowane
wieprzowe (tasiemcem uzbrojonym), surowe ryby stodkowodne - np. pstraga, szczupaka, okonia,
tososia itp. (bruzdogtowcem szerokim) lub przypadkowo zjadajac jaja tasiemca kartowatego (z
brudnych rak czy przez przypadek zjadajac skazonego owada - tasiemcem kartowatym). W Polsce
najczesciej dochodzi do zarazenia tasiemcem nieuzbrojonym.

Pierwsze objawy w postaci wydalania jaj wraz ze stolcem pojawiaja sie, w zaleznosci od gatunku
tasiemca, w przeciagu 2 do 14 tygodni od zarazenia.

Tzw. objawy kliniczne nie sa specyficzne i wystepuja nawet kilka - kilkanascie miesiecy po zarazeniu:
béle brzucha, nudnosci, wymioty, biegunka, chudniecie. Najczesciej chory zglasza sie do lekarza, bo
zauwazyl segmenty robaka w kale (tasiemiec uzbrojony), albo - w przypadku tasiemca
nieuzbrojonego - na bieliZznie. W razie zarazenia tasiemcem bruzdoglowcem rozwija sie
niedokrwisto$¢ megaloblastyczna z braku witaminy B12 i to moze sugerowac chorobe pasozytnicza,
zwlaszcza wtedy, gdy pacjent odzywia sie prawidtowo i nie ma probleméw z wchlanianiem mikro-
i makroelementow.

Tasiemczyca zdiagnozowana w odpowiednio krotkim czasie od zarazenia jest w pelni uleczalna,
a proces pozbycia sie samego pasozyta dos¢ prosty: wystarczy zazy¢ odpowiednie leki (czesto
potrzebna jest tylko jedna dawka). Leki moze zleci¢ wylacznie lekarz, a leczenie musi by¢
poprzedzone diagnostyka - jest nia kilkukrotne badanie mikroskopowe katu. W ten sam sposdéb
potwierdza sie skutecznos¢ leczenia.

Czym grozi zaniechanie leczenia tasiemczycy?

Najpowazniejszym powiklaniem jest wagrzyca, polegajaca na tym, ze larwy tasiemca umiejscowiaja
sie w poza przewodem pokarmowym: tkance podskornej, miesniach szkieletowych, osrodkowym
uktadzie nerwowym i w narzadzie wzroku. Moze doj$¢ do przewlektych boli gtowy, utraty wzroku,
napadow padaczki, wodogtowia, zapalenia opon mézgowych. W ciezkich przypadkach wagrzyca
moze by¢ $miertelna.
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Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026


http://laboratoria.net/edukacja/32728.html
http://laboratoria.net/edukacja/32728.html
http://laboratoria.net/edukacja/32728.html
http://laboratoria.net/edukacja/32727.html
http://laboratoria.net/edukacja/32727.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32725.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32725.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32724.html

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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