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Eksperymentalna terapia szpiczaka
wyjatkowo skuteczna

W ogodlnoswiatowych testach klinicznych nowego typu terapia szpiczaka mnogiego okazala
sie skuteczna u ponad 70 proc. pacjentow. Skutki uboczne, cho¢ czeste, zwykle byly
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lagodne - donosza naukowcy na lamach "The New England Journal of Medicine"
i konferencji medycznej.

Nowa terapia, ktéra pobudza komodrki odpornosciowe, pomogta 73 procentom cierpigcych na
szpiczaka mnogiego uczestnikéw dwoch badan klinicznych.

Metoda opiera sie na tzw. dwuspecyficznych przeciwciatach, ktére przytaczaja sie zaréwno do
limfocytow T pacjenta, jak i do rakowych komérek w szpiku. W ten sposob przeciwciata nakierowuja
limfocyty na niszczenie chorych komdrek. Naukowcy méwia o "transporcie armii do obozu wroga".

Lek o nazwie talquetamab wykazywat skutecznos¢ nawet u pacjentow, ktérych nowotwor byt oporny
na wszystkie znane dotad, zatwierdzone terapie. To dlatego, ze - jak tlumacza badacze - oddziatuje
on na inny cel: obecny na komérkach raka receptor znany jako GPRC5D.

Substancje przetestowano w badaniach 1. oraz 2. fazy.

W badaniu pierwszym, opisanym na tamach pisma ,The New England Journal of Medicine”, ustalono
dwie zalecane dawki, ktére pdzniej przetestowano w badaniu 2 przedstawionym a trakcie
corocznego spotkania American Society of Hematology. Wszyscy uczestnicy testow byli wczesniej
leczeni przynajmniej trzema réznymi terapiami, bez uzyskania trwatej remisji. W réznych
podgrupach pacjentéw terapia okazata sie wyjatkowo pomocna. Wyjatek stanowit osoby z rzadka
postacia choroby, atakujaca takze inne organy i tkanki miekkie.

Ponad 30 proc. chorych doswiadczyto catkowitego ustapienia choroby, a u 60 proc. - doszto
przynajmniej do "bardzo dobrej, czesciowej odpowiedzi". Reakcje na leczenie pojawialy sie srednio
po nieco ponad miesigcu.

Jesli natomiast chodzi o skutki uboczne, to byly one relatywnie czeste, ale zwykle tagodne i typowe
dla terapii immunologicznych - pojawiata sie np. goraczka, wysypka, zmiany smaku, czy problemy
z paznokciami. Z powodu dziatan niepozadanych terapia musiata zosta¢ przerwana u 5-6 proc.
pacjentow.

Stosowanie talquetamabu moze wiec oznacza¢ nowa nadzieje dla dla pacjentow z opornym na
leczenie szpiczakiem mnogim - uwazaja specjalisci.

"Uzyskane wyniki wskazuja, ze prawie trzy czwarte pacjentow otrzymato nowa szanse na zycie" -
moéwi dr Ajai Chari z Tisch Cancer Institute (Mount Sinai Health System). - "Talquetamab wywotat
wyrazna reakcje wsrod silnie leczonych wczesniej pacjentdéw, ktorzy mieli nawroty lub ich choroba
uodpornita sie na leczenie. Tymczasem szpiczak mnogi do drugi najczestszy nowotwor krwi. Badany
lek to pierwszy dwuspecyficzny srodek celujacy w biatko GPRC5d u réznych pacjentéw ze
szpiczakiem".

To szczegolnie wazne, bo prawie wszyscy, leczeni obecnymi metodami pacjenci doznaja nawrotéw
choroby - zwracaja uwage naukowcy.

Zrédto: pap.pl
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Najlepszv studencki projekt robotvczn
zostanie sfinansowan

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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Jak nauke przetwarzac¢ na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski.

11-02-2026

Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje thumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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