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Ekstrakty z paproci i nawloci powstrzymuja
wirusa SARS-CoV-2

Wyciagi z kwiatéw nawloci wysokiej (Solidago altissima) i klaczy paproci orlicy pospolitej
(Pteridium aquilinum) powstrzymaly w warunkach laboratoryjnych powodujacego
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COVID-19 wirusa SARS-CoV-2 przed wniknieciem do ludzkich komoérek - informuje pismo
»Scientific Reports”.

Naukowcy z Emory University w Atlancie (USA) przeprowadzili szeroko zakrojone badania
roslinnych ekstraktow, szukajac takich, ktére dzialalyby przeciwko wirusowi SARS-CoV-2. Okazato
sie, ze wyciagi z kwiatow nawloci wysokiej (Solidago altissima) i ktaczy paproci orlicy pospolitej
(Pteridium aquilinum) powstrzymaty powodujacego COVID-19 wirusa SARS-CoV-2 przed wnikaniem
do ludzkich komérek

Poniewaz w obu roslinach obecne sa jedynie minimalne ilosci substancji czynnych, autorzy
podkreslaja, ze gdyby ludzie samodzielnie prébowali sie nimi leczy¢, byloby to nieskuteczne, a nawet
potencjalnie niebezpieczne (w przeciwienstwie do ktacza, liscie orlicy sa trujace).

,JesteSmy na bardzo wczesnym etapie, ale pracujemy nad identyfikacja, wyizolowaniem
i uzyskiwaniem na wieksza skale czasteczek z ekstraktdow, ktore wykazaty aktywnosé przeciwko
wirusowi - powiedziata Cassandra Quave, starszy autor badania i profesor nadzwyczajny w klinice
dermatologii Emory School of Medicine. - Po wyizolowaniu sktadnikéw aktywnych planujemy dalsze
testy pod katem ich bezpieczenstwa i dtugoterminowego potencjatu jako lekéw przeciwko COVID”.

Quave jest etnobotanikiem - bada, w jaki sposob tradycyjnie uzywano roslin w medycynie, aby
zidentyfikowa¢ obiecujacych nowych kandydatéow na wspotczesne leki. Jej laboratorium jest
kuratorem Quave Natural Product Library, ktéra zawiera tysiace naturalnych produktow
botanicznych i grzybow zebranych na catym swiecie.

W poprzednich badaniach, majacych na celu identyfikacje czasteczek przydatnych w leczeniu
opornych infekcji bakteryjnych, laboratorium Quave skupilo sie na roslinach, stosowanych
tradycyjnie w leczeniu stanow zapalnych skory.

Szukajac srodkow potencjalnie skutecznych przeciwko COVID-19, naukowcy opracowali metode
szybkiego testowania ekstraktéw i zwigzkdéw z Quave Natural Product Library pod katem aktywnosci
przeciwko SARS-CoV-2.

Biatka kolcéw wirusa SARS-CoV-2 moga wigzac sie z biatkiem zwanym ACE2 na powierzchni
komorek gospodarza. ,Wirusowe biatko kolca wykorzystuje biatko ACE2 prawie jak klucz do zamka,
umozliwiajac wirusowi wlamanie sie do komorki i zainfekowanie jej” - wyjasnita prof. Quave.

Eksperymenty prowadzono z wirusopodobnymi czasteczkami VLP SARS-CoV-2 i komoérkami
zaprogramowanymi do nadekspresji ACE2 na ich powierzchni. VLP zostaty pozbawione informacji
genetycznej potrzebnej do wywotania infekcji COVID-19. Jesli VLP zdotato zwigzac¢ sie z biatkiem
ACE2 i wejs¢ do komorki, zostalo zaprogramowane tak, aby przeja¢ mozliwosci produkcyjne komorki
i aktywowac zielone biatko fluorescencyjne.

Ekstrakt roslinny dodano do komdrek na ptytce Petriego (czyli naczynia laboratoryjnego w ksztatcie
okraglej podstawki o szerokim, ptaskim dnie i niskich Scianach bocznych, wykonanego ze szkta lub
przezroczystych tworzyw sztucznych) przed wprowadzeniem czastek wirusowych. Oswietlajac ptytke
Swiatlem fluorescencyjnym, naukowcy mogli szybko ustali¢, czy czasteczkom wirusa udato sie dosta¢
do komoérek i aktywowacé zielono swiecace biatko. Najsilniejsza aktywnos¢ wykazaty nawto¢ i paproé
orlica. Oba gatunki roslin rosng w Ameryce Pdétnocnej i sa tradycyjnie stosowane w lecznictwie przez
rdzennych Amerykanow.

Dzieki wspotpracy z prof. Raymondem Schinazi (Emory University Center for AIDS Research) udato
sie wykazac¢, ze ekstrakty roslinne dziataja rowniez na prawdziwego, zakaZnego wirusa



SARS-COV-2,a nie tylko na jego laboratoryjny model. Dalsze badania maja doktadnie wyjasnié, w jaki
sposob wirusy SARS-CoV-2 sa blokowane.

Zrédto: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/31734.html
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.

i /

19-09-2025

Zakazenie paciorkowcem moze byc¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoakt

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.

19-09-2025


http://laboratoria.net/aktualnosci/32593.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32593.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32593.html
http://laboratoria.net/edukacja/32592.html
http://laboratoria.net/edukacja/32592.html
http://laboratoria.net/edukacja/32591.html
http://laboratoria.net/edukacja/32591.html
http://laboratoria.net/edukacja/32591.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32590.html

Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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