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Ryzyko epidemii ptasiej grypy u ludzi jest
niskie

Ryzyko epidemii ptasiej grypy u czlowieka jest obecnie oceniane jako niskie. Gdyby jednak
mialo do tego dojs¢, to warto przemysle¢ rézne scenariusze i zweryfikowac¢ szlak dostaw
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szczepionek i lekow. Ostatnie czego potrzebujemy przy dramacie wojny to kolejna
pandemia - uwaza prof. Krzysztof Pyr¢, wirusolog z U] w Krakowie.

Ptasia grypa H5N1 po raz pierwszy pojawita sie w Chinach w 1996 r. Od tego czasu wystepowata u
zwierzat stosunkowo rzadko. W 2022 r. po raz pierwszy wywotata najwieksza i najgrozniejsza jak
dotad epidemie - na calym swiecie zaatakowata ptaki dzikie i hodowlane, a takze inne gatunki
zwierzat. Nie ma na razie oznak, ze ptasia grypa H5N1 moze wywola¢ pandemie taka jak COVID-19,
trzeba jednak by¢ przygotowanym nawet na najgorszy scenariusz - twierdza specjalisci Brytyjskie;
Agencji Bezpieczenstwa Zdrowia (UKHSA).

W podobnym tonie wypowiada sie wirusolog Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie prof.
Krzysztof Pyr¢. Podkresla on, ze trzeba zastanowic sie nad zagrozeniem w kontekscie tego, czy
Polska ma dostep do materiatéw strategicznych, takich jak szczepionki, ktore bylyby kluczowe
w momencie wybuchu kolejnej epidemii czy pandemii.

"Po drugie - warto zidentyfikowac¢ kanaly dystrybucji dla lekéw przeciwwirusowych. Przypominam,
ze wirus grypy jest zupetnie inny niz koronawirus. W przypadku wirusa H5N1 smiertelnosc jest
znacznie wyzsza niz COVID-19, jednak juz na starcie mamy leki i szczepionki. W razie negatywnego
scenariusza kluczowe bedzie to, aby jak najszybciej je zdoby¢ w ilosci odpowiedniej, aby
zabezpieczy¢ spoleczenstwo" - stwierdzit w rozmowie z PAP prof. Pyr¢.

Kolejna wazna - zdaniem prof. Pyrcia - kwestia to ustalenie procedur zachowania. "Nie znam
zadnych planéw dotyczacych tego, jak powinna zareagowac¢ Polska i jakie dziatania podja¢, jezeli
pojawi sie kolejna pandemia. Méwie o tym od do dtuzszego czasu: warto byloby zastanowié¢ sie na
spokojnie, jakie scenariusze sa wtasciwe w zaleznosci od typu wirusa, sposobu przenoszenia sie
miedzy ludzmi i jego Smiertelnosci. Warto wczesniej przemysle¢, jak zareagowaé, zeby uniknaé
absurdéw" - powiedziat.

"Wielka Brytania juz kilka tygodni temu ogtosita, ze przygotowuje takie scenariusze" - zauwazyt prof.
Pyr¢. Istotne, jego zdaniem, jest to, by wszelkie tego typu plany byly powszechnie dostepne.
"Scenariusze beda dziata¢ tylko wtedy, gdy np. lekarze, policjanci, wojsko i inni beda mogli
wczesniej zapoznaé sie z pomystami i podja¢ dyskusje w temacie. Powinni$my réwniez przemyslec
stworzenie w Polsce procedury na ksztatt europejskiego scientific advice mechanism, czyli
doradztwa naukowego z prawdziwego zdarzenia" - wskazat.

Powszechnos¢ i dostepnos¢ procedur dzialania na wypadek kolejnej epidemii jest w opinii prof.
Pyrcia kluczowa. "Mozliwe przeciez, ze gdzies w tajnej dokumentacji wojskowej takie procedury juz
istnieja. Bede one jednak kompletnie nieskuteczne, jezeli nie bedziemy ich znali" - zauwazyt.

"Aktualnie mamy do czynienia z sytuacja prepandemiczna. Wirusa H5N1 znamy mniej wiecej od 25
lat. Na poczatku wzbudzal on bardzo duze emocje, poniewaz ma bardzo wysoka $miertelnosé u ludzi.
Na nasze szczescie nie przenosi sie miedzy ludzmi" - podkreslit Pyré.

Przypomniat jednoczesnie sytuacje z 2011 roku, kiedy holenderski naukowiec Ron Fouchier
prowadzit badania nad ewolucja wirusa H5N1. "Pokazal, Ze jezeli seryjnie zakaza sie zwierzeta - on
wykorzystat fretki - to wirus adaptuje sie do organizmu ssakéw. Mdédwiac wprost, wirus uzyskuje
zdolnos$¢ do przenoszenia sie miedzy nimi. Oznacza to, Ze scenariusz powstania wariantu
przenoszacego sie miedzy ludzmi jest realny" - powiedzial prof. Pyr¢.

"W zesztym roku doszto do kolejnego wymieszania sie tego wirusa z innymi szczepami. To nadal jest
wirus H5N1, jednak znaczaco zmienita sie jego dystrybucja. Ostatnio notujemy najwieksza w historii



pandemie wsrdd ptactwa. Ogniska znajduja sie na catym swiecie, sa bardzo duze i co gorsza wirus
zaczal przenosié sie na ssaki. W listopadzie ubiegtego roku zakazita sie ferma norek w Hiszpanii,
a ostatnio docieraja do nas niepokojace informacje o masowych zgonach ssakow morskich" -
zauwazyt.

Prof. Pyr¢ zastrzegt jednoczesnie, ze "obecnie ryzyko dla cztowieka jest oceniane jako niskie". "Nie
ma jeszcze transmisji miedzy ludZmi, a potencjalna adaptacja wirusa prawdopodobnie zmniejszy jego
zjadliwos¢. Chociaz najbardziej prawdopodobne jest, ze zagrozenie samo wygasnie, powinniSmy braé
pod uwage kazda mozliwos¢. Nie chodzi o to, by straszy¢, warto jednak mysleé¢ strategicznie. Nie
trzeba wydawac wielkich pieniedzy na tym etapie, ale zrébmy plany. Wtedy jest szansa, ze +zima nie
zaskoczy drogowcow+" - stwierdzit prof. Pyré.

"Ostatnie czego potrzebujemy - po pandemii koronawirusa i przy dramacie wojny - to kolejna
pandemia, ktora sparalizowataby kraj. Szczegdlnie, ze szczepionki i leki istnieja. Pytanie tylko: jak
bytoby z ich dostepnoscig?" - powiedziat prof. Pyrc.

Swiatowa Organizacja Zdrowia od 2003 r. odnotowata u ludzi 868 zakazen tym patogenem. Sposréd
tych infekcji az 457 zakonczylo sie zgonem zainfekowanych pacjentdw.

Zrédlo: pap.pl
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
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kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdéw.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na Ssyna

Informuja naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo , Annals of Internal Medicine”.
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Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zZzwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.
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Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sSniegiem
Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacjg rozporzadzenia.
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