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Temperatury sa w Polsce o prawie 2 stopnie
wyzsze niz 70 lat temu

W ciagu roku przecietne temperatury sa w Polsce o prawie 2 stopnie wyzsze niz 70 lat temu
- podala PAP klimatolog prof. Joanna Wibig. Jak wyjasnila, ocieplenie spowodowalo
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znaczace skrocenie zimy i wydluzenie lata, co doprowadzilo do przedluzenia sezonu
wegetacji roslin.

"Globalne ocieplenie w Polsce postepuje szybciej niz srednio na Swiecie. W ciggu roku przecietne
temperatury sa w naszym kraju o prawie 2 stopnie wyzsze niz 70 lat temu. Zimy, podczas ktérych
dominuja dni z temperatura ujemna, sa juz rzadkoscia, a w ciagu dnia stupek rteci zazwyczaj
wedruje powyzej zera" - wyjasnita klimatolog z Wydzialu Nauk Geograficznych Uniwersytetu
L.odzkiego.

Z obserwacji ekspertow wynika, ze najintensywniejsze ocieplenie wystepuje wiosna i zimg,
a najwolniej postepuje ono jesienia. W regionie 16dzkim ocieplenie doprowadzito do przesuniecia
tego obszaru ze strefy, w ktorej zima dominowaly dni z temperatura ujemna, do takiej, w ktorej
w ciagu dnia zazwyczaj temperatura jest dodatnia, a tylko noca spada ponizej zera.

Konsekwencja tego stanu jest brak pokrywy $nieznej. O ile mieszkancy miast moga by¢ z tego
zadowoleni, o tyle dla rolnikéw to duzy problem - gruba warstwa $niegu chroni grunt przed
nadmiernym wychtodzeniem i utrata wilgoci glebowej; gleba pozbawiona tej pokrywy jest
wystawiona na dziatanie mrozu.

"Kilkudniowy okres ujemnych temperatur moze prowadzi¢ do spadku plonéw zbdz ozimych. Brak
pokrywy $nieznej to rowniez brak istotnego doptywu wody do gleby w okresie wiosennych roztopow.
Dawniej byt to znaczacy zastrzyk wilgoci przed sezonem wegetacyjnym. Obecnie deficyt wody
w glebie czesto zaczyna sie juz na poczatku wiosny. Cieplejsza zima stwarza tez korzystniejsze
warunki do przetrwania szkodnikom" - wyjasnia klimatolog.

Eksperci wskazuja, ze ocieplenie spowodowato znaczace skrdocenie zimy - rozumianej jako okres ze
Srednia temperatura ponizej 0 stopni C - i wydtuzenie lata, czyli okresu ze Srednia temperatura
powyzej 15 stopni. Dlugos¢ pozostalych pér roku nie zmienita sie istotnie, ale przedwiosnie i wiosna
zaczynaja sie i koncza wczesniej, natomiast jesien i przedzimie pdznie;j.

Z badan klimatologéw wynika tez, ze od polowy XX wieku sezon wegetacyjny wydtuzyt sie
w okolicach Lodzi o blisko miesiac. Dtuzszy sezon wegetacyjny sprzyja dojrzewaniu roslin, dla
ktérych poprzednio okres wegetacyjny byt zbyt krétki.

"Przyktadem moze by¢ kukurydza, ktora jeszcze 30 lat temu byla uprawiana wylacznie na pasze,
poniewaz kolby nie miaty szans na dojrzenie. Obecnie jest popularnym w Polsce zbozem. O ile rolnicy
moga zaradzi¢ temu problemowi, wstrzymujac sie nieco z siewem, to wieloletnie krzewy i drzewa
owocowe sa bardzo zagrozone w latach, gdy ostatnie przymrozki pojawiaja sie w okresie
zawigzywania owocow" - dodala prof. Wibig.

Coraz czesciej wystepuje tzw. falszywa wiosna - po trwajacym kilka tygodni ociepleniu i rozpoczeciu
wegetacji, nastepuje powrodt zimy. Fala przymrozkéw w okresie kwitnienia lub tworzenia zalgzkéw
owocOow przynosi olbrzymie straty w sadownictwie, i w naturalnych ekosystemach.

Prof. Wibig zaznaczyta, ze ocieplenie widoczne jest takze latem; sSrednia temperatura miesiecy
letnich wzrosta o ponad 1,5 stopnia C. W srodkowej Polsce liczba dni upalnych w ciagu ostatnich 50
lat wzrosta prawie trzykrotnie.

W krajach rozwinietych upaly sa uwazane za najniebezpieczniejsze dla zycia cztowieka zagrozenie
meteorologiczne. Dotyczy to zwlaszcza miast, gdzie wysokim temperaturom w ciaggu dnia towarzyszy
niewiele nizsza temperatura noca.



"Noce, podczas ktorych temperatura nie spada ponizej 20 stopni C, nazywane sa nocami
tropikalnymi. W potowie XX wieku zdarzaly sie w Polsce bardzo rzadko, raz na kilkanascie lat.
Obecnie w miastach wystepuja bardzo czesto podczas fal upatu, uniemozliwiajac nocna regeneracje
organizmu. Wyzsza temperatura latem to tez duzo wieksze parowanie i czesto towarzyszaca temu
susza, deficyt wody lub niska jej jakos¢" - zaznaczyta klimatolog.

W opinii badaczki powinniSmy skupia¢ sie na zapobieganiu takim sytuacjom, m.in. dazac do
zmniejszania emisji gazéw szklarniowych do atmosfery. "Kryzys klimatyczny to przede wszystkim
zagrozenie dla ludzi. Przez postepowanie globalnego ocieplenia nasze zycie jest trudniejsze,
w przysztosci moze byC jeszcze ciezej" - podkreslila.
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Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udziatu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe aia na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondycja starszych osob moze sie z czasem
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poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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