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Niekoszone zielence w miescie lagodza
zmiany klimatu

Niewykaszanie lub rzadsze koszenie zielencow w miescie wplywa na lagodzenie zmian
klimatu i odpornos¢ miasta - uwaza biolog prof. Mirostaw Ratkiewicz z Uniwersytetu
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w Bialymstoku. Wsrod zalet wymienia m.in. oszczednos¢ wody, wieksza wilgotnosc¢
i bioréznorodnosc¢.

Od kilku lat w Bialymstoku czes$¢ zielencéw nie jest koszona, a inne kosi sie rzadziej. W tym roku
w miescie jest 50 hektarow zielencéw niekoszonych, to o kilkanascie hektaréw wiecej niz w ubiegtym
- informowaty wladze miasta.

W ocenie miasta te dzialania sa wazne ze wzgleddéw przyrodniczych. Jak wyjasnit PAP dyrektor
departamentu gospodarki komunalnej w biatostockim magistracie Andrzej Karolski, wptywaja na
oczyszczanie powietrza, zatrzymywanie wilgoci i ochrone gleby. Wskazat tez, ze na zielencach
rozsiewaja sie rodzime gatunki roslin, przyciagajac nie tylko owady, ale tez inne drobne zwierzeta.

O korzysciach wytaczania z koszenia lub rzadszego koszenia zielencow w miescie wskazat
w rozmowie z PAP prof. Mirostaw Ratkiewicz w wydziatu biologii Uniwersytetu w Biatymstoku.

Jak podal, sa dwa powody koszenia trawnikéw: jako symbol statusu i dla bezpieczenstwa w ruchu
komunikacyjnym. Moéwit, ze o ile ze wzgleddéw bezpieczenstwa jest to potrzebne, o tyle "obsesja na
punkcie koszenia trawnikdw" nie jest niczym dobrym. "Kazdy z nas bedac czlowiekiem podlega
prawom ludzkiej natury, mamy tzw. syndrom zielonej trawy - mianowicie nam sie wydaje, ze tadnie
skoszony trawnik jest symbolem statusu, wiec bedzie go kosil, a pdézniej podlewal, zeby mu nie
wysecht i bedzie zuzywat zasoby" - powiedziatl badacz.

Podkreslit, ze na koszenie zielencow nalezy spojrze¢ w kontekscie zmieniajgcego sie Swiata i zmian
klimatu, ktore dotykaja kazda czes¢ globu. "We wszystkich tych obszarach, gdzie uswiadomimy sobie,
ze koszenie jest na pokaz, ze koszenie jest po to, zeby co$ udowodni¢, to mozemy $wiadomie tego
koszenia zaniechaé¢" - powiedzial Ratkiewicz. Dodal, ze o ile wtasny ogrdodek jest kwestia
indywidualnych wyboréw, o tyle na tereny miejskie nalezy spojrze¢ pod katem tego, jak wiele
przynosi to korzysci.

Wskazat, ze niekoszone trawniki, gdzie rosliny rosng w duzym zwarciu obok siebie, generuja spore
ilosci wilgotnosci, w zwiazku z tym mniej i wolniej transpiruja, a zastaniana przez nie gleba nie
wysycha. "Zatem niewykaszanie to oszczednos¢ wody, wieksza wilgotnos¢ w tych miejscach gleby
i powietrza, i wiecej zycia, i wieksza odpornos¢ na to, co sie dzieje. To jest po prostu tagodzenie
zmian klimatycznych" - podkreslit Ratkiewicz.

Profesor zwrdcit uwage, ze trawniki to nie tylko trawa, ale tez inne gatunki roslin, takie jak
koniczyna, stokrotki czy wyka polna, ktore nie tylko ciesza oko, ale sa tez zrédtem nektaru dla
owadow, a dzieki rozbudowanemu systemowi korzeniowemu lepiej akumuluja wode, dwutlenek
wegla, poprawiaja tez strukture gleby.

Podat przyktad koszenia trawnikow w lipcu czy sierpniu, gdy jest sucho. "Gleba gwattownie zaczyna
wysychac, trawa robi sie bardzo sucha i uruchamiane zostaja procesy murszenia gleby, coraz wiecej
pytku w upalne dni dostaje sie do powietrza, co powoduje alergie. Dodajmy do tego spaliny i mamy
po prostu pieklo na ziemi: piekto dla alergikow, piekto dla 0séb z problemami oddechowymi, tak
naprawde dla wszystkich" - wyjasnit. Dlatego - jak moéwit - warto zwrdci¢ uwage na zielence
i zaprzestanie ich koszenia.

"Tu przyroda zyskuje, tu zyskuja tez ludzie i zyskuje tez to, ze miasta sa bardziej odporne na zmiany
klimatu, bo to w miastach zyje wiekszo$¢ obywateli Europy i $wiata, i jak gdyby stuzac tym
obywatelom, w tych miejscach, gdzie nie ma ograniczenia widocznosci pojazdéw komunikacyjnych,
pozwalac przyrodzie rozwija¢ sie w sposéb niezaburzony. (...) to wszystko tagodzi wahania



temperatury, obnizenie wilgotnosci powietrza w upalne dni, pozwala przyrodzie rozwija¢ sie obok
nas, méwiac wprost: pozwala realizowa¢ model ochrony przyrody polegajacy na koegzystencji" -
powiedziat Ratkiewicz.

W jego ocenie miasta, jezeli beda umiejetnie zarzadzane réwniez pod katem ochrony przyrody, moga
sta¢ sie wspotczesnymi Arkami Noego, "gdzie ocalimy nie tylko siebie, ale rowniez pozostate
gatunki". Aby to osiggnac¢ - jak méwit - obok wspolpracy miasta z naukowcami i réznymi
srodowiskami, warto wprowadzi¢ zasade: nie niszczyc.

"Ta wyznaje zasade: wystarczy nie niszczy¢ - m.in. nie kosi¢ trawy jak jest sucho, nie zabudowywac
dolin rzecznych, nie wycina¢ laséw w miastach, zostawia¢ na jesien liscie, pozwalaé, zeby dzika
przyroda mogta wkracza¢ wszedzie tam, gdzie te konflikty z ta dzika przyroda potencjalnie nie
zaistnieja" - powiedziat Ratkiewicz.

Zrédto: pap.pl
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Mity na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcédw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.

]

13-04-2026

Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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