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Rak wątroby łaskawszy dla imigrantów

Dorośli imigranci z rakiem wątroby mają wyższy wskaźnik przeżycia niż osoby urodzone
w USA – informuje „Journal of the National Cancer Institute”.
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Rak wątrobowokomórkowy (HCC) to najczęstsza postać raka wątroby. W USA jest co roku przyczyną
ponad 27 000 zgonów. Znaczący odsetek rozpoznań tego nowotworu w USA przypada na imigrantów.
Jak wykazało nowe badanie, miejsce urodzenia chorego ma związek nie tylko z częstością
występowania tego nowotworu, ale także szansami przeżycia po postawieniu rozpoznania.

Metaanalizę (https://doi.org/10.1093/jnci/djad067) przeprowadzili naukowcy z University of Southern
California (USC) Norris Comprehensive Cancer Center. Jak się okazało, dorośli imigranci z rakiem
wątroby mają w Stanach Zjednoczonych wyższy wskaźnik przeżycia niż osoby z tą samą chorobą,
które urodziły się w USA. Efekt ten zaobserwowano we wszystkich głównych grupach
rasowych/etnicznych.

"Rak wątroby jest jednym z niewielu nowotworów, które powodują coraz większą liczbę zgonów.
Zidentyfikowaliśmy nową dysproporcję w zależności od miejsca urodzenia; imigranci z rakiem
wątroby wykazywali lepsze przeżycie niż ich odpowiednicy urodzeni w USA" - powiedziała autorka
badania, dr Kali Zhou, członek programu epidemiologii raka w centrum onkologicznym USC Norris
i hepatolog transplantolog specjalizująca się w leczeniu przewlekłych chorób wątroby w Keck
Medicine w USC. „Zrozumienie, dlaczego imigranci mają lepsze wyniki, może pomóc nam stworzyć
strategie poprawiające przeżycie osób urodzonych tutaj” - dodała.

W Kalifornii jest szczególnie dużo imigrantów – w skali całego kraju stanowią około jednej czwartej
populacji urodzonej za granicą. W opisywanym badaniu wykorzystano dane z Kalifornijskiego
Rejestru Nowotworów, aby sprawdzić, czy miejsce urodzenia wpływa na przeżycie pacjentów
z rakiem wątroby, nowotworem o niepomyślnym rokowaniu, który jest powszechny wśród
imigrantów, ale jego częstość występowania rośnie także u osób urodzonych w USA.

Zhou, która jest również adiunktem medycyny klinicznej w Keck School of Medicine w USC, wraz ze
współpracownikami zidentyfikowała 51 533 dorosłych z HCC z dostępnymi danymi miejsca
urodzenia w Kalifornijskim Rejestrze Nowotworów w latach 1988-2017, z czego 20 400 to osoby
urodzone w innych krajach. Przypadki zostały sklasyfikowane jako osoby urodzone w USA lub osoby
urodzone w jakimkolwiek innym kraju, a następnie podzielone na cztery wzajemnie wykluczające się
grupy rasowe i etniczne: Latynosi, biali nielatynosi (NH), czarni NH i azjatyccy/pacyficzni NH.
Wyniki wykazały, że 40 proc. wszystkich przypadków HCC dotyczyło osób urodzonych poza Stanami
Zjednoczonymi, a ich pięcioletni wskaźnik przeżycia był wyższy niż u pacjentów z HCC urodzonych
w USA we wszystkich czterech głównych rasach i grupach etnicznych.

Wśród osób urodzonych za granicą niższą śmiertelność zaobserwowano wśród imigrantów z Ameryki
Środkowej i Południowej w porównaniu z Meksykiem w przypadku Latynosów, w Azji Wschodniej
w porównaniu z Azją Południowo-Wschodnią w przypadku mieszkańców wysp Azji/Pacyfiku oraz
w  E u r o p i e  W s c h o d n i e j  i  n a  B l i s k i m  W s c h o d z i e  w  p o r ó w n a n i u  z  E u r o p ą
Zachodnią/Południową/Północną dla białych.
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Ruszyła IV edycja konkursu Pomosty
Przyszłości
Najlepsze pomysły łączące naukę z biznesem.
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Kleszcz to tylko pośrednik
Krętki Borrelia to częściowo „prezent” od gryzoni i ptaków
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Jak rower zmienił świa
Od drewnianej „maszyny biegowej” do emancypacji robotników i kobiet
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Polacy opracowują aparaturę dla teleskopów
europejskiej misji...
Utworzą obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale społecznościowe nie chronią
przed samotnością
Samotność ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rąk
Przenoszone drogą pokarmową norowirusy wywołują gwałtowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesnego
rozwiązania ciąży
W czasie ciąży można bezpiecznie prowadzić odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakażenia w chirurgii to coraz większy
problem
Konieczne jest wdrożenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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