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Nici, ktore moga dostarczac leki lub
wyczuwac stany zapalne

»Inteligentne szwy” moga pomoc pacjentom po operacjach, na przyklad takich jak resekcja
jelita - informuje pismo , Matter”.
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Zainspirowani katgutem - niémi chirurgicznymi opracowanymi tysigce lat temu, inzynierowie
z Massachusetts Institute of Technology (MIT) zaprojektowali ,inteligentne” szwy, ktore nie tylko
utrzymuja tkanke na wlasciwym miejscu, ale takze wykrywaja stany zapalne swiadczace
o nieprawidlowym gojeniu i uwalniaja leki.

Nici katgutowe sa wytwarzane z wtokien oczyszczonego kolagenu pochodzacego z jelit krowich,
baranich lub kozich. Maja dobra wytrzymatos¢ mechaniczna, a po okoto 90 dniach ulegaja
wchlonieciu przez organizm pacjenta - nie trzeba ich usuwac¢. Wiadomo, ze podobnych nici uzywat
juz dzialajacy w starozytnym Rzymie stawny grecki lekarz Galen. Chociaz obecnie dostepne sa
rowniez syntetyczne wchlanialne szwy, katgut jest nadal uzywany w wielu dziedzinach chirurgii.
Zesp6t z MIT pokryt szwy hydrozelem, w ktéorym mozna umiescié¢ czujniki, leki, a nawet komorki
uwalniajace lecznicze czasteczki.

"Mamy szew pochodzenia biologicznego zmodyfikowany powtoka hydrozelowa, ktéra moze by¢
rezerwuarem dla czujnikow stanu zapalnego lub lekow, takich jak przeciwciata monoklonalne do
leczenia stanu zapalnego. Co ciekawe, powloka ma rowniez zdolnos¢ zatrzymywania komorek, ktore
sa zdolne do zycia przez dtuzszy czas” - wskazat Giovanni Traverso, profesor nadzwyczajny inzynierii
mechanicznej na MIT, gastroenterolog w Brigham and Women's Hospital oraz starszy autor badania.

Takie szwy moga by¢ szczegdlnie przydatne dla pacjentéow z choroba Lesniowskiego-Crohna, ktorzy
wymagaja usuniecia czesci jelita z powodu niedroznosci spowodowanej nadmiernym bliznowaceniem
lub stanem zapalnym. Po operacji trzeba ponownie uszczelni¢ oba konce pozostawione po usunieciu
odcinka jelita. Jesli szew nie trzyma mocno, moze to prowadzi¢ do niebezpiecznych dla pacjenta
wyciekow.

Naukowcy stworzyli nowe szwy z tkanki $wini, ktéra pozbawili komérek za pomoca detergentéw, aby
zmniejszy¢ ryzyko wywotania stanu zapalnego w tkance gospodarza. Powstaly materiat zawiera
biatka strukturalne, takie jak kolagen, a takze inne biomolekuly znajdujace sie w macierzy
pozakomoérkowej otaczajacej komorki.

Po odwodnieniu tkanki i skreceniu jej w pasma, naukowcy ocenili jej wytrzymalo$¢ na rozcigganie.
Byta poréwnywalna z dostepnymi na rynku szwami katgutowymi. Jednoczesnie nowy szew
wywolywal znacznie stabsza odpowiedZ immunologiczna w otaczajacej tkance niz tradycyjny katgut.

"Tkanki pozbawione komorek byty szeroko stosowane w medycynie regeneracyjnej ze wzgledu na ich
doskonata biofunkcjonalnosc¢" - zaznaczyt jeden z gtownych autoréw, Jung Seung Lee (obecnie
adiunkt na Sungkyunkwan University, Korea).

Aby wzbogacic¢ nici o dodatkowe funkcje, naukowcy pokryli je warstwa hydrozelu, zawierajaca zywe
komoérki. Role czujnikéw pelnily pokryte peptydami mikroczasteczki, ktére sa uwalniane, gdy
w tkance obecne sa enzymy zwigzane ze stanem zapalnym, zwane metaloproteinazami macierzy
pozakomodrkowej (MMP). Obecnosé charakterystycznych peptydéw uwolnionych przez MMP mozna
w prosty sposéb wykry¢ w moczu.

Jak wykazali autorzy, mozna réwniez uzywac¢ powtoki hydrozelowej do przenoszenia lekéw
stosowanych w leczeniu nieswoistych zapalen jelit, w tym steroidu zwanego deksametazonem
i przeciwciata monoklonalnego zwanego adalimumabem. Leki umieszczono w mikrokapsutkach
wykonanych z dopuszczonych do uzycia w medycynie biodegradowalnych polimeréw, takich jak PLA
czy PLGA. W ten spos6b mozna by dostarczac¢ do tkanek réwniez inne rodzaje lekow, takich jak
antybiotyki lub chemioterapeutyki.

Inteligentne szwy mozna réwniez wykorzysta¢ do dostarczania terapeutycznych komorek, takich jak



komorki macierzyste. Aby zbadaé te mozliwos¢, naukowcy przytaczyli do nici komoérki macierzyste
wyposazone we fluorescencyjny marker i odkryli, ze pozostawaly zywe przez co najmniej siedem dni
po wszczepieniu myszom. Komorki byly rowniez zdolne do wytwarzania czynnika wzrostu srédbtonka
naczyniowego (VEGF), ktdéry stymuluje rozwoj naczyn krwionosnych.

Wciaz trwaja prace nad dalszymi testami kazdego z tych mozliwych zastosowan oraz nad
zwiekszeniem skali produkgji inteligentnych nici chirurgicznych. Naukowcy maja nadzieje, ze da sie
je zastosowac rowniez zaktadajac szwy poza uktadem pokarmowym.
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

16-03-2026

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026
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Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvina
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza glosu z uzvciem Al moze wspierac
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diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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