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Trzeba "odbetonowac" miasta

"Trzeba +odbetonowac¢+ miasta, bo wkrotce nie da sie w nich wytrzymac¢" - podkreslit
pelnomocnik rektora Uniwersytetu Lodzkiego ds. polityki klimatyczno-srodowiskowej prof.
Tomasz Jurczak. Zdaniem ekohydrologow to ostatni moment na zmiane myslenia o wodzie
i zieleni w miescie jako o infrastrukturze krytycznej.
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Coraz wyzsza temperatura daje sie we znaki przede wszystkim mieszkanicom miast, z kolei
w podmiejskich gminach, podczas upatéw, coraz czesciej brakuje wody. Do tego susza w miescie,
podtopienia po gwattownych opadach deszczu - to utrudnienia, ktére z roku na rok przybieraja na
sile.

"PracowaliSmy na to dziesieciolecia. Juz 20 lat temu widzieliSmy, Zze zimy w naszym regionie staja sie
réwniez okresy, ze nie ma go w ogole. Czemu to takie wazne? To wlasnie pokrywa $niezna
odpowiada za odbudowywanie sie zasobu wod gruntowych i wod podziemnych. A tych brakuje, i to
brakuje coraz bardziej" - ttumaczyt kierownik Katedry UNESCO Ekohydrologii i Ekologii Stosowanej
na Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska UL prof. Jurczak.

Statystyki pokazuja réwniez, ze z roku na rok jest coraz wiecej gmin, w ktérych pojawia sie problem
z zapewnieniem mieszkancom wody. Juz na poczatku czerwca br. pojawily sie w niektérych gminach
pierwsze komunikaty z prosba o ograniczenie zuzycia wody wodociagowej. Z taka prosba do
mieszkancoéw zwrdcit sie niedawno m.in. wdjt podtédzkiego Dobronia.

"Mate miejscowosci przez wiele lat funkcjonowatly i wody nie brakowato, jednak coraz wiecej ludzi
ucieka z miast, buduje domy na wsiach lub spedza tam caly sezon letni, niejednokrotnie nadmiernie
korzystajac z wody gtéwnie do podlewania ogrédkéw. Nagle pompy, ktére sa przystosowane do
obstugi na przyktad dwoch tysiecy mieszkancéw, musza pobrac¢ znacznie wiecej wody i okazuje sie,
ze albo technicznie jest to niemozliwe, albo wody zaczyna porostu brakowac. Dopiero zaczyna sie
lato, a juz ponad 100 gmin w Polsce zgtasza problem z brakiem wody lub jej zta jakoscia. W ostatnich
latach takich gmin bylo nawet 400 w skali roku" - wyjasnit naukowiec.

Zwrdcil uwage, ze czasopismo naukowe "Geophysical Research" opublikowato artykul, z ktérego
wynika, ze nachylenie naszej planety zmienito sie o 80 cm, co jest prawdopodobnie spowodowane
tym, ze cztowiek w ciagu ostatnich 20-30 lat wydobyt ponad dwa tysiace gigaton wody podziemne;.

"A wydobylisSmy ja tylko po to, by po jej jednorazowym zuzyciu odprowadzic¢ ja do kanalizacji i dalej
do rzek. Skutkuje to tym, ze o 6 mm wzrosty poziomy wéd w morzach. Tymczasem woda podziemna
jest dobrem naturalnym, ktére odbudowuje sie w perspektywie setek, a nawet tysiecy lat.
Korzystajac w sposob nieograniczony z zasobdéw wdd podziemnych powodujemy ich znaczny ubytek,
zaburzajac tym samym jej obieg w przyrodzie" - przekonywat.

Zdaniem ekohydrologa rozwiazaniem nie jest kopanie coraz gtebszych studni w celu wydobywania
wod znajdujacych sie jeszcze glebiej, lecz edukacja na temat korzystania z wody, ktéra jest dostepna
na powierzchni ziemi. Jest to jednak o tyle trudniejsze, ze miasta sie rozbudowuja, a jednoczesnie
coraz bardziej zabetonowuja.

"Wysoki kraweznik na kazdej ulicy powoduje, ze woda zamiast trafia¢ do ziemi dostaje sie do
kanalizacji i rurami jest wyprowadzana z miasta. Woda sptywa do wyprostowanych, czasem tez
wybetonowanych rzek i zbyt szybko odptywa w kierunku morza. Prowadzimy rozmowy z wiadzami
miast i gmin, zeby wykorzystywac¢ tereny zwiazane z zielenig miejska, gtoéwnie w obszarach
niezwykle cennych przyrodniczo, jakimi sa doliny rzeczne, ktére, niestety, sa coraz czesciej
zabudowywane, by pozwoli¢ sie tam rzekom rozlaé i wykorzysta¢ ta zielono-btekitna infrastrukture
do tego, zeby zatrzymac¢ wode w gruncie i roslinach” - zaznaczyl prof. Jurczak.

Naukowcy podkreslaja jednak, ze btedne dziatania zwigzane z utrzymywaniem rzek - prowadzace do
wykaszania roslinnosci i pogtebiania koryt rzecznych - prowadza do dalszej degradacji tych
ekosystemdw. W okresach bezdeszczowych poziom wody obnizajacy sie w rzekach powoduje, Ze
obnizeniu ulegaja rowniez wody gruntowe zalegajace w dolinach.



Zdaniem hydrologow nie jest jednak jeszcze za pdzno, by walczy¢ o wode w miescie.

"Musimy nauczy¢ sie mysle¢ o wodzie i zieleni jak o infrastrukturze krytycznej, podobnie jak ma to
miejsce w przypadku infrastruktury drogowej czy przesytowej, czyli energetycznej czy gazowe;j.
Zagadnienie to jako pierwsza poruszyta na tamach czasopisma Nature prof. Iwona Wagner. Nikt nie
buduje dzi§ domu, biurowca czy osiedla bez uwzglednienia tych mediéw, dlaczego wiec pomijamy
zielen i mozliwos¢ retencjonowania wody deszczowej? Jesli nauczymy sie odpowiednio zarzadzaé
woda w miescie, unikniemy nie tylko suszy, ale takze podtopien podczas gwattownych opadéw, ktore
rowniez wystepuja coraz czesciej" - podkreslit badacz todzkiej uczelni.

Zatem - jak dodat - juz na etapie planowania i projektowania réznych inwestycji powinno sie
uwzgledni¢ mozliwosé retencji wody w krajobrazie - w miejscu, w ktérym sie ona pojawia np.
w wyniku opadu. Istotnym elementem jest rowniez dostepnos¢ terendéw biologicznie czynnych,
zdolnych do gromadzenia tej wody, ale takze obecnos$¢ drzew, zwlaszcza tych duzych, ktére na
danym terenie juz rosna. To wlasnie one daja cien i zatrzymuja najwiecej wody oraz pozwalaja
obnizy¢ temperature nawet o 10 st. C.

"Wycinanie dorostych, duzych drzew pod nowe inwestycje budowlane i sadzenie w ich miejsce
nowych, ktére w wielu przypadkach w ciagu krotkiego okresu usychajg, nie do konca jest wlasciwym
podejsciem. Jesli nawet te nowe nasadzenia sie przyjma, potrzeba co najmniej kilkunastu lat, by
mogty Swiadczy¢ nam korzysci, ktére zapewnialy doroste osobniki" - przyznal naukowiec.

Profesor zwrdcit uwage, ze wltadze samorzadowe prosza ekohydrologéw o pomoc w "odbetonowaniu"
miast i - jak wynika z ich doswiadczenia - jako najbardziej krytyczne najczesciej wskazywane sa
dworce, place, arterie i inne miejsca, ktore wybudowano lub gruntownie przebudowano w ciagu
kilku ostatnich lat.

"Niestety, +odbetonowanie+ istniejacej juz infrastruktury jest duzo trudniejsze i znacznie drozsze
niz zaplanowanie jej prawidtowo, czyli np. z uwzglednieniem zieleni na etapie projektowym. Czasami
zmiany nie sg w ogole mozliwe, ze wzgledu na infrastrukture podziemna" - ttumaczyt.

Jak wiec poradzi¢ sobie z betonem, brakiem zieleni i brakiem wody w miescie?

"Miasta moga +odbetonowac+ sie same. JesteSmy w stanie osiagnac¢ zadowalajacy efekt w ciagu
kilkunastu lat, pod warunkiem jednak, ze zmiany zaczniemy wprowadza¢ natychmiast. Wystarczy, ze
przy kazdej nowej inwestycji bedziemy uwzglednia¢ mozliwo$¢ pozostawienia odpowiedniej
powierzchni biologicznie czynnej, pokrytej wielogatunkowa roslinnoscia, ktéry to teren
wykorzystywany bedzie réwniez do retencjonowania jak najwiekszej ilosci wody deszczowej. Jesli
podejdziemy w ten sposéb do kazdej inwestycji, poczynajac od parkingu, przebudowy ulicy czy
chodnika, po budowe nowych obiektéw, w ciagu krotkiego okresu jesteSmy w stanie osiagnac sukces"
- wskazat prof. Jurczak.

Z jednej strony - jak podkreslit pelnomocnik rektora UL ds. polityki klimatyczno-Srodowiskowej - sa
to wiec czesto niewielkie zmiany na poziomie realizowanych i planowanych inwestycji, a z drugiej
jest to ogromna zmiana, czyli zmiana myslenia o wodzie i zieleni jako infrastrukturze krytyczne;j.

Zrédlo: pap.pl
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej

Informacje dnia: Mity na temat epilepsji Marzec byt drugim najcieplejszym miesigcem w Europie
Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu W nagtych przypadkach ChatGPT Health czesto uspokaja
Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza ryzyko demencji nawet u senioréw Nie kompromitujcie
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