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Dopiero 4,5-latki czuja, ze pomaganie w zilym
czynie jest niemoralne

Dla malych dzieci wazna jest gldwnie sama chec¢ udzielenia komus pomocy, jej cel nie ma
znaczenia. Dopiero dzieci powyzej 4,5 roku zycia potrafia dokonywac¢ zltozonych ocen
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moralnych i dostrzegac¢, ze pomoc w zlym czynie nalezy oceni¢ jako niemoralna - wykazali
badacze z Uniwersytetu SWPS.

Badania przeprowadzili naukowcy z Wydziatu Psychologii w Sopocie Uniwersytetu SWPS: Katarzyna
Myslinska-Szarek, dr Wiestaw Baryta i prof. Bogdan Wojciszke. Wyniki zostaly opublikowane
w czasopismie Developmental Psychology - poinformowata uczelnia w przestanym komunikacie.

Naukowcy szukali odpowiedzi na pytanie, jak dzieci oceniaja pomoc w zaleznosci od celu, do ktérego
ona prowadzi; czy osoba, ktéra pomaga w niemoralnym czynie wedtug dziecka powinna by¢ oceniana
jako niemoralna; a moze pomoc zawsze jest dobra bez wzgledu na cel i czy dzieci w réznych grupach
wiekowych réznia sie w ocenie tej kwestii?

W badaniu uczestniczyto 727 dzieci w wieku od 2 do 7 lat (354 dziewczynki, 373 chtopcéw). Kazde
dziecko indywidualnie ogladalo jedna z czterech scenek z udzialem pacynek: lwa, zyrafy i stonia.
W kazdej wersji scenki najpierw pojawiat sie ston budujacy wieze z klockéw. Potem lew, ktory
w zaleznosci od warunku badawczego: chciat zrobi¢ cos dobrego - poméc stoniowi zbudowac
wieksza wieze; albo cos$ ztego - zburzyé¢ jego wieze. O pomoc w kazdym z tych dziatan lew prosit
zyrafe, ktéra - w zaleznosci od scenki - pomagata mu (albo odmawiata pomocy) w zbudowaniu lub
zburzeniu wiezy.

,P0 obejrzeniu scenki dziecko byto pytane kontrolnie o ocene zachowania lwa. Dzieci w kazdym
wieku rozpoznawaly, ze niszczenie wiezy jest czyms ztym, a budowanie dobrym. To nie byto dla nas
zaskoczeniem. Najbardziej interesowata nas ocena dziatania zyrafy” - méwita Katarzyna
Myslinska-Szarek, psycholozka z Uniwersytetu SWPS, gtowna autorka badania, cytowana przez
uczelnie.

Badanie pokazato, ze tylko dzieci w wieku 4,5-7 lat ocenily pomoc zyrafy w ztym uczynku (zburzeniu
wiezy) jako niemoralng, a utrudnianie w dokonaniu tego wystepku jako moralne. Dzieci w wieku 2-4
lata ocenialy pomoc zyrafy (zaréwno w zbudowaniu wiezy, jak i jej zburzeniu) zawsze jako moralnie
dobra, a utrudnianie jako moralnie zte. Mtodsze dzieci lubily pomocna zyrafe niezaleznie od tego, czy
chciata poméc w zbudowaniu, czy w zburzeniu wiezy. Dopiero od piatego roku zycia dzieci
preferowaly te posta¢, ktéora utrudniata niemoralne zachowanie.

Jak podkreslili naukowcy, taki wynik wskazuje wiec, ze dopiero dzieci powyzej 4,5 roku zycia
zaczynaja dokonywac bardziej ztozonych i dojrzatych osadéw moralnych, uwzgledniajac w swoich
ocenach czyjegos postepowania zaréwno fakt pomagania, jak i cel udzielanej pomocy.

W ocenie autorki projektu, wyniki badania pozwalaja lepiej zrozumie¢, jak funkcjonuje poznanie
spoteczne dziecka i jego sady moralne, a tym samym moga przyczynic sie do lepszego ksztaltowania
relacji i interakcji z nim.

,Osoby pracujace z dzie¢mi im lepiej zrozumieja, jak dziecko widzi swiat spoteczny, tym lepiej moga
ksztaltowac swoje interakcje i relacje z dzieckiem. Nauczyciel przedszkolny obserwujacy trzylatka,
ktory pomaga swojemu przyjacielowi w drobnej kradziezy bedzie wiedzial, z czego to moze wynikac.
To nie znaczy, Ze z takiego dziecka wyrosnie ztodziej, takie zachowanie to prawdopodobnie rzecz
rozwojowa, ktéra minie przez sam fakt funkcjonowania w spoleczenstwie” - tlumaczyla
Myslinska-Szarek.

Jak wskazali badacze, nie wiadomo doktadnie, dlaczego dopiero dzieci od okoto 4. roku zycia
dokonuja bardziej ztozonych ocen moralnych. Pierwsza z hipotez wyjasniajacych to zjawisko dotyczy
norm spotecznych i wieku ich przyswajania.



Druga hipoteza odnosi sie do rozwoju funkcji poznawczych. Wedtug niej dzieci od poczatku widza
niespdjnos¢ w pomaganiu i ztych intencjach, jednak te mtodsze nie potrafia jeszcze zintegrowac
sprzecznych komunikatéw podczas dokonywania osadéw moralnych. ,Dopiero okoto 4. roku zycia
funkcje poznawcze sa juz na tyle rozwiniete, ze dzieci integruja ze soba wiele réznych informac;ji
przy dokonywaniu ocen moralnych. Dlatego tez sady moralne bardziej sie wtedy niuansujg” -
wskazata badaczka.

»,Czasem nawet dorostym trudno stanowczo odmowic udzielenia pomocy np. w nieetycznym dziataniu,
a co dopiero dzieciom” - podsumowata Myslinska-Szarek.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwieksza¢ ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagilvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudni¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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