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Struktury wokol miesni szkieletowych
powiazane z insulinoopornoscia

Wczesny etap rozwoju insulinoopornosci jest powiazany ze strukturami okalajacymi
miesnie szkieletowe - wykazali naukowcy z Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnosci
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PAN (IRZiBZ PAN) w Olsztynie.

Wyniki badan moga stanowi¢ krok w strone poszukiwania nowego leku na choroby zwigzane
z insulinoopornoscig, ktéry mialby dzialanie punktowe - czytamy w komunikacie Instytutu,
opublikowanym na stronie internetowej.

Czym jest insulinoopornosc¢?

Insulinoopornos¢ to obnizona wrazliwos$¢ tkanek na dziatanie insuliny (hormonu regulujacego poziom
glukozy we krwi). Jej rozwdj moze doprowadzi¢ do zachorowania na cukrzyce typu 2, choroby
sercowo-naczyniowe, a takze wiele innych chordéb.

Najwazniejsza tkanka zwigzana z dziataniem insuliny sg miesnie szkieletowe, ktére odpowiadaja za
insulinozalezny wychwyt glukozy w okoto 80-85 proc. Tkanki te, wraz z okalajacymi je strukturami,
zbadali naukowcy z Zaktadu Profilaktyki Choréb Metabolicznych IRZiBZ PAN PAN.

"Z naszych badan wynika, ze w rozwoju insulinoopornosci znaczenie moze mieé¢ macierz
zewnatrzkomorkowa miesni szkieletowych - to rodzaj mieszaniny wytwarzanej przez komorki
wypelniajace wolne przestrzenie miedzy nimi” - ttumaczy inz. Réza Aleksandrowicz, technolog
z Zaktadu Profilaktyki Choréb Metabolicznych IRZiBZ PAN w Olsztynie, cytowana w komunikacie.

W sktad tej mieszaniny wchodza m.in. integryny, czyli receptory biatkowe przekazujace informacje
miedzy srodowiskiem zewnetrznym a wnetrzem komorek.

Co moze wplywa¢ na rozwdj insulinoopornosci?

»WykazalisSmy, ze to wlasnie one moga by¢ zaangazowane w modulacje dzialania insuliny nawet na
wczesnych etapach rozwoju insulinoopornosci" - wyjasnia Aleksandrowicz.

Wyniki badan, przeprowadzonych wraz z prof. Markiem Straczkowskim oraz dr Magdalena
Stefanowicz, opublikowano w czasopismie ,Endocrine Journal”.

Jak ttumaczy badaczka, rola czynnikéw zwiazanych z macierza zewnatrzkomoérkowa w rozwoju
insulinoopornosci wciaz nie jest jeszcze w peini poznana.

"Otrzymane rezultaty stanowia podstawe do dalszych badan nad rola integryn, ktére moga pomac
w lepszym poznaniu patogenezy insulinoopornosci i w przysztosci moga zosta¢ wykorzystane do
poszukiwania nowych lekoéw, ukierunkowanych punktowo wlasnie na dziatanie tych integryn" -
wskazuje Réza Aleksandrowicz.

Zrédlo: pap.pl
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonatl miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.

14-11-2025

Dodatkowe 60 min 7z na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.

il
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo , Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje by¢ niszowa
dyscyplina

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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