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Terapia mikroRNA hamuje wzrost guzow

W eksperymentach na myszach naukowcy przetestowali terapie atakujaca raka z pomoca
niewielkich czasteczek RNA. Po 21 dniach leczone guzy nie urosly wcale, podczas gdy
kontrolne az trzykrotnie zwiekszyly swoja wielkosc.
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Zespd6t z Purdue University (USA) opisat sukces nowego podejscie do walki z rakiem - z pomoca
niewielkich czasteczek RNA - tzw. mikroRNA (miRNA).

Jak przypominaja badacze, nowotwory moga powstawac praktycznie w kazdej czesci organizmu,
z komoérek, ktore zaczynaja sie niepohamowanie dzieli¢, tworzac guzy i przerzuty.

Naukowcy nauczyli sie ,oszukiwaé¢” komorki nowotworowe, aby pochtaniaty specjalna czastke -
mikroRNA-34a, ktora zatrzymuje podzialy komoérkowe. Jednoczesnie czasteczka blokuje aktywnosé
kilku gendw, ktére napedzajag nowotwory i chronia je przed antyrakowymi terapiami.

Wedlug badaczy sugeruje to, ze opatentowana juz terapia, ktora jest efektem 15 lat prac nad
wykorzystaniem mikroRNA do zwalczania raka, moze skutecznie dziala¢ samodzielnie oraz
w polaczeniu z istniejacym lekami. Moze mie¢ szczegdlne znaczenie w przypadkach, gdzie rak
wyksztalcit odpornos¢ na tradycyjne metody leczenia.

,Kiedy uzyskalismy te dane, bylam zachwycona. Jestem pewna, ze ta metoda jest lepsza od obecnie
stosowanej standardowej terapii i Ze sa pacjenci, ktdrzy z niej skorzystaja” - mowi prof. Andrea
Kasinski, gléwna autorka pracy opublikowanej w periodyku ,Oncogene”.

Jak ttumacza naukowcy, w zdrowych komdérkach wspomniane microRNA-34 wystepuje w duzych
ilosciach, jednak w komorkach raka czasteczki tej zwykle brakuje. Pomyst jej wprowadzania do
chorych komérek moze sie wydawac prosty, ale do pokonania naukowcy mieli trudne wyzwania
techniczne.

Po pierwsze RNA szybko sie rozpada, wiec badacze ustabilizowali je dodatkowymi, specjalnie
dobranymi grupami atomow umieszczonymi wzdtuz nici. W testach na myszach tak zmodyfikowane
miRNA mogto przetrwac¢ az 120 godzin. Badacze uczynili je tez niewidocznym dla uktadu
odpornosciowego, ktéory mégiby je zniszczyc.

Aby natomiast sprawi¢, ze czasteczka bedzie wnika¢ do komorek raka, badacze dotgczyli do niej
jedna z witamin - kwas foliowy. Wszystkie komorki organizmu maja na powierzchni receptory dla tej
witaminy, ale komdrki wielu nowotworéw (w tym ptuc, piersi, jajnika czy szyjki macicy) maja ich
szczegOlnie duzo.

MikroRNA potaczone z kwasem foliowym wnika nawet w giab litych guzéw, a potem do komorek,
w ktérych zaczyna swoje dziatanie. Poniewaz najsilniej terapeutyczna czastke wchlaniaja chore
komorki, metoda ma ograniczona toksycznos$¢ dla reszty organizmu.

Badacze pracuja juz nad wersja swojej metody przeznaczona dla raka prostaty, ktorego komorki nie
maja receptorow dla kwasu foliowego. Przygotowuja sie tez do badan klinicznych z udziatem ludzi.
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Stu najzdolnieiszvch naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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A7 polowe studentow cechuje negatywna
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emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakos¢ nocnego
oczvnku

Moze skracac sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnosc wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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