Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegotéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
L I

° net - _fm_
= . Newsletter
Innowacje

Nauka
Technologie

f

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik "Nature"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Pokolenie platkow sniegu nie radzi sobie z
dostepem do wiedzy

Pokolenie platkow sniegu, czyli dzieci i mlodziezy, ktore w przeciwienstwie do rodzicow
i dziadkéw maja potezny dostep do wiedzy, nie radzi sobie z ta wiedza, co przyczynia sie do
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probleméw psychicznych - oceniaja specjalisci

W poniedziatek w Krakowie odbyta sie konferencja "Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy - kiedy
zapala sie czerwona lampka", organizowana przez Szpital Kliniczny im. dr. J. Babinskiego ze srodkéw
wojewodztwa.

Minister ds. integracji spotecznej Agnieszka Scigaj, uczestniczaca w konferencji, przypomniata
dziennikarzom, ze trwa reforma majgca na celu rozwiazanie probleméw kadrowych, jednak na
wyksztalcenie specjalistow potrzebny jest czas. Podkreslila tez, ze po pandemii zapotrzebowanie na
specjalistyczna pomoc jest wieksze.

Zaznaczyla, ze trzy miesigce temu specjalny zespol rzadowy zaczal przygotowywacé ustawe, ktora
polepszy wspolprace specjalistow na rzecz zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, by "dziecko
i rodzina nie byly odsytane z jednej do drugiej stuzby, ale aby specjalisci lokalnie mogli ze soba
wspolpracowac".

"Ten zespo6t wypracowatl takie rozwiazanie, mamy nadzieje, Ze nastepne posiedzenie Sejmu
rozpocznie sie od przyjecia tej ustawy" - powiedziata Scigaj.

Dzieci i mtodziez, takze dwudziestokilkulatkowie, okreslani bywaja przez psychologéw pokoleniem
platkéw $niegu - to osoby majace wieksza wrazliwosé niz wczesniejsze pokolenia.

"By¢ moze ze wzgledu na zmiany spoteczne, bardzo duzy dostep do rozmaitych informacji, ze
wzgledu tez na wzrastajaca Swiadomos$¢ réznych spraw, nie sa w stanie ich zintegrowa¢ bez
odpowiedniego zintensyfikowanego wsparcia dorostych" - powiedziata dziennikarzom dr Agnieszka
Fusinska-Korpik, psycholog i psychoterapeuta, pytana o przyczyne wspotczesnych problemow
psychicznych u najmtodszych.

Takze pedagog specjalny, terapeuta Mateusz Biernat, wsrod przyczyny problemoéw dzieci i mlodziezy
wskazal zmiany spoteczne i kulturowe w ostatnim trzydziestoleciu.

Dzieci i mtodziez maja potezny dostep do wiedzy - niewazne czy miescie, czy w wiosce. Ale - jak
zauwazaja eksperci - na psychike mtodych ludzi wptywa tez hejt w internecie.

"Dzieci coraz bardziej zapadaja sie w Swiecie wirtualnym" - powiedziata Agnieszka Fusinska-Korpik.

Czerwona lampka powinna zaswieci¢ sie rodzicom i opiekunom zawsze wtedy, kiedy widza znaczna
zmiane w zachowaniu dziecka. Niepokoi¢ powinno, kiedy np. dziecko nie nawiazuje relacji
spotecznych. Rodzice tez - wedtug psycholog - powinni zaufa¢ swojej intuicji i bez obaw
o posadzenie o nadwrazliwo$¢ udac¢ sie z dzieckiem na konsultacje.

W przypadku zaobserwowania nieprawidtowosci w zachowaniu dziecka rodzic pierwszej pomocy
moze szukac u psychologia lub pedagoga szkolnego albo w $rodowiskowym centrum zdrowia
psychologicznego dla dzieci.

Zgodnie z danymi policji w 2022 r. bylo 2031 préb samobdjczych wsrod dzieci i mtodziezy, z czego
150 zakonczylo sie zgonem. 40 proc. os6b ponawia prébe samobdjcza po 12-14 miesigcach.
W Malopolsce zanotowano w 2022 r. 193 préby samobdjcze.

Wedtug danych przywotanych przez dr Fusinska-Korpik, ok. 20 proc. dzieci i mtodziezy ma problemy
ze zdrowiem psychicznym o nasileniu klinicznym, co piaty zgon w tej grupie rozwojowej jest
spowodowany samobdjstwem.
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonat miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.

14-11-2025

Dodatkowe 60 min 7z} na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.

14-11-2025

Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

14-11-2025
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Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscypling

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.

Informacje dnia: Resort nauki zaproponowat zmiany Skrecony magnes dla szybszej elektroniki
Dodatkowe 60 mln zt na aparature naukowo-badawcza Jeden enzym moze stac¢ za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby Zanieczyszczenie powietrza chtodzito Ziemie Nowa metoda utatwia
przetwarzanie CO2 Resort nauki zaproponowat zmiany Skrecony magnes dla szybszej elektroniki
Dodatkowe 60 mln z} na aparature naukowo-badawcza Jeden enzym moze stac¢ za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby Zanieczyszczenie powietrza chtodzito Ziemie Nowa metoda utatwia
przetwarzanie CO2 Resort nauki zaproponowat zmiany Skrecony magnes dla szybszej elektroniki
Dodatkowe 60 mln zt na aparature naukowo-badawcza Jeden enzym moze sta¢ za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby Zanieczyszczeni wietrza chlodzilo Ziemie Nowa metoda utatwia

przetwarzanie CO2
Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32657.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32656.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32656.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32656.html
http://laboratoria.net/edukacja/32663.html
http://laboratoria.net/edukacja/32662.html
http://laboratoria.net/edukacja/32661.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32660.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32660.html
http://laboratoria.net/edukacja/32659.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32658.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32658.html
http://laboratoria.net/edukacja/32663.html
http://laboratoria.net/edukacja/32662.html
http://laboratoria.net/edukacja/32661.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32660.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32660.html
http://laboratoria.net/edukacja/32659.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32658.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32658.html
http://laboratoria.net/edukacja/32663.html
http://laboratoria.net/edukacja/32662.html
http://laboratoria.net/edukacja/32661.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32660.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32660.html
http://laboratoria.net/edukacja/32659.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32658.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32658.html

