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Skutecznosc terapii trudnodostepnych
nowotworow

Poddanie komoérek nowotworowych niedrobnokomoérkowego raka pluc dziataniu
odpowiednio dobranych aminokwaséw moze zwieksza¢ skutecznos¢ radioterapii opartej na
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miejscowej emisji promieniowania alfa przez bor aktywowany neutronami - wykazaly
badaczki z NCB].

Poddanie komoérek nowotworowych niedrobnokomoérkowego raka ptuc dzialaniu odpowiednio
dobranych aminokwaséw moze zwieksza¢ skutecznos¢ radioterapii opartej na miejscowej emisji
promieniowania alfa przez bor aktywowany neutronami. Tak zwana terapia BNCT jest stosowana
gtéwnie w przypadku leczenia narzaddw szczegolnie wrazliwych, np. mézgu. Pierwsza autorka pracy
jest doktorantka studiow RadFarm prowadzonych w NCB].

Wyniki pracy opublikowano w czasopismie "Molecules".

Terapia borowo-neutronowa (BNCT) to rodzaj radioterapii wykorzystujacy czasteczki zawierajace
bor do zniszczenia komdrek nowotworowych. Bor jest pierwiastkiem chemicznym, ktérego okreslone
zwiazki maja sktonnos¢ do gromadzenia sie w komoérkach nowotworowych. Kiedy jadra boru izotopu
B-10 zostaja wystawione na dzialanie neutronéw o odpowiednich energiach, pochtaniaja je,
a nastepnie rozszczepiaja sie, emitujac m.in. promieniowanie alfa. Promieniowanie to jest
krétkozasiegowe i w poblizu miejsca emisji uszkadza DNA komdérek nowotworowych, powodujac ich
$mierc¢. Terapia BNCT jest stosowana w leczeniu réznych rodzajow nowotworéw, w tym raka mozgu,
raka tarczycy i raka skéry. Pomimo, ze BNCT jest nadal w fazie badan klinicznych, to juz wykazano,
ze jest to terapia szczegolnie skuteczna w leczeniu nowotworéw, ktore sg trudne do leczenia innymi
metodami, takimi jak radioterapia z wykorzystaniem promieniowania rentgenowskiego lub
chemioterapia. Prace nad rozwojem terapii BNCT prowadzone sa w wielu osrodkach naukowych,
w tym w Narodowym Centrum Badan Jadrowych (NCB]) - pprzypomniat instytut.

Ideg badan grupy polskich naukowczyn z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Uniwersytetu
Warszawskiego i NCB] bylo sprawdzenie, czy wczesniejsze podanie komdrkom chorym i zdrowym
odpowiednio dobranych aminokwaséw moze zwiekszy¢ wchianianie aminokwasowego zwiazku boru
przez te pierwsze, jednoczesnie nie zmieniajac przyswajalnosci boru w komoérkach zdrowych. Taki
efekt bytby bardzo korzystny, gdyz im wiecej boru - a w efekcie im wiecej emisji promieniowania alfa
- w komorkach chorych w stosunku do komdérek zdrowych, tym bezpieczniejsza i skuteczniejsza
moze by¢ terapia.

Pierwsza autorka pracy opublikowanej 10 wrzesnia w prestizowym czasopismie ,,Molecules” jest mgr
Emila Balcer, doktorantka studiéw RadFarm prowadzonych w NCB]. ,W badaniu in vitro
wykorzystaliSmy dwa rodzaje komoérek: ludzkie komorki niedrobnokomoérkowego raka ptuc, A549,
oraz prawidtowe fibroblasty ptuc pochodzace od chomika chinskiego, V79-4” - wyjasnia badaczka,
ktora wniosta zasadniczy wktad do wszystkich etapéw badan poczynajac od ich koncepcji, a obecnie
przygotowuje sie do obrony pracy doktorskiej w oparciu o uzyskane wyniki. ,Komorki najpierw byly
narazane na L-fenyloalanine lub L-tyrozyne. Po godzinie byly eksponowane na
4-borono-L-fenyloalanine (BPA), ktéra jest zwigzkiem zawierajacym bor stosowanym w badaniach
klinicznych nad BNCT. Badanie zawartosci boru w komérkach poddanych dziataniu aminokwaséw
i w komorkach referencyjnych przeprowadzitySmy metoda analityczng wykorzystujaca spektrometrie
mas sprzezona z plazma wzbudzana indukcyjnie, ICP-MS, oraz ICP-MS z modutem pozwalajacym na
analize pierwiastkdéw w pojedynczych komdrkach (SC-ICP-MS), ktére sa dostepne w Centrum Nauk
Biologiczno-Chemicznych Uniwersytetu Warszawskiego.”

Uzyskane wyniki sg bardzo istotne. Sugeruja one, ze wstepne podanie L-tyrozyny moze zwiekszy¢
pobieranie BPA w komérkach nowotworowych, ale rowniez zdrowych. Jednoczesnie okazato sie, ze
L-fenyloalanina zwieksza pobieranie BPA w komorkach zdrowych. "Nasze wyniki sa sygnatem, ze
istnieje wptyw L-aminokwasow na pobieranie BPA w komdrkach zaréwno nowotworowych, jak
i prawidlowych. Opracowana przez nas metoda analityczna moze pomdc w lepszym zrozumieniu
mechanizmoéw dziatania zwigzkéw boru oraz w stworzeniu bardziej skutecznych strategii



terapeutycznych, jednak konieczne sa dalsze badania w celu potwierdzenia tych wynikow i bardziej
szczegotowej charakteryzacji dziatajacych tu mechanizmdéw" - podsumowuje Emilia Balcer.
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.
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Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos$¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przyszlosc¢ pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Chorobyv serca moga zaczyvnac sie juz w czasie
zycia plodowego

To wynik badania, w ktérym brato ponad tysigc par matka-dziecko.
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Problemy ze snem zwiazane z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.

21-05-2026

Zespol policystvcznvch jainikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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