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Lek na zwyrodnienia barwnikowego siatkowki

Slaski Uniwersytet Medyczny zakonczyl miedzynarodowy projekt badawczy "ProteoRetina",
poswiecony dziedzicznym chorobom siatkowki. Analizy lekarzy wykazaly mozliwos¢
opracowania leku, ktory w przyszlosci bedzie mogt wyleczy¢ uszkodzony gen pacjentow.
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Miedzynarodowy zespdl specjalistow z Uniwersytetu w Helsinkach, Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego oraz Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego SUM w Katowicach zakonczyt projekt
badawczy "ProteoRetina".

Podczas konferencji prasowej, ktora odbyta sie we wtorek w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym
podsumowano, co do tej pory udato sie osiagnac ekspertom.

"Dzieki temu projektowi jesteSmy w stanie zaproponowac pacjentom lek, ktéry bedzie uniwersalny
dla wiekszej grupy. Bedziemy w stanie leczy¢ jednym lekiem zwyrodnienie barwnikowe siatkéwki bez
wzgledu na to, jaka mutacja, czy jaki gen jest uszkodzony u danego pacjenta" - powiedziat profesor
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach dr hab. n. med. Adrian Smedowski.

Wedltug lekarza, jest to ogromny przetom, ktory zwiekszy dostepnos¢ pacjentéw do nowej terapii
oraz zmniejszy potencjalne koszty takiego leczenia.

Proces tworzenia nowego leku moze jednak potrwaé nawet 10 lat. "Uzaleznione jest to od wielu
czynnikéw, przede wszystkim od finansowania, jak réwniez koniecznosci wielokrotnych testéw
bezpieczenstwa i skutecznosci, aby mozna bylo bez ryzyka zagrozenia podac pacjentowi" - podkreslit
dr Smedowski.

Jak dodatl, w tej chwili lek testowany jest na zwierzetach transgenicznych, a doktadnie na myszach,
ktoére choruja na zwyrodnienie barwnikowe siatkowki.

Siatkéwka to czes$¢ oka odpowiedzialna za wykrywanie swiatta i przeksztalcanie go w informacje
wzrokowe, ktore sg nastepnie przekazywane do mdzgu. Tzw. dystrofie siatkéwki to grupa choréb
dziedzicznych, ktore prowadza do postepujacej, ciezkiej i nieodwracalnej utraty wzroku poprzez
zmiane budowy i funkcji siatkéwki.

Najczesciej wystepujaca dystrofia - zwyrodnienie barwnikowe siatkowki - jest gldéwna przyczyna
dziedzicznej Slepoty na catym swiecie. Choroba ta dotyka do 2,5 miliona ludzi.

"Sa to rézne grupy wiekowe - sa to dzieci, ale najczesciej spotykane sa u dorostych od 30 roku zycia.
Osoby te zaczynaja mie¢ problemy z widzeniem wieczornym, zmierzchowym, z prowadzeniem
samochodu" - powiedziala w rozmowie z PAP Kierownik Oddziatu Okulistyki Dorostych
w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym dr hab. Dorota Wygledowska-Promienska.

"Ta choroba postepuje z czasem. Okoto 50-60. r.z. ci pacjenci maja znacznie pogorszona ostros¢
wzroku u wiekszosci przypadkoéw. Moze to by¢ widzenie z p6t metra, a wiec widzenie, ktore jest
trudne dla prawidtowego funkcjonowania" - dodata dr Wygledowska-Promienska.

Aktualnie nie leczy sie przyczyn dystrofii, jednak prowadzone sa badania majace na celu znalezienie
nowych metod leczenia z wykorzystaniem terapii genowych i komérkowych. Choroby siatkéwki moga
powodowac uszkodzenie fotoreceptoréw, gtownie tzw. czopkéw (odpowiedzialnych za precyzyjne
widzenie centralne i widzenie barw), precikow (odpowiedzialnych za widzenie w nocy i widzenie
obwodowe) lub obu jednoczesnie. Wiekszos¢ dystrofii siatkowki objawia sie wylacznie w oku, ale
czasami moga by¢ zwigzane z objawami pozaocznymi (takimi jak np. gluchota w zespole Ushera, czy
otytos¢ w zespole Bardeta-Biedla).

"Na ten moment leczenie polega na wspomaganiu i suplementacji" - dodata kierownik Oddziatu
Okulistyki.

Podczas konferencji prasowej obecna byta rowniez 6-letnia Laura, pacjentka ze zwyrodnieniem
barwnikowym siatkowki.



"Laura choruje na typ pierwszy zwyrodnienia, ktory postepuje bardzo szybko. Jedyna nasza nadzieja
sa wlasnie te badania. Mamy nadzieje, ze medycyna sie rozwinie i bedzie w stanie pomdc cérce i nie
utraci wzroku" - méwita mama dziewczynki, pani Barbara.

Projekt, wspdtprowadzony przez naukowcéw SUM, miat na celu eksperymentalne podejscie do
chorob siatkdwki z wykorzystaniem hodowli komérkowej oraz modelu zwierzecego. Polegal on na
wprowadzeniu do komoérek zmutowanych biatek oraz sledzenie interakcji tych biatek z innymi
sieciami biatkowymi.

Projekt realizowany byt od paZzdziernika 2021 do grudnia 2023 r. w ramach grantu naukowego POLS
Narodowego Centrum Nauki, przy wsparciu Funduszy Norweskich. Prowadzony jest we wspodtpracy
Katedry Fizjologii Wydziatu Nauk Medycznych w Katowicach z Instytutem Biotechnologii
Uniwersytetu w Helsinkach. Projekt otrzymat tacznie finansowanie w wysokosci 965 625 zt
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiaqniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo , Applied and Environmental Microbiology”.

Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastat

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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