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Szansa na lek chroniacy w cukrzycy oczy i
nerki

Naukowcy z Wielkiej Brytanii opisali nowa klase potencjalnych lekéow, ktore chronia
mikronaczynia uszkadzane w przebiegu cukrzycy. W ten sposéob powinny chroni¢ oczy
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i nerki.

Badanie kierowane przez zespdt z University of Bristol moze oznacza¢ szanse na lepsze radzenie
sobie z cukrzyca, a konkretnie - z powikltaniami w postaci uszkodzen oczu i nerek.

Jak wskazuja statystyki, choroba dotyka na swiecie az 1 na 11 oséb. W Polsce cierpi na nia prawie 3
mln dorostych.

Obecne terapie ratuja zycie i w duzej mierze zdrowie pacjentow, ale mimo tego nierzadko dochodzi
do uszkodzen niewielkich naczyn krwionosnych. Te z kolei prowadza do zaburzen pracy réznych
narzadow, szczegolnie oczu i nerek. Moze doj$¢ nawet do Slepoty i niewydolnosci nerek.

Naczynia krwionosne sa wewnatrz pokryte weglowodanowa warstwa, tzw. glikokaliksem, ktéry to
wlasnie ulega uszkodzeniu w przebiegu cukrzycy. W eksperymentach na myszach badacze pokazali,
ze zapobieganie zniszczeniom w jego obrebie zapobiega tez typowym dla cukrzycy zniszczeniom
w oczach i nerkach.

Dokonali tego z pomoca czasteczki blokujacej heparynaze - enzym, ktory rozktada czasteczki
wspomnianego, wyscietajacego naczynia glikokaliksu. Na podstawie tej substancji naukowcy
opracowali nowa klase lekow, ktora - jak uwazaja - z czasem powinno sie uda¢ wprowadzi¢ do
leczenia.

"Nasze wyniki sa ekscytujace, poniewaz pokazaliSmy, ze jeden rodzaj lekow moze by¢ w stanie
zapobiega¢ réznym metabolicznym powiktaniom, ktére stanowia globalny problem wsrdéd dorostych
0s0b zyjacych z cukrzyca" - podkresla prof. Rebecca Foster, autorka badania przedstawionego na
tamach magazynu "Cardiovascular Diabetology".

Zrédto: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/32094.html
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondycja starszych osob moze sie z czasem
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poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agres e
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?

Sztuczna inteligencja uczyv sie przewid
dvnamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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