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Ograniczenie stosowania antybiotykow
przynosi korzysci

W krajach, ktore zmniejszyly stosowanie antybiotykéw, zaréwno u ludzi, jak i w hodowli
zwierzat, zaobserwowano zmniejszenie liczby bakterii opornych na antybiotyki - wynika ze


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

wspolnego raportu europejskich agencji ds. lekow, zapobiegania i kontroli chorob oraz
bezpieczenstwa zywnosci.

Raport zostat przygotowany przez Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC),
Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) oraz Europejska Agencje Lekéw (EMA).

Opornos¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego
i zdrowia zwierzat. Szacuje sie, ze co roku z powodu antybiotykoopornosci w Unii Europejskiej
i Europejskim Obszarze Gospodarczym umiera ponad 35 tysiecy osob. Jest to znaczne obcigzenie dla
unijnych systemow opieki zdrowotnej, bo jego koszt - wedtug danych OECD - wynosi okoto 11,7
miliarda euro rocznie.

Przyjmujac podejscie ,Jedno zdrowie”, ktére uznaje nierozerwalny zwiazek miedzy zdrowiem ludzi
i zwierzat, z ktorych i od ktérych pozyskuje sie zywnos¢, autorzy raportu przedstawili dane zebrane
w latach 2019-2021 na temat spozycia antybiotykow oraz skali problemu opornosci bakterii na
srodki przeciwdrobnoustrojowe w Europie. Swoje badania prowadzili w oparciu o bakterie
Escherichia coli (E. coli), a uzyskane wyniki poréwnali do lat wczesniejszych.

Ustalili, ze w badanym okresie stosowanie antybiotykdéw u zwierzat hodowlanych spadto o 44 proc.
(u ludzi utrzymuje sie caly czas na podobnym poziomie). Jednoczesnie dowiedli, ze w miare
zmniejszania sie ogolnego spozycia tego typu srodkéw E. coli stawata sie na niej mniej oporna.
Pokazuje to, zdaniem autoréow raportu, ze niepokojace trendy w zakresie antybiotykoopornosci
mozna odwroci¢ dzieki wlasciwym dziataniom i polityce.

»,Widzimy, Ze sSrodki wdrozone przez wiele panstw u zwierzat hodowlanych w celu ograniczenia
skatki tego problemu okazaly sie skuteczne. Niemniej jednak nalezy je wzmocni¢, aby ta redukcja
zostata byta zachowana. Jednoczesnie konieczne sa dalsze wysitki na rzecz ograniczenia
niepotrzebnego stosowania srodkéw przeciwdrobnoustrojowych u ludzi” - pisza naukowcy z trzech
agencji, wymieniajac m.in. szczepienia i lepsza higiene, dzieki ktorym potrzeba stosowania
antybiotykéw maleje.

Autorzy wskazuja, ze w 10 z 20 krajéow, w ktérych znaczaco zmniejszono wykorzystywanie
antybiotykéw w hodowli przemystowej, bakteria E. coli stala sie na nie catlkowicie podatna; jej
opornos¢ spadla do zera.

Naukowcy ustalili tez, ze opornos¢ bakterii, ktore infekuja ludzi jest bezposrednio powigzana
z opornosciag bakterii zwierzecych. Chodzi o te gatunki, z ktérych lub od ktérych cztowiek pozyskuje
zywnos¢. Dwa wskazane w raporcie przyklady to Campylobacter jejuni i Campylobacter coli, bakterie
charakterystyczne dla zwierzat hodowlanych, ktére moga przenosi¢ sie na ludzi poprzez spozycie
produktow, ktére od nich pochodza.

»Stosowanie mniejszej liczby antybiotykow w produkcji zwierzecej naprawde sie opltaca - komentuje
dr Andrea Ammon, dyrektorka ECDC. - W wiekszos$ci panstw, ktére ograniczyly ich uzycie,
zaobserwowaliSmy proporcjonalny spadek poziomu antybiotykoopornosci. Oznacza to, ze wysitki
krajowe przynosza skutek oraz podkresla, ze zaangazowanie UE w podejscie 'Jedno zdrowie',
chronigce zaréwno ludzi, jak i zwierzeta, jest zasadne”.

Jednak aby podejscie to przyniosto wymierne efekty, wymagane sa okreslone i ciggte dziatania na
szczeblu nie tylko krajowym, ale tez unijnym i globalnym. Chodzi zaréwno o sektor opieki zdrowotnej,
jak i rolnictwo. Konieczne sa np. bardziej zharmonizowany nadzér nad faktyczna skala spozycia
antybiotykéw przez ludzi i zwierzeta oraz ukierunkowane badania majgce na celu jeszcze lepsze



zrozumienie rozprzestrzeniania sie opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe.

Do najwazniejszych zalecen, ktére wymieniaja autorzy raportu, naleza: 20-procentowa redukcja
stosowania antybiotykow u ludzi do 2030 r. i 50-procentowa u zwierzat hodowlanych; szeroko
zakrojone dzialania edukacyjne wsrdod lekarzy weterynarii i pracownikéw ochrony zdrowia;
szczego6lne wysitki na rzecz ograniczenia stosowania niektérych grup $rodkéw
przeciwdrobnoustrojowych; wiekszy nacisk na srodki zapobiegawcze i kontrole infekcji w populacji;
bardziej zsynchronizowane i peiniejsze raportowanie danych z uzycia antybiotykow oraz dalsze
badania w celu lepszego zrozumienia przenoszenia sie genow antybiotykoopornosci wsrod bakterii
ludzkich, zwierzecych i bytujacych w catym srodowisku.

»Dostep do wiarygodnych danych na temat skali stosowania antybiotykéw u ludzi i zwierzat oraz
problemu uodporniania sie na nie ma realne znaczenie w walce z tym zjawiskiem. Dzieki wspdlnym
projektom, takim jak nasz raport, kraje europejskie uzyskuja bezcenne informacje na temat wptywu
podejmowanych przez siebie dziatan, co umozliwia im podjecie dalszych krokéw promujacych
rozwazne stosowanie antybiotykéw” - podsumowuje dyrektor wykonawczy EFSA dr Bernhard Url.

Jesli chodzi o Polske, to, jak pokazatl raport, znajdujemy sie w ogonie Europy pod wzgledem redukcji

zuzycia antybiotykow w przemysle rolniczym. JesteSmy w czotéwce panstw zuzywajacych najwiecej
przeciwdrobnoustrojowych lekéw weterynaryjnych.
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.
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Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.
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10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mild ludzi na swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujacym synchrotrono.
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UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na
Uniwersvtet Jaqgiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radykalny
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwaltowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
$wiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32895.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32894.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32894.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32893.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32892.html
http://laboratoria.net/edukacja/32891.html
http://laboratoria.net/edukacja/32890.html
http://laboratoria.net/edukacja/32890.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32895.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32895.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32894.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32894.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32893.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32892.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32892.html
http://laboratoria.net/edukacja/32891.html
http://laboratoria.net/edukacja/32890.html
http://laboratoria.net/edukacja/32890.html

