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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Wedlug niemieckich naukowcow, zaréwno profesjonalni tancerze, jak i amatorzy maja
mniej neurotyczna osobowos¢ niz ogot populacji. Jednoczesnie sa bardziej ugodowi, otwarci
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na doswiadczenia i ekstrawertyczni.

Zespol z Instytutu Estetyki Empirycznej im. Maxa Plancka we Frankfurcie nad Menem informuje
o wyraznych zwiazkach miedzy zamitlowaniem do tanca i cechami osobowosci.

Naukowcy dokonali analizy danych na temat cech charakteru prawie 5,5 tys. mieszkancéw Szwecji
i prawie 600 ochotnikow z Niemiec.

Swoja analize oparli na opisujacej osobowosc¢ tzw. wielkiej piatce, ktora okresla poziom
neurotycznosci, ekstrawersji, otwartosci na doswiadczenie, ugodowosci i sumiennosci.

»~Wyjatkowe w tej pracy jest to, ze zgromadziliSmy bardzo duze préby z dwoch réznych krajéw. Takie
dane sa zazwyczaj rzadkie, a wczesniejsze badania czesto opieraly sie na niewielkich prébach” -

podkresla Fredrik Ullén, gtéwny autor publikacji, ktéra ukazata sie w piSmie ,Personality and
Individual Differences”.

Informacje na temat osobowosci badacze odniesli do danych na temat uczestnictwa ochotnikow
w roznych zajeciach tanecznych.

Wczesniejsze badania wskazaly juz, ze muzycy sa bardziej ugodowi i bardziej otwarci, a jak sie teraz
okazato, to samo dotyczy tancerzy.

Ponadto, w poréwnaniu do muzykow i ogdlnej populacji tancerze sa mniej neurotyczni.
Dato sie takze zauwazy¢ réznice miedzy osobowosciami oséb uprawiajacych rézne style tanca.

Na przyktad mitosnicy swingu wydawali sie mniej neurotyczni niz osoby uprawiajace tance
latynoamerykanskie czy taniec towarzyski. Te wyniki wymagaja jednak potwierdzenia.

W przyszitych badaniach naukowcy chca wilasnie blizej przyjrzeé sie réznym stylom tanca oraz
réoznym kulturom.

Zrédlo: pap.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwdij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmienic¢ sposob pracy w laboratoriach na catym swiecie.

09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materialéw zawierajacych wolne przestrzenie.



http://laboratoria.net/edukacja/32627.html
http://laboratoria.net/edukacja/32627.html
http://laboratoria.net/edukacja/32627.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32626.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32626.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32626.html
http://laboratoria.net/edukacja/32625.html
http://laboratoria.net/edukacja/32625.html
http://laboratoria.net/edukacja/32625.html

09-10-2025

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.

09-10-2025

Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komdrki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.

Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel
2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami
nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztalty” z wielkim
potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy
odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktdre
wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspoétautorami nowej metody badania reakcji
chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto
Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag
radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynetly na rozwoj technologii
kwantowych Polacy wspétautorami nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za
.dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatlem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum
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