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Dziesieciokrotny wzrost zachorowan na
COVID-19

Obserwujemy dziesieciokrotny wzrost zachorowan na COVID-19 w ciagu miesiaca -
poinformowal PAP w piatek Glowny Inspektor Sanitarny dr Pawel Grzesiowski. Prof. Robert
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Flisiak zwrdcil uwage, ze jesienia mozna spodziewac sie dalszego wzrostu liczby chorych.
Trwaja prace nad aktualizacja szczepionki.

W zakazeniach dominuje wariant SARS-CoV-2 o nazwie Omikron, wciaz pojawiaja sie kolejne jego
podwarianty, takie jak Kraken, Pirola, a ostatnio m.in. JN1 i wariant KP.

"W tej chwili obserwujemy dziesieciokrotny wzrost zachorowan w ciagu miesiaca. Gdybysmy zatozyli,
ze fala rozpoczeta sie z koncem czerwca, potrwa ona mniej wiecej do przetomu pazdziernika
i listopada ze szczytem w polowie wrzesnia" - powiedzial Gtéwny Inspektor Sanitarny.

Potwierdzit, ze nowe warianty wywotuja typowe objawy dla wariantu Omicron: goraczke, kaszel,
zapalnie spojowek i bdl gardta. Dodat, ze zapalenie ptuc wystepuje rzadko.

"Wariant JN wywotuje wieksza aktywnos$¢ wirusa w jelitach, co zmienia nasze podejscie. Wiele osob,
ktére maja biegunke, wymioty i bole brzucha traktuja to - zwlaszcza w czasie wakacji - jako objawy
zatrucia pokarmowego i nie wykonuja testdéw. W efekcie wariant JN zwieksza ryzyko zakazenia -
toalety w miejscach publicznych staja sie waznym ogniwem przenoszenia wirusa" - powiedziat szef
GIS.

Wedlug niego, po COVID-19 co piata osoba moze mie¢ przewlekly stan zapalny, ktéry prowadzi do
autoagresji i uszkodzenia metabolicznego, co skutkuje m.in. cukrzyca i niewydolnoscia krazenia.

"To jest najwiekszy problem - na covid mozna chorowac co sezon. Nie wiemy, u kogo wystapia
powiktania pocovidowe, ani jak leczy¢ te chorobe, bo w tej chwili nie ma zadnego skutecznego leku
na pocovidowy przewlekty stan zapalny" - stwierdzit dr Grzesiowski.

Jak poinformowat Gléwny Inspektor Sanitarny, trzy tygodnie temu firma Novavax ztozyta wniosek
o rejestracje zmodyfikowanej szczepionki opartej na wariancie JN1. Jesli firma zarejestruje
szczepionke w optymistycznym wariancie do potowy sierpnia, to realnie ta szczepionka pojawi sie
w magazynach w drugiej potowie wrzesnia.

"Moze sie okazaC, ze szczepienia przed pazdziernikiem beda mato prawdopodobne. To jest problem,
bo obecnie tych szczepionek w ogole nie ma. Nie maja ich tez Niemcy, Holendrzy czy Dunczycy. Po
prostu swiat nie nadaza z produkcja nowych szczepionek zgodnie ze zmianami wirusa" - dodat dr
Grzesiowski.

Prof. Robert Flisiak, kierownik Kliniki Choréb Zakaznych i Hepatologii Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku wyrazit nadzieje, ze "zaktualizowane szczepionki przeciw SARS-CoV-2 beda dostepne
od wrzesnia". "Kazda osoba, ktora czuje, ze znajduje sie w grupie ryzyka, lub ze w jej otoczeniu sa
takie osoby, powinna skorzysta¢ ze szczepien” - powiedziat PAP prof. Flisiak.

Wedlug lekarza, za dwa miesiace mozna spodziewac sie wzrostu liczby zachorowan, jednak jest to
naturalne zjawisko zwigzane z okresem jesiennym.

SARS-Cov-2 wywoluje chorobe o nazwie COVID-19. Objawia sie ona u 0s6b dorostych m.in. goraczka,
kaszlem, dusznosciami, bélami miesni i zmeczeniem, ale moze przebiega¢ bez objawow lub przy
niewielkim ich nasileniu, a ostatnio takze z nasilonymi objawami ze strony uktadu pokarmowego.

O potwierdzeniu pierwszego przypadku zakazenia koronawirusem w Polsce poinformowano 4 marca
2020 r. Na mocy kolejnych rozporzadzen Rady Ministréow, ale takze m.in. ministra zdrowia czy
resortu edukacji, regulowano nastepnie kwestie ograniczen i restrykcji, w tym np. kwarantanny;
obowigzku zastaniania nosa i ust; zdalnej nauki; funkcjonowania kin, teatréw i muzeow; dzialania



obiektéw handlowych, hotelowych czy sportowych; gastronomii; imprez masowych; zgromadzen czy
sprawowania kultu religijnego. Od marca 2022 nie ma juz obowigzku izolacji i kwarantanny
z powodu COVID-19.

Przed ciezkim przebiegiem zachorowania i hospitalizacja chronia szczepienia. Zaszczepi¢ moze sie
kazda osoba powyzej széstego miesiaca zycia. Zgodnie z danymi z piatku z godz. 10.30,
zamieszczonymi na stronach rzadowych, w Polsce wykonano dotad ponad 58 mln 575 tys. szczepien
przeciw COVID-19.

Zrédlo: pap.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

Nobel 2025 z fizvki za odkrvcia, ktore
wplynely na rozwoj...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.

09-10-2025
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Polacy wspolautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposéb pracy w laboratoriach na catym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materialéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.

——
i H
09-10-2025

Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komorki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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