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Baltyk wyraznie sie ogrzewa

Podnoszenie poziomu morza, wzrost intensywnosci ekstremalnych zjawisk pogodowych czy
skokowe zmiany odczynu pH wody, ktéra moze sta¢ sie toksyczna dla wrazliwych
organizmoéw - o konsekwencjach wzrostu temperatury wody w Baltyku mowi PAP dr Artur
Skowronek z Instytutu Nauk o Morzu i Srodowisku Uniwersytetu Szczecinskiego.
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PAP: Temperatura wody w Battyku, od Swinoujscia po Hel, utrzymuje sie w ostatnich tygodniach na
poziomie 20 st. C. Naukowcy potwierdzaja tez wyrazne ocieplenie "polskiego" morza w ostatnich
dziesiecioleciach. Jak wyrazny jest wzrost temperatury wody w Baltyku? Od ilu lat jest obserwowany?

Dr Artur Skowronek: Woda w Baltyku na przestrzeni ostatnich dekad wyraZznie sie ogrzewa.
Wskazuja na to pomiary temperatury i wyrazne zmiany, ktére zauwazamy w jego ekosystemie.
W 1990 r. Srednia temperatura Battyku wynosita 7,7 st. C, natomiast w 2023 r. juz 9,5 st. C. To dane
niemieckiego Instytutu Badan Baltyku w Warnemiinde - Leibniz-Institut fur Ostseeforschung.
Przybywa fitoplanktonu, sa zakwity glonéw i cyjanobakterii, pojawiaja sie gatunki roslin wodnych
preferujacych wyzsze temperatury, np. brunatnice, a glony preferujace wody chtodniejsze, np.
powszechny kiedys morszczyn, sa coraz rzadsze.

PAP: Czy temperatura ok. 20 st. C lub wyzZsza to juz norma o tej porze roku? Jesli nie, to jaka
powinna by¢ temperatura Balttyku latem?

AS: Trudno méwi¢ o normach temperatury wody, bo jak nalezatoby ja definiowa¢? Woda w réznych
miejscach Baltyku i na réznych glebokosciach zawsze byla, jest i bedzie r6zna. Mozemy jednak
mowic¢ o trendach dla konkretnej lokalizacji i usrednionych wartosciach na przestrzeni lat, ale takiej
uniwersalnej temperatury ,w sam raz” to nie ma. Decydujacym zjawiskiem wplywajacym na
temperature wody w lecie w wielu lokalizacjach wybrzeza Battyku nie jest temperatura powietrza,
tylko sita i przede wszystkim kierunek wiatru. Regularny kilkudniowy wiatr wiejacy od ladu odpycha
na otwarte morze ciepte wody przypowierzchniowe, a na ich miejsce naptywa zimna woda
z glebszych partii morza. Jest to zjawisko tzw. upwellingu.

PAP: Czy Baltyk np. za 20 lat stanie sie bardzo cieplym morzem, gdzie beda panowac¢ warunki
podobnie do tych, ktére znamy z potudnia Europy?

A.S.: Nie, Baltykowi raczej to nie "grozi". Natomiast moze sie jeszcze bardziej zmienic i to raczej na
niekorzysc. Niestety, nalezy spodziewac sie jeszcze intensywniejszych zakwitéw sinicowych i zmian
parametrow wody, szczegdlnie spadku jej natlenienia.

PAP: Czy wzrost temperatury wody widaé rowniez w rzekach, jeziorach? Co to oznacza dla
srodowiska, dla zyjacych w wodzie organizméw?

A.S.: Temat jest ztozony, gdyz zmiana kazdego parametru wody - temperatury oczywiscie tez - niesie
za soba konsekwencje. Jest kilka podstawowych zasad, majacych podioze w zjawiskach
fizykochemicznych. Jedna z najwazniejszych jest zalezno$¢ zawartosci tlenu rozpuszczonego
w wodzie od temperatury. Generalna zasada méwi, iz im woda cieplejsza, tym mniejsza jest w niej
zawartos¢ tlenu rozpuszczonego, potrzebnego organizmom wodnym do zycia. Temperatura wody
i nastonecznienie maja wiec bezposredni wptyw na rozwdj fitoplanktonu. Przy odpowiedniej dostawie
substancji odzywczych - zwiazkéw azotu, ale przede wszystkim fosforu - dochodzi do bujnego
rozwoju glonéw, fitoplanktonu i stynnych sinic. Ich masowe wystepowanie powoduje nagty przyrost
biomasy, ktéra po krétkim czasie obumiera i jest rozkltadana przez mikroorganizmy, ktére potrzebuja
do swojego metabolizmu tlenu.

PAP: Zatem tlenu w wodzie bedzie coraz mniej.

A.S.: Tu zaczyna sie powazny problem: tlen, ktéorego w formie rozpuszczonej jest w cieptej wodzie
i tak mniej, jest zuzywany w strefie przydennej przez mikroorganizmy i brakuje go dla organizméw
innych, np. kregowcéw, ktére moga takiej przyduchy nie przezyc.

Jest jeszcze jeden aspekt zwiazany z zakwitami fitoplanktonu: skokowe zmiany odczynu wody.



Fitoplankton do fotosyntezy potrzebuje CO2 i pobiera go z wody. Znaczny ubytek CO2 (o odczynie
kwasnym) w wodzie powoduje zmiane pH wody w kierunku zasadowym, woda moze sta¢ sie wrecz
toksyczna dla wrazliwych organizméw i powodowaé np. poparzenia skrzeli czy $mier¢ narybku.
Kolejna istotna relacja to wpltyw temperatury na intensywnos¢ biologicznego rozktadu szczatkow
organicznych, gtéwnie nagromadzonych w osadach dennych.

PAP: Coraz wieksza masa osadéw rowniez bedzie negatywnie wplywaé na stan akwenow?

A.S.: Wiekszo$¢ jezior wypekniona jest osadem o wysokiej zawartosci szczatkéw organicznych, roslin
i zwierzat, mogacych osiaga¢ grubos¢ nawet kilku metrow. W osadach tych rozwija sie bujne zycie.
Bytuja i zeruja w nich réznorodne organizmy, takie jak matze czy larwy owadow, ale réwniez
mikroorganizmy. Naleza do nich bakterie potrzebujace do zZycia tlenu oraz takie, ktérych metabolizm
oparty jest na oddychaniu beztlenowym. Jedne i drugie produkuja przy tym gazy, te pierwsze
dwutlenek wegla, beztlenowce metan lub siarkowoddr. Aktywnosci tych organizméw sprzyja wyzsza
temperatura. Oznacza to, ze wraz ze wzrostem temperatury wody w zbiornikach bedzie wzrastata
produkcja tychze gazéw, co oznacza dalsze konsekwencje w ekosystemie.

PAP: W tym sezonie w Battyku i jeziorach bardzo czesto wprowadzany jest zakaz kapieli z powodu
zakwitu sinic.

A.S.: Sinice to prastare organizmy, zyjace na Ziemi od ponad 4 mld lat. Byly pierwszymi
organizmami, ktére produkowaty na Ziemi tlen. To one "wymyslity" fotosynteze. Przez ten czas
ewoluowaly i wyspecjalizowaly sie niemalze do perfekcji. Potrafia przetrwac ciezkie, chude czasy,
niektore gatunki zyjace w wodzie potrafia pobiera¢ azot potrzebny im do zycia z atmosfery. Inne sa
toksyczne, ograniczajac przez to wyzeranie przez zooplankton - naprawde wtasnie tak to sie nazywa:
wyzeranie - i eliminujac konkurencje. Podsumowujac, sa to mistrzowie surwiwalu.

PAP: Jakie beda inne dlugoterminowe konsekwencje systematycznego ocieplenia?

A.S.: Konsekwencji ocieplenia bedzie wiele i z pewnoscia nie o wszystkich wiemy. Jeden
z najpowazniejszych probleméw to podnoszenie poziomu morza. Bedziemy tracili obszary
przybrzezne - erozji morskiej nie mozna zapobiec, mozna ja jedynie ograniczac¢ i spowalniaé. Po
drugie - bedzie wzrasta¢ intensywnos¢ ekstremalnych zjawisk pogodowych, takich jak wezbrania
sztormowe. Po trzecie - w wielu obszarach podniesie sie réwniez poziom wdd podziemnych,
powodujac wysieki i powstawanie mokradel, a nawet zmiane parametréw nosnych gruntéw.

Kolejnym problemem sa coraz czestsze susze, rowniez hydrologiczne. Ma to powazne konsekwencje
w rolnictwie, w zaopatrzeniu w wode do spozycia, ale rowniez w wody technologiczne, np.
chtodnicze dla elektrowni, w zegludze srdodladowej czy chociazby w rekreacji i dziatalnosci
gospodarczej z nia zwiazanej. Wzrasta tez zagrozenie pozarowe lasow.

PAP: Jak mozna przeciwdziala¢ tym zmianom?

A.S.: Daleko chodzi¢ nie trzeba, jak méwi przystowie, nalezy pdj$¢ po rozum do glowy i zmienic
pewne nawyki, przepisy i wprowadzi¢ opracowane przeciez przez specjalistow strategie. Ale
powiedzmy sobie szczerze: céz z tego, ze eksperci od dawna proponuja konkretne dziatania, skoro
nie sa one traktowane priorytetowo, a politycy maja wazniejsze cele i sa z reguly zdania, ze ,jakos to
bedzie”. Dopiero, kiedy gruchnie jaka$ katastrofa ekologiczna, probuje sie ograniczac jej skutki
i szuka¢ winnych.

PAP: Czy glosny temat zrzutow przemystowych do Kanalu Gliwickiego i Odry to réwniez jeden
z kluczowych czynnikéw wplywajacych na temperature i parametry wody?



A.S.: Temperatura wody w rzekach wplywa na rozwdj organizméw i warunki tlenowe. Jednak
istotniejszym problemem rzek zwiazanym z ociepleniem jest zasobnos¢ wody. W wodzie zawarte sa
zawsze substancje szkodliwe - bez ro6znicy czy pochodzenia naturalnego, czy wytworzone przez
cztowieka. Decydujace jest stezenie tych substancji - mocno rozcienczone nie sa grozne. I na tym
polega problem: im wody jest mniej, a dostawa tychze substancji nie maleje, tym ich koncentracja,
a tym samym szkodliwosé wzrasta. To jest przyktad, gdzie polityka kompletnie nie nadaza za
rzeczywistoscia. O ilosci zrzucanych do rzek sciekow decyduja pozwolenia wodnoprawne, a te nie sg
wydawane z uwzglednieniem konkretnego stanu wody w rzece. Przy takim podejsciu do problemu
sami trujemy sie w pelnym majestacie prawa.
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow

nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuje negatywna
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakoS¢ nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
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wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrédla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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