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Kardiochirurgia zmaga sie z brakami
kadrowymi

Polska kardiochirurgia zmaga sie z brakami kadrowymi i nadmiernym przeciazeniem -
twierdzi prof. Michal Zembala. Dodaje, ze podobnie jest tez w innych krajach.
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Specjalista, ktory jest prorektorem Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego ds. klinicznych i rozwoju
badan medycznych, méwit o tym podczas XXIII Ogdlnopolskiej Konferencji ,Polka w Europie”,
zorganizowanej pod hastem "Medycyna 2024 - leczy¢ bezpiecznie i efektywnie!". Podkreslit, ze braki
kadrowe i nadmierne przecigzenie w kardiochirurgii moze zwiekszac¢ ryzyko popetniania btedow
medycznych. Cho¢ - jak zastrzegt - zabiegi tej specjalnosci nadal wykonywane sa na wysokim
poziomie.

Od 2015 r. liczba kardiochirurgéw jest w zasadzie w stagnacji. Z danych przedstawionych przez
eksperta wynika, ze wtedy byto 280 lekarzy z ta specjalnoscia, a w 2021 r. niewiele wiecej: 296.
W tym okresie podobnie nieco tylko sie zwiekszyta liczba kardioanestezjologow - z 231 do 254.
W niewielkim stopniu zwiekszyta sie tez kadra samodzielnych pracownikéw naukowych, czyli
profesorow i doktoréw habilitowanych. O ile w 2015 r. byto ich 57 to w 2021 r. - 68. Najwiecej tych
specjalistéow byto w 2020 r. - 73.

"Kadra kardiochirurgiczna jest coraz starsza, za pie¢ lat w znacznej czesci bedzie wchodzi¢ w okres
emerytalny. Nie przebywa jej, a wrecz ubywa" - ostrzega prof. Michat Zembala. Dodaje, ze coraz
mniej mtodych lekarzy decyduje sie na robienie specjalizacji z kardiochirurgii. "W 2023 r. egzamin
na kardiochirurgie zdawato zaledwie siedem osdb, a w tym roku do takiego egzaminu szykuje sie
jedna osoba. To odzwierciedla atrakcyjnosc i trudnosé tego zawodu" - ttumaczy.

Polska nie jest pod tym wzgledem wyjatkiem. W USA, Wielkiej Brytanii i Europie Zachodniej jest
podobnie. Wszedzie kardiochirurgia traci na znaczeniu, cho¢ jeszcze niedawno byla najbardziej
prestizowa specjalnosci lekarska, na ktora trudno bylo sie dosta¢. Zainteresowanie ta specjalnoscia
spadio szczegodlnie wsrdd mezczyzn. "Rosnie jedynie liczba kobiet lekarzy specjalizujacych sie
w kardiochirurgii" - twierdzi prof. Zembala.

Prorektor Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego uwaza, Zze mimo trudnosci kadrowych
kardiochirurgia w Polsce wciaz rozwija sie dynamicznie, wymaga jednak inwestycji w technologi
i personel, poprawy warunkéw pracy, a takze ciagtego monitorowania oraz optymalizacji proceséw.
"Kluczowe znacznie ma stata poprawa bezpieczenstwa pacjentow" - dodaje.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondvcia starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety
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Skad sie biora bledne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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Sztuczna inteligencja uczy sie przewidywac
dynamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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