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Sztuczna inteligencja badajac oczy, oceni
ryzyko chorob serca

Naukowcy opracowali system sztucznej inteligencji (SI), ktéry sprawnie ocena ryzyko
zaburzen serca. Na podstawie zdje¢ dna oka SI okresla poziom hemoglobiny glikowanej
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w organizmie. Ten marker wskazuje na ryzyko nie tylko cukrzycy, ale takze schorzen
sercowo-naczyniowych.

Miedzynarodowy zespodt kierowany przez ekspertow z Penn Presbyterian Medical Center mowi
0 ,nowej erze”, w ktérej sztuczna inteligencja pomaga w utrzymaniu zdrowia catego organizmu,
zagladajac do niego przez oczy.

»Wykorzystujac sztuczna inteligencje do analizy obrazow siatkowki w celu oceny ryzyka
sercowo-naczyniowego, staramy sie wypetni¢ istotna luke w wczesnym wykrywaniu choréb. Ta
metoda nie tylko zwieksza nasza zdolnos¢ do identyfikacji oséb zagrozonych, ale rowniez daje
nadzieje na zmiane sposobu, w jaki zarzadzamy chorobami przewlektymi, takimi jak cukrzyca.
Skupiajac sie na praktycznych zastosowaniach tej technologii, dazymy do bardziej
spersonalizowanych i profilaktycznych rozwiazan w ochronie zdrowia” - wyjasnia prof. Lama
Al-Aswad kierujacy badaniem opisanym na tamach ,Asia-Pacific Journal of Ophthalmology”.

»Nasza wspotpraca odzwierciedla gtebokie zaangazowanie w rozwdj opieki zdrowotnej dokonywany
poprzez innowacyjne zastosowania sztucznej inteligencji. Laczac nasze doswiadczenie, torujemy
droge do znaczacych usprawnien w opiece nad pacjentami i w ogdlnym zarzadzaniu
dlugoterminowymi wyzwaniami zdrowotnymi” - podkresla wspoltworca systemu, specjalista
w zakresie technik komputerowych prof. Insup Lee.
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Co jescC, gqdv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wpltywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosic¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.
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15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-20

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdéw.
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