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Zanieczyszczenie powietrza

Wzrost zanieczyszczenia powietrza w miastach ma zwiazek ze wzmozonym ruchem ulicznym
podczas porannych dojazdow do szkél - wynika z badan przeprowadzonych na UW.
Naukowcy uwazaja, ze sytuacje moze poprawi¢ zmiana nawykow dzieci i rodzicéow, a nie
zakazy ruchu.
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"Zanieczyszczenie powietrza i korzystanie z samochodéw prywatnych w Polsce naleza do
najwyzszych w Europie" - powiedziata w srode podczas spotkania z dziennikarzami dr Anna Nicinska
z Katedry Transformacji Technologicznej DELab Wydziatu Nauk Ekonomicznych Uniwersytetu
Warszawskiego (UW) i kierowniczka projektu CoMobility poswieconego m.in. jakosci powietrza
w miastach.

"Co by byto, gdyby rodzice przestali dowozi¢ dzieci do szkoly samochodem, tylko jechali prosto do
pracy, jezeli maja daleko, albo w auto wsiedli w autobus czy kolejke? Dzieci sztyby wtedy do szkoty
na piechote albo dojezdzaty rowerem lub hulajnoga" - zaznaczyta dr Nicinska.

Autorzy badania wykonali symulacje warunkow, w ktérych rodzice nie moga dojechac z dzieckiem do
szkoly. Symulacja wykazata, ze gdyby zamknieto wszystkie drogi do szkdt, np. wskutek zakazow
ruchu, to i tak wiekszo$¢ samochodéw rodzicow zastapitlyby inne prywatne auta.

"To ludzie jezdza samochodami. To oni podejmuja decyzje, czy wsia$¢ w autobus, czy uruchomic
samochdd. Jedynie wiec praca z ludZmi i préba zastanowienia sie, jakie sg powody ich zachowan i jak
te zachowania mozna zmodyfikowa¢, moze tam przynies¢ realna zmiane" - uwaza prof. dr hab. Anna
Giza-Poleszczuk, dziekan Wydziatu Socjologii UW i wspotautorka badania.

Socjolozka dodata, ze coraz czestsza praktyka na Swiecie jest to, by wspdlnie rozwigzywac rézne
problemy: "Musimy przesta¢ z gory mowi¢ ludziom, co maja zrobi¢, poniewaz albo tego nie
zrozumiejg, albo nie wezma sobie do serca. Natomiast kiedy razem pracujemy i ludzie biora udziat
w kreowaniu jakiegos rozwigzania, to po pierwsze - rozumieja je, a po drugie - w nie wierza".

Dlatego naukowcy zaangazowani w projekt CoMobility pracowali tez z najbardziej zainteresowanymi
- dzieémi. "One najlepiej wiedza, jak otoczenie ich szkoty wyglada, co sie im w nim sie podoba, a co
nie. I co by sprawito, ze chetniej do szkoty docieratyby inaczej niz samochodem" - relacjonuje dr
Nicinska.

Na podstawie opinii dzieci naukowcy stworzyli kilka rozwigzan, ktére konsultowali z rodzicami,
mieszkancami okolic szkdt, wspdlnotami sasiedzkimi i Urzedem Miasta Warszawy.

Uczniowie wymyslili na przyktad gre terenowa, ktéra badaczom udato sie wprowadzi¢ do przestrzeni
publicznej. "Polegata na tym, Ze na trasie do szkoly, na chodnikach, byty namalowane rézne obrazki.
W drodze na lekcje mozna bylo zbieraé punkty, skaczac albo omijajac jakie$ przeszkody" -
opowiadata dr Anna Nicinska.

Podkreslita, ze dzieciom realizacja ich pomystu data ogromne poczucie sprawczosci. Podobnie jak
Pomnik Hulajnozystki, ktory w czerwcu 2023 r. stanat na Targéwku. "Dzieci byty bardzo zadowolone,
bo okazalo sie, ze najbardziej lubia do szkoty jezdzi¢ hulajnoga" - stwierdzita dr Nicinska.

W ramach projektu powstaly tez mapy dojazdu rowerami, hulajnogami i transportem publicznym do
warszawskich szkot bioracych udziat w programie (SP nr 34 przy ul. Kruczkowskiego, SP nr 377 przy
ul. Trockiej 4 oraz SP nr 218 przy ul. Kajki).

Poklosiem badan jest rdwniez mapa zanieczyszczenia powietrza w Warszawie w 2019 r. "Na
podstawie danych ze stacji referencyjnych Instytutu Ochrony Srodowiska nasi partnerzy z Norwegii
wymodelowali jako$¢ powietrza dla catej aglomeracji warszawskiej" - ttumaczyta dr Nicinska.

Wsrod informacji zebranych w ramach CoMobility sa tez dane o natezeniu ruchu samochodowym
w roznych porach dnia i r6znych dzielnicach Warszawy (réwniez dotyczy to 2019 r.).

Z modeli wynika, ze zanieczyszczenie powietrza jest wieksze na obrzezach Warszawy (chociaz wiaze



sie to tez z tym, ze w centrum wiekszo$¢ budynkéw ma ogrzewanie centralne), a takze w godzinach
porannych, zwtaszcza wokot szkot.

Teraz naukowcy pracuja nad podobnymi zestawieniami dotyczacymi 2023 r.

CoMobility to transdyscyplinarny projekt badawczy, w ktéorym biora udziat naukowcy z ramach
ktorego eksperci analizuja postawy i zachowania zwiazane z mobilno$cia, w szczegoélnosci transport
alternatywny wobec prywatnych samochodéw. Zespét tworza naukowcy z trzech warszawskich
uczelni (UW, Politechnika Warszawska i Szkota Gléwna Handlowa), fizycy z norweskiego instytutu
badawczy zajmujacy sie klimatem i Srodowiskiem NILU, antropologowie z finskiego Instytutu
Fridtjofa Nansena, cztonkowie warszawskiej organizacji pozarzadowej Fundacja ,Na miejscu”
i przedstawiciele miasta Lublin.
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabdr na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuje negat a
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakos¢ nocnego
oczvnku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zZrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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