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Lek na jaskre

Stosowany w leczeniu jaskry metazolamid chroni mézgi myszy oraz ryb (danio pregowany)
przed gromadzeniem sie bialka tau, ktore ma zwiazek z ré6znymi formami demencji oraz
choroba Alzheimera - informuje ,Nature Chemical Biology”.
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Tak zwane tauopatie to choroby neurodegeneracyjne majace zwigzek z gromadzacymi sie
w komdrkach nerwowych mozgu ,agregatami” biatka tau. Do tauopatii zaliczane sg rézne formy
demencji, choroba Picka i postepujace porazenie nadjadrowe, a takze choroba Alzheimera
i przewlekta encefalopatia pourazowa (neurodegeneracja spowodowana powtarzajacymi sie urazami
glowy, obserwowana u pitkarzy i rugbystow).

Wciaz brak skutecznych lekéw na te choroby, jednak stale trwaja poszukiwania. Do obiecujacych
metod nalezy ponowne wykorzystanie istniejacych lekéw. Tego rodzaju badania przesiewowe
zazwyczaj prowadzone sa w oparciu o hodowle komoérkowe, ale hodowle nie odzwierciedlaja wielu
cech gromadzenia sie tau w Zzywym organizmie.

Naukowcy z UK Dementia Research Institute na University of Cambridge (Wielka Brytania)
przebadali 1437 zwigzkdéw klinicznie zatwierdzonych jako leki na inne choroby, wykorzystujac ryby -
danio pregowane (Brachydanio rerio) uprzednio genetycznie zmodyfikowane, aby nasladowac
tauopatie. Badacze wykorzystali szybko$¢ rozmnazania sie danio pregowanego: osiaga dojrzatosc
i jest w stanie rozmnazaé sie w ciggu dwoch do trzech miesiecy, a przy tym ma liczne potomstwo.
Dzieki genetycznym manipulacjom mozliwe jest nasladowanie ludzkich choréb: wiele genow
odpowiedzialnych za te patologie ma odpowiedniki u danio pregowanego.

Jak sie okazato (https://doi.org/10.1038/s41589-024-01762-7), leki znane jako inhibitory enzymu
anhydrazy weglanowej (ktéry to enzym jest wazny dla regulacji poziomu kwasowosci w komdrkach)
usuwaja nagromadzone biatko tau i zmniejszaja objawy choroby u danio pregowanego. Pod wpltywem
inhibitora anhydrazy weglanowej lizosomy (organelle zajmujace sie w komoérce recyklingiem)
przemieszczaly sie na powierzchnie komorki, taczyly z btona komoérkowa i ,wypluwaty” biatko tau.
Jednym z inhibitoréw anhydrazy weglanowej jest lek na jaskre - metazolamid.

Metazolamid przetestowano rowniez na myszach, ktore zostaty genetycznie zmodyfikowane tak, aby
przenosily chorobotwdrcza mutacje P301S, ktéra prowadzi do stopniowego gromadzenia sie
agregatow biatka tau w mdzgu. Myszy leczone metazolamidem lepiej radzily sobie z zadaniami
pamieciowymi i wykazywaly sie lepsza sprawnoscia poznawcza w poréwnaniu z myszami
nieleczonymi. Badania mézgéw myszy otrzymujacych ten lek potwierdzity, ze miaty mniej agregatow
biatka tau, a co za tym idzie, mniejszy zanik komorek mézgowych w poréwnaniu z myszami
nieleczonymi.

»~Metazolamid jest obiecujacym lekiem, bardzo nam potrzebnym, aby zapobiec gromadzeniu sie
niebezpiecznych biatek tau w mdzgu. Chociaz przyjrzeliSmy sie jego efektom tylko u danio
pregowanego i myszy, wiec to jeszcze wczesny etap, przynajmniej znamy profil bezpieczenstwa tego
leku u pacjentéw. Umozliwi to przejscie do badan klinicznych znacznie szybciej, niz moglibySmy sie
spodziewac¢, gdybysmy zaczynali od zera” - wskazat prof. David C. Rubinsztein z University of
Cambridge.

Naukowcy maja zamiar zbada¢ dziatanie metazolamidu réwniez w przypadku innych modeli schorzen
uktadu nerwowego, na przyktad choroby Huntingtona czy Parkinsona.

Zrédto: pap.pl
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

15-06-2026

Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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