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Leki na cukrzyce moga chronic¢ chorych na
POChP

Niektore leki na cukrzyce moga zmniejsza¢ ryzyko zaostrzen przewleklej obturacyjnej
choroby pluc (POChP)- informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP) stanowi czwarta przyczyne zgonéw ludzi na swiecie.
W przebiegu tej choroby dochodzi do ograniczenia przeptywu powietrza w drogach oddechowych
i uszkodzenia pecherzykdéw ptucnych. Zmiany te sa najczesciej nastepstwem narazenia na szkodliwe
substancje, zwlaszcza na dym papierosowy, gazy, pyly, spaliny, chemikalia oraz na nawracajace
infekcje drog oddechowych. Do gléwnych objawdw naleza: przewlekly kaszel, dusznos¢ (poczatkowo
przewaznie podczas aktywnosci fizycznej), odkrztuszanie oraz nadmiernie wydzielanej plwociny.

Naukowcy z Brigham and Women's Hospital and Harvard Medical School w Bostonie (USA)oraz ich
wspoétpracownicy przeanalizowali dane pochodzace z trzech amerykanskich baz danych roszczen
ubezpieczeniowych z lat 2013-2023. W badaniu uwzgledniono pacjentéw w wieku =40 lat z cukrzyca
typu 2 i aktywna przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP).

Ryzyko umiarkowanych lub ciezkich zaostrzen POChP poréwnano u pacjentéw rozpoczynajacych
leczenie réznego rodzaju lekami obnizajacymi poziom glukozy we krwi inhibitorami kotransportera
sodowo-glukozowego-2 (SGLT-2is), agonistami receptora peptydu glukagonopodobnego-1 (GLP-1RAs)
i inhibitorami dipeptydylopeptydazy-4 (DPP-4is).

Jak sie okazato, ryzyko umiarkowanych lub ciezkich zaostrzen POChP bylo istotnie nizsze u
pacjentéw leczonych SGLT-2is w poréwnaniu z DPP-4is oraz u pacjentow leczonych GLP-1RAs
w poréwnaniu z DPP-4is. Istnialy minimalne réznice miedzy SGLT-2is i GLP-1Ras.

Jak z tego wynika, SGLT-2is i GLP-1RAs sa zwigzane ze zmniejszonym ryzykiem zaostrzen POChP u
pacjentow z cukrzyca typu 2 i aktywng POChP w poréwnaniu z DPP-4is. Wyniki potwierdzaja, ze
nalezy rozwazy¢ te leki w leczeniu pacjentéw z wspotistniejaca cukrzyca typu 2 i POChP. Biorac
jednak pod uwage obserwacyjny charakter badania, autorzy przestrzegaja, ze nie mozna wykluczy¢
resztkowego lub niezmierzonego czynnika zaktdcajacego.
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przysztosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet

12-05-2026

Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.

'l ‘-':L T‘[

12-05-2026

Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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Informacje dnia: Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak
rower zmienit Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej
Badanie: portale spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych
rak Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit
Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej Badanie: portale
spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak Ruszyta IV
edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit Swia Polacy
opracowujq aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej Badanie: portale
spotecznosciowe nie chronia przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak
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