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Dwie kolejne osoby potencjalnie wyleczone z
HIV

Dzieki przeszczepowi komdrek macierzystych dwie kolejne osoby potencjalnie wyleczyly sie
z zakazenia wirusem HIV - ogloszono podczas konferencji na temat retrowirusow i zakazen
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oportunistycznych (Conference on Retroviruses and Opportunistic Infections, CROI) w San
Francisco.

Podobnie jak w szesciu innych przypadkach zgtoszonych w ciggu ostatnich 15 lat, obaj pacjenci
otrzymali komorki macierzyste od dawcéw z rzadka mutacjg genetyczng, ktdéra moze spowodowac
naturalna odpornos¢ na zakazenie wirusem HIV. W wyniku terapii uktad odpornosciowy biorcy
przeszczepu jest zastepowany przez uktad odpornosciowy odpornego na HIV dawcy, co prowadzi do
trwatej remisji choroby - nie trzeba przyjmowac lekow antyretrowirusowych.

Pierwsza osoba wyleczong w ten sposob z HIV byt Timothy Ray Brown (znany jako ,berlinski
pacjent”), u ktéorego w roku 2007 w Berlinie przeprowadzono przeszczep z powodu ostrej biataczki
szpikowej. Pozostawal wolny od wirusa co najmniej do roku 2016, zmart w roku 2020 z powodu
nawrotu biataczki.

Jak zastrzegaja eksperci, przeszczep komdrek macierzystych jest kosztowny, ryzykowny i nie da sie
go wykonaé u wiekszosci pacjentéw z HIV.

Ostatniego lata niemieccy lekarze zgtosili siodmy przypadek wyleczenia z HIV po przeszczepie
komorek macierzystych u mezczyzny, ktéry otrzymat komérki od dawcy z tylko jedna kopia mutacji
o nazwie CCR5-delta 32. Wiekszos¢ pozostatych pacjentéw otrzymata komorki macierzyste od osoby
z dwiema kopiami mutacji — co oznacza, ze oboje rodzice ja mieli. Byly inne wyjatkowe przypadki
wyleczenia z HIV osiggniete poprzez przeszczep komdrek macierzystych, a wsréd nich mezczyzna
znany jako ,pacjent z Genewy”, wyleczony pomimo otrzymania komoérek od kogos, kto nie miat
dajacej odpornos¢ mutacji.

Dwa najnowsze przypadki, o ktorych poinformowano podczas konferencji na temat retrowiruséow
i zakazen oportunistycznych (CROI) w San Francisco, rowniez roznia sie od pozostatych.

Dr Paul Rubinstein, adiunkt medycyny na oddziale hematologii i onkologii na University of Illinois
w Chicago (USA) przedstawit przypadek 67-letniego mezczyzny, ktory byt zakazony HIV przez 14 lat,
zanim z powodu ostrej biataczki szpikowej otrzymal przeszczep komoérek macierzystych od dawcy,
ktéry mial mutacje CCR5-delta 32.

W przeciwienistwie do innych pacjentow, po zatrzymaniu terapii antyretrowirusowej (ART) u tego
mezczyzny wirus HIV powrdcit - zdaniem doktora Rubinsteina bylo jasne, ze ponowna infekcja
pochodzita z istniejacego rezerwuaru HIV pacjenta, czyli komoérek zakazonych, ale wczesniej
nieaktywnych.

Jak wyjasnit Rubinstein, mezczyzna na kolejne 2 lata powrocit do leczenia HIV, a nastepnie rozpoczat
kolejna przerwe, po ktdérej pozostal w remisji przez 10 miesiecy. To pierwsza osoba, u ktorej udato
sie osiagna¢ trwala remisje HIV bez leczenia, chociaz HIV poczatkowo powrdcit po przeszczepie
z wykorzystaniem opornych komorek.

Marius Trgseid, lekarz z Oslo University Hospital w Norwegii, podsumowat z kolei przypadek
»pacjenta z Oslo” — 58-letniego mezczyzny z zespotem mielodysplastycznym (nowotwory uktadu
krwiotwdrczego), ktéry nie mial mutacji CCR5-delta 32, ale otrzymatl przeszczep komorek
macierzystych od swojego brata, ktory ja miat.

Wedtug Treseida i wspdtpracownikow mezczyzna nie przyjmuje lekow przeciwwirusowych od 2,5
roku i jest wolny od HIV od 4 lat — jest to pierwszy przypadek remisji HIV bez leczenia po
przeszczepie komdrek macierzystych od rodzenstwa.



Jak zauwazyt Trgseid, po przeszczepie u pacjenta rozwineta sie choroba tzw. przeszczep przeciwko
gospodarzowi (GvHD), powazny stan, w ktérym uktad odpornosciowy dawcy silnie reaguje na zdrowe
komorki u biorcy (przy okazji skutecznie zmniejsza to rezerwuary wirusa). Lekarze zastosowali
w leczeniu GvHD ruksolitynib, inhibitor kinazy Janus, ktory moze réwniez zmniejsza¢ rezerwuary
wirusa.
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.

01-06-2026

Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.
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10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajéw.
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Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujacym synchrotrono.
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UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kkierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwdj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na

Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiéw.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.
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