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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Nadcisnienie tetnicze powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby -
informuje pismo ,Hypertension”.


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Nadcisnienie tetnicze i cukrzyca typu 2 naleza do najczestszych przyczyn przewlektej choroby nerek.
Chociaz wptyw cukrzycy na funkcje nerek zostat dobrze zbadany, wczesniej nie bylo jasne, w jakim
stopniu wysokie cisnienie krwi powoduje bezposrednie zmiany strukturalne nawet bez dodatkowej
cukrzycy.

Naukowcy z Uniwersytetu Medycznego w Wiedniu (Austria) pod kierownictwem Christophera
Paschena i Rainera Oberbauera zbadali zmiany strukturalne w nerkach 99 pacjentéw ktorzy cierpieli
na wysokie cis$nienie krwi i cukrzyce typu 2 lub nie mieli zadnego z tych dwéch schorzen. Badania
przeprowadzono na nieuszkodzonych prébkach tkanki nerkowej z nefrektomii guza (wykonanej
w latach 2013-2018) - zabiegu chirurgicznego, w ktérym nerka jest usuwana w catosci lub w czesci

w celu leczenia guza nerki (https://doi.org/10.1161/HYPERTENSIONAHA.124.24379).

Wykorzystujac nowoczesne metody obrazowania i wspomagania komputerowego, okreslono wielkos$¢
i gestos¢ podocytéw oraz objetos¢ kitebuszkéw nerkowych w prébkach tkanek. Podocyty to
wyspecjalizowane komorki ktebuszkow nerkowych, ktére odgrywaja kluczowa role w filtrowaniu krwi
i wytwarzaniu moczu. Ich wielkos¢ i gestosé sa waznymi wskaznikami zdrowia tkanki nerkowej. Do
analizy obrazu wykorzystano sztuczna inteligencje. Za pomoca specjalnie wyszkolonego algorytmu
automatycznie analizowano cyfrowe przekroje tkanek, aby precyzyjnie uchwyci¢ strukture
podocytow i kltebuszkéw nerkowych.

Jak wskazuja uzyskane wyniki, wysokie ci$nienie tetnicze moze prowadzi¢ do nieprawidlowosci
w podocytach, nawet jesli nie ma innych, wczesniej istniejacych schorzen, takich jak cukrzyca.

,Wyniki pokazuja, Ze pacjenci z nadci$nieniem maja zmniejszong gestos¢ podocytow w poréwnaniu
ze zdrowymi osobami kontrolnymi, a ich jadra komoérkowe sa powiekszone” — wskazal pierwszy
autor Christopher Paschen. Zmiany te wystapily niezaleznie od dodatkowej diagnozy cukrzycy typu 2
i prawdopodobnie stanowig pierwszy widoczny mikroskopowo krok w kierunku uposledzenia funkcji
nerek.

Autorzy podkreslaja znaczenie wczesnego wykrywania i konsekwentnego leczenia wysokiego
ci$nienia krwi w celu zapobiegania uszkodzeniom nerek. ,Wczesne wykrycie i leczenie moze pomoc
spowolni¢ postep choroby nerek i zapobiec dlugotrwatym uszkodzeniom” — twierdza kierownicy
badania Rainer Oberbauer i Heinz Regele.
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwdij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmienic¢ sposob pracy w laboratoriach na catym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materialéw zawierajacych wolne przestrzenie.
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Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komdrki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.

Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel
2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami
nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztalty” z wielkim
potencjatem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy
odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktdre
wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspoétautorami nowej metody badania reakcji
chemicznych Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatem zastosowan Otwarto
Uniwersyteckie Centrum Stomatologiczne GUMed Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag
radiowy” Medyczny nobel Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynetly na rozwoj technologii
kwantowych Polacy wspétautorami nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za
.dziurawe krysztaty” z wielkim potencjatlem zastosowan Otwarto Uniwersyteckie Centrum

Stomatologiczne GUMed
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