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Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie 3 czerwca przeprowadzono pierwszy
w Polsce zabieg termoablacji pierwotnego raka pluca - poinformowal PAP radiolog
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interwencyjny Grzegorz Rosiak, specjalizujacy sie w tego rodzaju malo inwazyjnych
zabiegach.

Dotychczas ta nowoczesna i maloinwazyjna metoda byla stosowana jedynie w leczeniu przerzutow
nowotworowych do ptuc. ,Zabieg ten stanowi przetom w krajowej radiologii interwencyjnej i otwiera
nowe mozliwosci terapeutyczne dla pacjentow, ktorzy nie kwalifikuja sie do leczenia operacyjnego
ani radioterapii” - ocenit dr Rosiak. Zaznaczyl, ze pacjent, u ktérego wykonano termoablacje,
z powodu zaawansowanej niewydolnosci oddechowej nie mdgt by¢ operowany w sposob tradycyjny.

Termoablacja polega na wprowadzeniu igty do guza i podgrzaniu go do wysokiej temperatury za
pomoca mikrofal, co prowadzi do zniszczenia zmiany nowotworowej. Zabieg wykonuje sie
przezskornie, pod kontrola tomografii komputerowej, bez koniecznosci chirurgicznego otwierania
klatki piersiowe;j.

Jak wyjasnil radiolog interwencyjny, guz, ktéry poddano ablacji, miat srednice 18 mm. Byt zatem
mozliwy do usuniecia ta metoda. Termoablacja mikrofalowa jest bowiem metoda przeznaczona
wylacznie do leczenia bardzo matych guzow, nieprzekraczajacych 2-3 cm srednicy. ,Nalezy rowniez
podkresli¢, ze nowotwor musi by¢ we wczesnym stadium, bez przerzutéw - dodat.

Mato inwazyjne zabiegi przy uzyciu radiologii interwencyjne od wielu lat sa wykonywane na catym
Swiecie. W Polsce sa coraz bardziej doceniane i stosowane. Na podstawie rozporzadzenia ministra
zdrowia od 1 stycznia 2025 r. zabieg ten jest refundowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia jako
Swiadczenie gwarantowane w leczeniu szpitalnym. ,Stanowi to ogromny postep w dostepnosci mato
inwazyjnych metod leczenia dla polskich pacjentéw” - uwaza dr Rosiak.

Nowatorski zabieg w Instytucie Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie przeprowadzili radiolodzy
interwencyjni: Grzegorz Rosiak, Dariusz Konecki i Jacek Wakulinski. W zespole zabiegowym
uczestniczyli takze: pielegniarka koordynujaca Beata Lichtblau, elektroradiolog Justyna Hyska,
anestezjolog Jacek Prokopowicz oraz pielegniarki anestezjologiczne Milena Kowalczyk i Anna
Modzelewska.

Pacjent, u ktérego wykonany mato inwazyjny zabieg, znajduje sie pod opieka torakochirurgiczna,
a jego lekarzem prowadzacymi jest Krzysztof Karus z Kliniki Chirurgii prowadzonej przez prof.
Tadeusza Ortowskiego. Zabieg wykonano w Zaktadzie Radiologii i Diagnostyki Obrazowej, ktorym
kieruje dr Katarzyna Blasinska. Stan pacjenta po zabiegu jest dobry, prawdopodobnie jeszcze
w czwartek zostanie wypisany do domu.

Pacjent zostal zakwalifikowany jako kandydat do termoablacji przez dr. Mateusza Polaczka,
kierownika IIT Kliniki Chordéb Pluc i Onkologii i skierowany na odpowiednia $ciezke
diagnostyczno-terapeutyczna.
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvina
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

16-03-2026

COVID-19 nadal obciaza system ochrony
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zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obcigza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026

V4

Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znaleZ¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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