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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Amoniak, intensywnie gromadzony w srodowisku nowotworu, sprzyja jego rozwojowi
poprzez oslabienie dzialania komérek ukladu odpornosciowego - wykazal zespot
naukowcow z Polski pod kierownictwem dr Magdaleny Winiarskiej z Instytutu Medycyny
Doswiadczalnej i Klinicznej PAN. Ta wiedza moze pomdc w zwiekszeniu skutecznosci
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immunoterapii.

Amoniak (NH3) to zwiazek chemiczny powstajacy w komoérkach w wyniku metabolizmu
aminokwasoéw. W nadmiarze jest toksyczny, dlatego organizm szybko go usuwa - watroba i w
mniejszym stopniu nerki przeksztalcaja go w mniej szkodliwy mocznik, ktory nastepnie jest wydalany
Z organizmu.

Od niedawna wiadomo, ze amoniak gromadzi sie w obrebie guzéw litych. Szybko dzielace sie
komorki nowotworowe nie tylko intensywnie go produkuja, ale tez maja ograniczong mozliwos¢ jego
usuwania, miedzy innymi z powodu stabego unaczynienia. Coraz wiecej jest jednak dowodow, ze
amoniak nie tylko towarzyszy guzom nowotworowym, ale wrecz sprzyja ich rozwojowi. Wiadomo juz,
ze niektore komorki nowotworowe potrafia wykorzystywac ten zwigzek w celu budowania swojej
biomasy.

Nowe badania polskich naukowcéw, opublikowane w czasopi$mie "Cancer Research", pokazuja
natomiast, ze amoniak negatywnie wplywa na dziatlanie komorek uktadu odpornosciowego.
Naukowcy wykazali, Ze zwigzek ten uszkadza mechanizmy obronne, ktérymi dysponuja komdrki NK
oraz limfocyty T - kluczowe elementy naszej odpornosci w walce z nowotworami.

"PokazaliSmy, ze amoniak obniza w komorkach cytotoksycznych ilosé perforyny - biatka
odpowiedzialnego za niszczenie komdrek nowotworowych przez uktad odpornosciowy" - wyjasnita
w rozmowie z PAP dr hab. Magdalena Winiarska. Perforyna wchodzi w sktad ziaren cytotoksycznych
uwalnianych przez komorki NK oraz limfocyty T. Jej zadaniem jest podziurawienie btony komdrkowej
w komodrkach nowotworowych. Polacy wykazali teraz, ze w obecnosci amoniaku perforyna traci
swoja skutecznos¢.

Badacze podkreslaja, ze obecnosé amoniaku nie tylko ostabia naturalng odpowiedz immunologiczna,
ale takze zmniejsza efektywnos$¢ immunoterapii - w tym terapii opartych na przeciwciatach
monoklonalnych oraz komdérkach CAR-T i CAR-NK. W tych nowoczesnych metodach modyfikuje sie
genetycznie komorki odpornosciowe pacjenta, aby byly w stanie rozpoznawac i specyficznie niszczy¢
komorki nowotworowe.

Nowa wiedza o roli amoniaku w rozwoju nowotworow pokazuje, ze warto prowadzi¢ dalsze badania
na rzecz poprawy skutecznosci immunoterapii. Jedna z mozliwosci mogtoby by¢ wprowadzenie do
komorek uktadu odpornosciowego enzymow, ktére - utylizujac amoniak - przywracalyby peina
aktywnos$¢ komorek cytotoksycznych.

Innym rozwazanym podejsciem jest zastosowanie strategii wspierajacych dziatanie perforyny nawet
w obecnosci amoniaku.

"Amoniak to tylko jeden z wielu puzzli, ktére sktadaja sie na peten obraz mechanizmoéw
umozliwiajacych rozwdj komorek nowotworowych. Jednak dzieki badaniom podstawowym coraz
lepiej poznajemy ztozony obraz funkcjonowania ludzkiego organizmu w stanie zdrowia i choroby.
A dzieki temu - mozemy skuteczniej leczy¢. Bez badan podstawowych nie bedzie nowych terapii" -
podsumowata dr hab. Magdalena Winiarska.

Badania byly realizowane w ramach grantu Europejskiej Rady ds. Badan Naukowych (ERC).

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/32496.html
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Projekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastycznos¢ w wykorzystaniu srodkdw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,,na umor” maj
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw
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