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Noworodki maja podwyzszone poziomy
biomarkera choroby Alzheimera

Noworodki, tak samo jak pacjenci z choroba Alzheimera, maja podwyzszone poziomy
charakterystycznego bialka we krwi - informuje pismo ,Brain Communications”.
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Jak wykazali naukowcy z Uniwersytetu w Goteborgu (Szwecja), zaréwno noworodki, jak i pacjenci
z choroba Alzheimera maja we krwi podwyzszone poziomy fosforylowanego biatka tau o nazwie
p-tau217, ktore jest uznanym przez FDA markerem choroby Alzheimera. Podwyzszony poziom
p-tau217 we krwi moze wskazywac na rozwdj tej choroby nawet na wczesnym etapie, zanim pojawia
sie objawy. Oznaczenie poziomu p-tau217 uwazane jest za obiecujaca metode diagnozowaniu
alzheimera, konkurencyjna wobec badan bardziej inwazyjnych - oceny ptynu mézgowo-rdzeniowego
czy pozytonowej tomografii emisyjnej (PET).

W duzym miedzynarodowym badaniu, w ktérym uczestniczyly Szwecja, Hiszpania i Australia,
naukowcy przeanalizowali prébki krwi pobrane od ponad 400 oséb, w tym zdrowych noworodkdw,
wczesniakéw, mtodych dorostych, oséb starszych i oséb ze zdiagnozowana choroba Alzheimera.
Odkryli, ze noworodki mialy najwyzsze poziomy p-tau217 - wyzsze nawet niz te stwierdzone u 0séb
z choroba Alzheimera. Poziomy te byly szczegdlnie podwyzszone u wczesniakow i zaczely spadac
w ciggu pierwszych kilku miesiecy zycia, ostatecznie stabilizujac sie na poziomie typowym dla
zdrowych dorostych.

Poprzednie badania, w duzej mierze oparte na modelach zwierzecych, sugerowaty, ze fosforylowane
biatko tau odgrywa istotna role we wczesnym okresie rozwoju mézgu. Teraz po raz pierwszy
naukowcy bezposrednio zmierzyli stezenie p-tau217 we krwi ludzkich noworodkéw, co powinno sie
przyczyni¢ do zrozumienia jego roli rozwojowe;j.

W chorobie Alzheimera p-tau217 jest zwiazane z agregacja tau w szkodliwe skupiska zwane
splatkami, ktére uwaza sie za przyczyne rozpadu komoérek mézgowych i pézniejszego spadku funkcji
poznawczych. Natomiast u noworodkdéw ten wzrost tau wydaje sie wspiera¢ zdrowy rozwoj mozgu,
pomagajac neuronom rosnac¢ i tworzy¢ nowe potaczenia z innymi neuronami, ksztattujac w ten
sposob strukture mtodego mézgu.

Badanie wykazalo réwniez, ze zaréwno u zdrowych noworodkéw, jak i wczesniakéw, poziomy
p-tau217 byly Scisle powiazane z tym, jak wczesnie sie urodzity. Im wczesniejszy pordd, tym wyzsze
poziomy tego biatka, co sugeruje role we wspieraniu szybkiego wzrostu mézgu w trudnych
warunkach rozwojowych.

Zdaniem autorow badan ludzkie mdzgi moga we wczesnym okresie zycia mie¢ zdolnos¢ do ochrony
przed szkodliwym dziataniem fosforylowanego tau, dzieki czemu noworodki moga tolerowac wysokie
poziomy tego bialka, a nawet na tym korzysta¢ - bez wywolywania uszkodzen obserwowanych
w chorobie Alzheimera.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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