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Wiedza, jak zwiazac koniec z koncem

Zespol z Uniwersytetu Warszawskiego opracowal technike, ktéora pozwala na chemiczne
laczenie koncow RNA w stabilne koliste struktury. Trwalsze RNA to szansa na
skuteczniejsze leczenie choréb genetycznych i nowa generacje szczepionek.
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RNA to swoisty przepis, dzieki ktéremu komorka produkuje okreslone biatka. Zwykle RNA ma postac
liniowa - ma tzw. kofice 3’ i 5’. Polski zespdt jako pierwszy na swiecie zaproponowat jednak
chemiczna metode zamykania RNA w pierscien. - Trwale taczymy ze soba konce, najstabsze ogniwa
czasteczki, dzieki czemu RNA staje sie stabilniejsze i dtuzej dziata w komdrce - wyjasnia w rozmowie
z PAP prof. Jacek Jemielity z Centrum Nowych Technologii Uniwersytetu Warszawskiego.

Metoda, nazwana chem-circRNA, sprawdza sie przy dowolnych czasteczkach RNA - zaréwno tych
krotkich, jak i bardzo dtugich - nawet o dlugosci do 4 tys. nukleotydow. Efektywnos$é zamykania jest
spora - wynosi okoto 60 proc., czyli trzy na piec¢ czasteczek udaje sie zwigza¢ w pierscien. Co wazne,
technika jest skalowalna i moze byé wykorzystywana takze w procesach przemystowych. Wyniki
badan zespotu dr hab. Joanny Kowalskiej i prof. Jacka Jemielitego opublikowano w_“Nature
Communications”.

Dlaczego te badania sa takie istotne? W komoérce RNA jest uzywane przez pewien czas jako wzorzec
do produkcji biatek, a potem rozktadane. Zwykle degradacja zaczyna sie od koncow nici - to tam
przyczepiaja sie enzymy odpowiedzialne za ,zjadanie” RNA. Jesli kofce zostana ze soba potaczone,
enzymy traca punkt zaczepienia, a czasteczka dziata dtuzej jako matryca do wytwarzania biatek.

Dhtuzsze zycie RNA mogloby przetozy¢ sie na skuteczniejsze terapie. W wielu chorobach
genetycznych - takich jak mukowiscydoza, hemofilia, daltonizm czy inne rzadkie schorzenia -
organizm nie produkuje potrzebnego biatka. Jednym ze sposobdéw leczenia jest dostarczanie do
komoérek odpowiedniego RNA. Gdyby bylo ono trwalsze, pacjent wymagatby rzadszych podan, co
zwiekszytoby komfort i bezpieczenstwo terapii.

Skuteczno$¢ RNA w medycynie pokazata pandemia COVID-19. Szczepionki mRNA dostarczaly
komoérkom ,przepis” na fragment wirusa, uczac uktad odpornosciowy rozpoznawaé zagrozenie. -
Szczepionki na COVID, w tym oparte na mRNA, uratowaly ponad 5 milionéw ludzi - przypomina prof.
Jemielity.

Podobny mechanizm mozna wykorzysta¢ w szczepionkach przeciwnowotworowych. RNA
przygotowane specjalnie dla pacjenta mogtoby kodowac biatko, ktére pomoze organizmowi rozréznic
komorki zdrowe od nowotworowych i skuteczniej je zwalczac.

Dlatego naukowcy na catym swiecie poszukuja metod wydtuzania zycia RNA i zwiekszania jego
efektywnosci w produkcji biatek. Polski zespo6t proponuje rozwiazanie, ktore daje realna nadzieje na
postep w tej dziedzinie.

Koliste RNA z polskiego laboratorium nie sa dostownie , okragte”. Ich nici - podobnie jak zwykle RNA
- tworza zwiniety kiebek, tylko ze pozbawiony wystajacych koncow. Mimo to czasteczki te zawieraja
wszystkie elementy potrzebne do produkcji biatek: poczatek z charakterystyczna , czapeczka” (cap)
oraz sygnat koficowy (stop). Dzieki temu rybosomy, czyli komdérkowe fabryki biatek, moga bez
przeszkod odczytywac z nich instrukcje.

Zrédlo: pap.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwoij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspoélautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposdb pracy w laboratoriach na calym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komorki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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