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Lek na padaczkę odwrócił objawy autyzmu u
myszy

Naukowcy ze Stanford Medicine odwrócili u myszy objawy przypominające autyzm, w tym
nadwrażliwość na bodźce, zwiększoną aktywność ruchową, skłonność do wykonywania
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powtarzalnych czynności i do napadów padaczkowych oraz trudności w kontaktach
społecznych. Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.

Efekt ten osiągnęli poprzez wyciszenie nadmiernie aktywnego jądra siatkowatego wzgórza, czyli
części mózgu kontrolującej przepływ bodźców między wzgórzem a korą mózgową.

Jak poinformowali na łamach „Science Advances” (http://dx.doi.org/10.1126/sciadv.adw4682),
w świetle otrzymanych wyników obszar ten można uznać za obiecujący cel terapeutyczny
w zaburzeniach ze spektrum autyzmu.

Naukowcy rejestrowali aktywność neuronalną jądra siatkowatego wzgórza u myszy
zmodyfikowanych genetycznie w taki sposób, aby wykazywały cechy autyzmu. Zaobserwowali, że
struktura ta uaktywnia się zarówno w odpowiedzi na bodźce (np. światło czy podmuch powietrza),
jak i podczas interakcji społecznych. Do tego zauważyli, że komórki nerwowe takich gryzoni mogą
spontanicznie wpadać w stan nadmiernej aktywności elektrycznej, co powoduje u nich napady
przypominające padaczkę.

Podanie leków hamujących aktywność jądra siatkowatego wzgórza doprowadziło do cofnięcia
wymienionych objawów.

Jednym z testowanych leków, który okazał się wyjątkowo skuteczny, był eksperymentalny preparat
przeciwdrgawkowy Z944, badany obecnie w leczeniu epilepsji. - To pokazuje, że procesy leżące u
podstaw autyzmu i padaczki mogą się częściowo pokrywać - powiedział kierujący badaniem prof.
John Huguenard.

Jak przypomniał, padaczka występuje u około 30 proc. osób z autyzmem, podczas gdy w populacji
ogólnej odsetek ten wynosi zaledwie ok. 1 proc. Mechanizmy stojące za tym powiązaniem nie zostały
dotąd wyjaśnione, jednak to właśnie ta korelacja skłoniła badaczy do poszukiwań wspólnych szlaków
neuronalnych, które mogłyby wyjaśnić współwystępowanie obu zaburzeń i jednocześnie wskazać
nowe możliwości leczenia.

W kolejnych eksperymentach Huguenard i jego zespół wykorzystali metodę zwaną neuromodulacją
DREADD, polegającą na genetycznym zmodyfikowaniu neuronów tak, aby reagowały na specjalnie
opracowane leki. Dzięki temu udało im się mogli wyciszyć nadmierną aktywność jądra siatkowatego,
co cofało objawy przypominające autyzm u myszy. Z drugiej strony, pobudzając ten obszar mózgu u
zdrowych zwierząt, byli w stanie sztucznie wywołać podobne objawy.

Zdaniem autorów publikacji otrzymane wyniki wskazują jądro siatkowate wzgórza jako nowy cel
terapeutyczny w leczeniu zaburzeń ze spektrum autyzmu.
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Nie tylko ludzie lubią grzyby
Grzybami interesują się nie tylko ludzie, ale także bardzo różne grupy owadów.
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Warto chodzić na lekcje WF i jeść zdrowe
drugie śniadanie w szkole
Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniając niezdrowe nawyki
Można nawet o połowę zmniejszyć ryzyko rozwoju raka.
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Co piąty Polak spełnia kryteria pracoholizmu
Wynika z badań przeprowadzonych przez platformę edukacyjną.
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Nasze mózgi nie są w stanie nauczyć się
wszystkiego w takim samym...
W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczkę odwrócił objawy autyzmu u
myszy
Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiają jakość
snu u osób z bezsennością
Wynika z badania, które publikuje czasopismo „PLOS Mental Health”.
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Biopaliwa można ulepszyć dzięki sztucznej
inteligencji
Sztuczna inteligencja może na różnie sposoby pomóc.
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