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Test krwi pozwalający diagnozować zespół
przewlekłego zmęczenia

Naukowcy z University of East Anglia (UEA) opracowali nowe badanie krwi, dzięki któremu
można zdiagnozować zespół przewlekłego zmęczenia (ME/CFS) z dokładnością sięgającą 96
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proc. – podała w środę stacja Sky News. Zdaniem innych badaczy test wymaga dodatkowej,
pełnej weryfikacji.

Zespół badaczy odkrył, że osoby cierpiące na zespół przewlekłego zmęczenia mają unikalny wzór
markerów epigenetycznych, czyli znaczników chemicznych, w swoim DNA. Test oparty na tym
wzorcu pozwolił zidentyfikować 92 proc. osób chorych i 98 proc. osób zdrowych. W badaniu
przeanalizowano próbki krwi 47 pacjentów z ciężkim ME/CFS i 61 zdrowych dorosłych.

„To duży krok naprzód; po raz pierwszy mamy proste badanie krwi, które może wiarygodnie wykryć
ME/CFS – co potencjalnie może zmienić sposób diagnozowania i leczenia tej złożonej choroby” –
stwierdził prowadzący projekt prof. Dmitrij Pchejetski z UEA.

Obecnie nie ma badania krwi, które potwierdziło wykrycie tej choroby. Lekarze stawiają diagnozę na
podstawie wielu różnych objawów - co oznacza, że wielu pacjentów może czekać na to przez lata lub
bywają błędnie leczeni.

Eksperci niezwiązani z grupą badawczą zastrzegają, że test musi zostać w pełni zweryfikowany przez
niezależne badania kliniczne, zanim będzie można go oferować pacjentom.

Prof. Chris Ponting, kierownik katedry bioinformatyki medycznej na Uniwersytecie Edynburskim,
cytowany przez dziennik „Guardian” powiedział, że niektóre twierdzenia zespołu badawczego są
„przedwczesne”. Jego zdaniem test wymaga pełnej weryfikacji. Jak dodaje, samo badanie krwi będzie
bardzo kosztowne dla pacjentów – szacuje się, że wyniesie ok. 1 tys. funtów.

Zespół przewlekłego zmęczenia to wyniszczająca choroba, która objawia się skrajnym zmęczeniem,
nieustępującym po odpoczynku. Szacuje się, że tylko w Wielkiej Brytanii na tę chorobę cierpi ok. 400
tys. osób.

Wyniki badań przeprowadzonych przez UEA oraz firmę Oxford Bioynamics (OBD) opublikowano
w czasopiśmie „Journal of Translational Medicine”.
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Rozpoczął się pierwszy Festiwal Nauki i
Innowacji
Potrwa do soboty.
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Co naprawdę skręca polaryzację światła?
W jaki sposób powinniśmy myśleć o projektowaniu laserów?
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Szczyt możliwości psychicznych przypada na
okres między 55. a 60....
Wykazały badania psychologów z Polski i Australii.
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Wrzodziejące zapalenie jelita grubego
Może mieć związek z wodnymi bakteriami.
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Pierścienie Saturna "zniknęły"
Można za to zobaczyć ich cień na tarczy Saturna.
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W Europie słabnie wolność akademicka
Wolność akademicka w większości krajów Europy uległa erozji .
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Aż 32 studenckie koła naukowe w tegorocznej
edycji ScienceCom
Związane z komunikacją naukową wydarzenie odbywa się w czwartek i piątek,
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„Dzień Czasu”
Wykłady, warsztaty i wystawa poświęcone historii pomiaru czasu

Informacje dnia:  Rozpoczął się pierwszy Festiwal Nauki i Innowacji Co naprawdę skręca
polaryzację światła? Szczyt możliwości psychicznych przypada na okres między 55. a 60. r. ż.
Wrzodziejące zapalenie jelita grubego Pierścienie Saturna "zniknęły" W Europie słabnie wolność

http://laboratoria.net/aktualnosci/32672.html
http://laboratoria.net/edukacja/32671.html
http://laboratoria.net/edukacja/32671.html
http://laboratoria.net/edukacja/32670.html
http://laboratoria.net/edukacja/32670.html
http://laboratoria.net/edukacja/32670.html
http://laboratoria.net/edukacja/32669.html
http://laboratoria.net/edukacja/32669.html
http://laboratoria.net/edukacja/32676.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32675.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32675.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32674.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32673.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32672.html
http://laboratoria.net/edukacja/32671.html


akademicka Rozpoczął się pierwszy Festiwal Nauki i Innowacji Co naprawdę skręca polaryzację
światła? Szczyt możliwości psychicznych przypada na okres między 55. a 60. r. ż. Wrzodziejące
zapalenie jelita grubego Pierścienie Saturna "zniknęły" W Europie słabnie wolność akademicka
Rozpoczął się pierwszy Festiwal Nauki i Innowacji Co naprawdę skręca polaryzację światła? Szczyt
możliwości psychicznych przypada na okres między 55. a 60. r. ż. Wrzodziejące zapalenie jelita
grubego Pierścienie Saturna "zniknęły" W Europie słabnie wolność akademicka  

Partnerzy

http://laboratoria.net/edukacja/32671.html
http://laboratoria.net/edukacja/32676.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32675.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32675.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32674.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32673.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32673.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32672.html
http://laboratoria.net/edukacja/32671.html
http://laboratoria.net/edukacja/32676.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32675.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32674.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32674.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32673.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32673.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32672.html
http://laboratoria.net/edukacja/32671.html

