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Ekonomiczne koszty nadwagi i otylosci w
2060 r

Ekonomiczne koszty otylosci i nadwagi w 2060 r. pochlona 4,86 proc. PKB Polski - ostrzega
Polski Instytut Ekonomiczny (PIE) i informuje, ze blisko 65 proc. dorostych Polakéw zmaga
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sie z tymi chorobami. Dla poréwnania, planowane wydatki Polski na obronnos¢ w przysztym
roku to okoto 4,7 proc. PKB.

Polski Instytut Ekonomiczny zwrdcit uwage, ze otytos¢ i nadwaga nie sg jedynie problemem
zdrowotnym, ale takze obciazeniem dla catej Swiatowej gospodarki. ,W badaniu przeprowadzonym
na podstawie danych ze 161 krajéw oszacowano, ze w 2019 r. ekonomiczne koszty otytosci i nadwagi
stanowity 2,19 proc. Swiatowego PKB, przy czym Stany Zjednoczone odpowiadatly za blisko 38 proc.
swiatowych kosztoéw zwiazanych z tym zjawiskiem” - przekazat PIE.

Jak dodat, zaktadajac, ze obecny trend zostanie utrzymany, to do 2060 r. koszty otytosci i nadwagi
wzrosna globalnie do 3,29 proc. Ich udziat w PKB Unii Europejskiej wzrosnie z 2,16 proc. w 2019 r.
do 3,02 proc. w 2060 r. Koszty ekonomiczne tych schorzen w Polsce wyniosty 2,58 proc. PKB w 2019
r., ale do 2060 r. prognozuje sie ich wzrost do 4,86 proc. Uplasowatoby to Polske na 2. miejscu
panstw cztonkowskich UE. Pierwsza bylaby Bulgaria, gdzie - wedlug szacunkow - moze to by¢ 7,08
proc. PKB.

Najwiekszy przyrost tych kosztow ma by¢ skoncentrowany w krajach o niskich i sSrednich dochodach.
W niektérych przypadkach moga one wzrosnac¢ 25-krotnie. ,Wynika to z zachodzacych w nich
dynamicznych przemian spoteczno-ekonomicznych, obejmujacych intensywna urbanizacje, zmiane
charakteru pracy na biurowa czy spadek poziomu aktywnosci fizycznej. Ponadto, w tych krajach
dominuje dieta wysokokaloryczna, obfitujaca w tluszcze, cukry i sél, natomiast uboga w wartosciowe
sktadniki odzywcze” - ttumaczy PIE.

Zrédla: pap.pl
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
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wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sg jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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Informacje dnia: Stu najzdolniejszych naukowcéw dostanie ponad 3 mln zt Trwa nabdr na studia
dla popularyzatordéw nauki Znamy najlepszych mtodych popularyzatoréw nauki Az potowe studentow
cechuje negatywna emocjonalnos¢ Kofeina wptywa na jako$é nocnego wypoczynku Myslenie
spiskowe towarzyszy cztowiekowi od wiekéw Stu najzdolniejszych naukowcédw dostanie ponad 3 mln
zt Trwa nabor na studia dla popularyzatoréw nauki Znamy najlepszych mtodych popularyzatoréw
nauki Az potowe studentéw cechuje negatywna emocjonalnos¢ Kofeina wptywa na jakosé nocnego
wypoczynku Myslenie spiskowe towarzyszy cztowiekowi od wiekdéw Stu najzdolniejszych naukowcow
dostanie ponad 3 min zI Trwa nabér na studia dla popularyzatoréw nauki Znamy najlepszych
mtodych popularyzatoréw nauki Az polowe studentow cechuje negatywna emocjonalnos¢ Kofeina
wplywa na jakos¢ nocnego wypoczynku Myslenie spiskowe towarzyszy cztowiekowi od wiekow
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