Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegdétéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
L 1]

et

Innowacje

Nauka

Technoloqgie

f

Newsletter

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Wedlug najnowszych badan niektdre powszechnie stosowane szczepionki moga przynosic
korzysci zdrowotne wykraczajace poza ochrone przed docelowymi patogenami.
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Niedawno pisaliSmy o szczepieniach sezonowych, takich jak szczepienia przeciw grypie, RSV
czy Covid-19, ktore chronia nie tylko przed sama infekcja i jej bezposrednimi powiktaniami, ale tez
zmniejszaja ryzyko zdarzen sercowo-naczyniowych, ograniczaja antybiotykoopornos¢, moga obnizac
ryzyko demencji, niektérych nowotworéw i wzmacniaja odpornos¢ ogolna.

Teraz naukowcy dostarczyli dowody na szersze korzysci, jakie daja takze inne szczepionki.

I tak np. szczepionka Bacillus Calmette-Guérin (BCG), po raz pierwszy podana w 1921 r., nie tylko
zapobiega gruzlicy, ale réwniez chroni przed innymi chorobami ukladu oddechowego.
W srodowiskach o wysokiej umieralnosci niemowlat szczepienia BCG powoduja 30-53-proc. spadek
umieralnosci z wszystkich przyczyn wsrod dzieci ponizej 5. roku zycia.

Szczepienia dzialaja!

Szczepienia to nieidealny, ale najskuteczniejszy sposéb zapobiegania wielu chorobom zakaznym. Na
to sa liczne dowody: na Swiecie nie ma juz na przyktad ospy prawdziwej, a w Europie nie widac
mtodych 0s6b po przechorowaniu polio. To nie wszystkie.

Podobne obserwacje odnotowano w przypadku szczepionki przeciwko odrze (spadek umieralnosci
0 26-49 proc.) oraz doustnej szczepionki przeciwko polio, szeroko stosowanej w krajach o niskim
i Srednim dochodzie.

Te trzy szczepionki maja jedna wspolng, kluczowa ceche: wszystkie sg szczepionkami zywymi,
atenuowanymi, ktore oprécz typowego dzialania wykazuja rowniez niespecyficzny efekt szczepienia.

Wedtug dunskich badaczy podanie BCG w okresie noworodkowym 24 dzieciom zapobiegnie jednemu
zgonowi z jakiejkolwiek przyczyny. Szczepionka ta ma réwniez ugruntowana pozycje w terapii raka
pecherza moczowego. Kolejne prace prowadzone sa wsrdd chorych na czerniaka i raka
watrobowokomorkowego.

Po co dorostym szczepienia?

Szczepienia sa nie tylko dla dzieci, ale i dorostych. Bynajmniej nie chodzi tylko o sezonowa ochrone
przed grypa, ktora jest polecana przede wszystkim dorostym z obnizona odpornoscia i/lub
wielochorobowoscia.

Poza onkologia BCG badana jest pod katem prewencji choroby Alzheimera oraz jako lek regulujacy
glikemie u chorych na cukrzyce typu 1.

Ostatnie badania przedkliniczne nad eksperymentalnymi donosowymi atenuowanymi szczepionkami
przeciw krztuscowi sugeruja ich potencjalne dzialanie ochronne przed astma i przewlekla
obturacyjna choroba ptuc poprzez zmniejszenie alergicznego zapalenia drég oddechowych i poprawe
funkcji ptuc w modelach zwierzecych.

Zrédlo: pap.pl
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Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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