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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Moda na imiona nie znika, ale zmienia swéj charakter - twierdzi socjolog dr Pawel
Tomanek. W rozmowie z PAP tlumaczy, dlaczego obcobrzmiace imiona staly sie obiektem
szyderstw, jak dziala klasowos¢ imion oraz dlaczego rodzice coraz czesciej wybieraja formy
znane, lecz nie masowe.
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Z danych publikowanych na rzadowych stronach wynika, ze rodzice coraz czesciej siegaja
po imiona uznawane za klasyczne - mamy Zofie, Janow, Hanny i Antonich. Czy rzeczywiscie
skrecamy dzis ku tradycji? Pono¢ imiona to barometr epoki...

Dr Pawet Tomanek, socjolog i antropolog kultury z Uniwersytetu Warszawskiego: To zalezy, co
rozumiemy przez klasyke. Faktycznie wiele imion, ktére dzi§ znajduja sie na czele rankingdw, nie
jest nowych. Dotyczy to zwlaszcza imion chtopiecych, ktdre maja kilkusetletnia historie obecnosci
w polskiej kulturze. Trzeba jednak wyraznie podkresli¢, ze nie jest to nowy trend - podobny uktad
obserwujemy co najmniej od kilkunastu lat.

Czyli obecne rankingi nie sa przelomowe?

Nie. Jesli spojrzymy na dane od poczatku XXI wieku, zobaczymy, ze w pierwszej dziesigtce imion
chlopiecych niemal zawsze dominowaly imiona klasyczne. Wsréd dziewczynek ta klasycznosc jest
stabsza, poniewaz imiona zenskie znacznie szybciej reaguja na zmiany mody.

Jak zatem interpretowac to, ze wsrod dziewczynek liderka jest dzis Zofia, ale bardzo wysoko
sa tez Maje czy Laury?

Zofia, Hanna i Maria to imiona jednoznacznie klasyczne. Natomiast Maja, Laura czy Pola to imiona
obecne w Polsce co najmniej od stulecia, ale do niedawna rzadko nadawane. One czesto maja
charakter literacki, ksiazkowy. Nie sa ani zupetnie nowe, ani bardzo mocno osadzone w tradycyjnym,
chrzescijanskim repertuarze imion.

Skad bierze sie réznica miedzy powodami nadawania imion chlopcom a dziewczynkom?

To prawidtowo$¢ znana z badan miedzynarodowych. Imiona chlopiece sa mniej podatne na biezaca
mode i silniej zwigzane z przekazywaniem statusu. Chtopcy sa stereotypowo postrzegani jako ci,
ktorzy ,niosa dalej” nazwisko i pozycje rodziny. Imiona dziewczece czesciej pelnia funkcje estetyczna
i szybciej reaguja na zmiany trendow.

W przestrzeni publicznej czesto pojawia sie pytanie: co stalo sie z Brajanami i Dzesikami?

Przede wszystkim trzeba jasno powiedzie¢, ze one nigdy nie byly masowo nadawane. Nawet
w okresie najwiekszej popularnosci imie Brajan dostawato 400-500 dzieci rocznie, a imie Dzesika -
nie wiecej niz sto. Dzi$ te imiona praktycznie zniknety, poniewaz staty sie obiektem memow
i spotecznego szyderstwa. Wielu rodzicdéw ma swiadomosc¢, ze takie imie moze dziecko naznaczaé
klasowo.

Czyli imie moze mie¢ wymiar klasowy?

Moze, cho¢ w Polsce ten efekt jest stosunkowo staby. Byt wyrazniejszy w latach 90., co potwierdzaja
moje badania poréwnujace imiona urodzonych wtedy dzisiejszych studentéw medycyny z imionami
ich rowiesnikow. Dzi$ réznice sa znacznie mniej wyrazne i czesto nieistotne statystycznie. Klasowos¢é
czesciej przejawia sie w unikaniu pewnych imion niz w jednoznacznym ich wybieraniu.

Skad bierze sie tendencja do nadawania imion obcobrzmiacych przez czes¢ rodzicow,
zwlaszcza tych stojacych nizej w hierarchii spolecznej?

Najczesciej ttumaczy sie ja réznicami w kapitale kulturowym. Rodzice o mniejszych zasobach
kulturowych czasem prébuja wyrozni¢ dziecko poprzez imie kojarzace sie z globalnoscia lub
popkultura. W ich przekonaniu ma to by¢ atut, cho¢ spotecznie bywa odbierane odwrotnie.



No wlasnie, jaka role odgrywa w tym popkultura?

Raczej ograniczona. Imie z filmu czy serialu zyskuje popularnos¢ tylko wtedy, gdy pasuje do
szerszego trendu, na przyktad do mody na krétkie imiona. Klasycznym wyjatkiem byta Amelia, ktéra
stata sie bardzo modna na poczatku XXI w., kiedy pojawit sie francuski film pod takim wtasnie
tytutem, ale wiekszo$¢ takich impulséw dziata krotko i szybko wygasa. Tak bylo z Isaura - kiedy
serial pt. ,Niewolnica Isaura” swiecit tryumfy na matym ekranie, to imie zaczeto nadawac
dziewczynkom w Polsce, ale pozostato ono niszowe.

Wspominal pan o dlugosci imion.

To bardzo istotny, cho¢ czesto nieuswiadamiany czynnik. Dzi§ wsréd dziewczynek modne sg imiona
krotkie, najczesciej dwusylabowe, jak Maja, Pola czy Iga. W latach 90. dominowaly imiona dluzsze,
typu Weronika czy Patrycja. To klasyczny mechanizm mody - chodzi o odrdéznienie sie od
poprzedniego pokolenia, a nie o ,ducha epoki”.

Czy rodzice coraz czesciej uciekaja od mody?

Tak. Najpopularniejsze imiona stanowia dzi$ znacznie mniejszy odsetek nadan niz 20-30 lat temu.
Rodzice coraz czesciej wybieraja imiona umiarkowanie popularne - znane, ale nie masowe. To efekt
indywidualizacji wyborow.

Czy znaczenie imienia, jego etymologia, ma dzis znaczenie?

Swiadomie interesuje sie tym kilkanascie procent rodzicéw. Najczesciej decyduje estetyka
i brzmienie imienia. Znaczenie bywa wazne gtéwnie w kontekscie religijnym lub osobistych skojarzen.

Czy numerologia, ktora interesuje sie dzis wiele osob, ma wplyw na wybdr imienia dla
dziecka?

Rzadko - w moich badaniach wspomniato o tym tylko kilka respondentek z prawie dwoch tysiecy. To
raczej ciekawostka niz realna sita ksztattujaca trendy. Co istotne, osoby odwotujace sie do
numerologii traktuja imie jako nosnik pewnej energii, a nie jako element tradycji czy mody.

Czyli imie ma wedlug nich wplywac¢ na los?

To prawda, cho¢ trzeba podkresli¢, ze to myslenie ma bardzo dluga historie. Juz w starozytnosci
przypisywano imionom wartos¢ symboliczna i magiczng. Wspoélczesna numerologia jest raczej
kontynuacja tych dawnych przekonan niz nowym zjawiskiem.

A czy imie rzeczywiscie mowi cos o charakterze czlowieka?

Z naukowego punktu widzenia - nie wprost. Nie ma dowoddéw na to, ze imie determinuje cechy
osobowosci. Natomiast imie moze wplywaé na to, jak dana osoba jest postrzegana, a przez to -
posrednio - na jej doswiadczenia spoteczne. Jesli ktos przez cate zycie spotyka sie z okreslonymi
oczekiwaniami lub stereotypami zwigzanymi z imieniem, moze to mie¢ wpltyw na jego biografie.

Mechanizm bardziej spoleczny niz psychologiczny?
Doktadnie. To raczej efekt etykietowania i spotecznych skojarzen niz ,,magii imienia”.

Wré¢my do znaczen imion - np. biblijnych, bo wiele 0s6b je idealizuje. Co one faktycznie
oznaczaja?



Czesto cos bardzo prozaicznego. Debora oznacza pszczote, Lea - wedlug czesci interpretacji - krowe
lub osobe zmeczona, Rachela to owca. Te znaczenia sa dzis niemal zupeilnie nieobecne
w Swiadomosci spotecznej. Ludzie wybieraja te imiona ze wzgledu na ich religijne lub kulturowe
konotacje, a nie dostowna etymologie.

Czy to znaczy, ze znaczenie imion sie ,odkleja” od pierwotnego sensu?

Zdecydowanie tak. Znaczenie zyje w kulturze, a nie w stowniku etymologicznym. Wiekszosci osob
Lea kojarzy sie z lwem albo z Biblia, a nie ze zwierzeciem gospodarskim. To pokazuje, ze imiona
funkcjonuja jako symbole, a nie dostowne komunikaty.

Chcialabym jeszcze zapytac¢ o drugie imiona. Coraz czesciej sa nadawane, ale czy zawsze
Co0S znacza?

Historycznie drugie imie byto wyraznym wyréznikiem elit. Pojawilo sie stosunkowo pdzno, najpierw
wsrdd duchowienstwa i szlachty, a potem mieszczanstwa. Czesto taczyto imie chrzescijanskie
z imieniem o charakterze klasycznym lub antycznym - Stanistaw August Poniatowski czy Jan Ursyn
Niemcewicz. To byt sygnat statusu i wyksztalcenia.

A dzis?

Dzi$ funkcje drugiego imienia sa bardzo rézne. Czasem to hold dla dziadkow, czasem kompromis
miedzy rodzicami, czasem ,zabezpieczenie” na przysztos¢ - rodzice nadaja dziecku drugie imie
klasyczne, nawet jesli pierwsze jest bardziej nowoczesne. Zdarza sie tez, ze drugie imie peni funkcje
symboliczna, religijna lub sentymentalng, a w codziennym zyciu w ogdle sie z niego nie korzysta.

Czy drugie imie moze zmienia¢ sposob postrzegania osoby?

Moze, zwtaszcza w sytuacjach formalnych. Inaczej brzmi podpis ,Anna Lena Kowalska”, a inaczej
»~Anna Maria Kowalska”. Drugie imie bywa narzedziem budowania wizerunku, nawet jesli na co dzien
pozostaje w cieniu.

Czy mozna wiec powiedzie¢, ze imiona - takze te drugie - sa dzis forma opowiesci
o rodzicach?

Zdecydowanie tak. Imie coraz czesciej mowi nie tylko o dziecku, ale o wartosciach, aspiracjach
i tozsamosci rodzicéw. To jeden z pierwszych i najtrwalszych komunikatow, jakie wysytaja sSwiatu.

Jak historycznie wybierano imiona w Polsce?

Przez wieki dominowat kalendarz liturgiczny. Istnial tez podziat stanowy - szlachta miata wlasne
tradycje imiennicze, a chtopi korzystali z ogdlnej puli imion chrzescijanskich i dopiero w drugiej
potowie XX wieku zaczeli masowo nadawac drugie imiona.

Czy migracje wplywaja na imiennictwo?

W statystykach wida¢ wzrost nadan imion zza wschodniej granicy, co wiaze sie z migracja z Ukrainy.
Na razie to gtdwnie efekt administracyjny, ale w diuzszej perspektywie moze wptynac takze na
wybory polskich rodzin.

Zapowiada pan badania nad imionami os6b transplciowych i niebinarnych.

To bardzo ciekawy obszar, poniewaz jezyk polski jest silnie uptciowiony i nie oferuje imion



neutralnych. Osoby niebinarne czesto siegaja po zapozyczenia, jak Alex, albo tworza formy posrednie
- skréty i warianty ostabiajace jednoznacznos¢ piciowa.

Czy to tylko kwestia symboliczna?

Nie. Imie musi funkcjonowa¢ w dokumentach, urzedach, pracy i relacjach spotecznych. To realny
kompromis miedzy tozsamoscia a ograniczeniami jezyka i prawa.

Co wiec imiona mowia dzis o spoleczenstwie?

Pokazuja napiecie miedzy tradycja a indywidualnoscia. Klasyka wraca, ale nie jako jedyna norma.
Imie stato sie Swiadomym narzedziem lokowania dziecka w swiecie spotecznym.
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Resort nauki chce wprowadzic parytety i

feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrozniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doptyw masy zwieksza obcigzenie dachu.
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Wodor z wody i swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie
uczniow nauka

Wynika z ogdlnopolskiego badania.

L-\_-"' £

26-01-2026

Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyborow rodzicow

P
—

~

)
i

26-01-2026

Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.
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