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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Przeszczepy mikrobioty kalowej poprawily wyniki leczenia u pacjentéw z rakiem nerki -
informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Przeszczep mikrobioty katowej (FMT) to bezpieczna procedura polegajaca na przeniesieniu prébek
katu od jednej osoby do jelit innej osoby, z nadzieja na poprawe jej mikrobiomu. Metoda ta zostata
zatwierdzona do leczenia nawracajacych zakazen Clostridioides difficile opornych na antybiotyki
w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych. Daje tez obiecujace wyniki w leczeniu innych schorzen,
takich jak zespot jelita drazliwego.

Stosowane w leczeniu nowotwordw leki immunoterapeutyczne, znane jako inhibitory punktéw
kontrolnych, pomagaja uktadowi odpornosciowemu niszczy¢ komorki nowotworowe, ale nie dziataja
u wszystkich.

Wczesniejsze badania sugeruja, ze korzystne moze by¢ przeszczepienie mikrobiomu jelitowego 0sob,
ktore reaguja na te leki. Mikrobiom jelitowy (ogo6t mikroorganizmoéw zamieszkujacych jelito
czlowieka) jest bowiem silnym regulatorem odpornosci gospodarza. Jednak badania takie zazwyczaj
koncentrowaty sie na raku skory - czerniaku - i nie poréwnywaly efektéw przeszczepow katowych
z placebo.

Gianluca Ianiro z Katolickiego Uniwersytetu Najswietszego Serca w Rzymie (Wtochy) przeprowadzit
badania nad chorymi z rakiem nerki (45 oséb). Objeci badaniem w ciagu ostatnich dwdch miesiecy
rozpoczeli przyjmowanie pembrolizumabu (inhibitora punktu kontrolnego) oraz aksytynibu, leku
zaburzajacego ukrwienie guzéw.

Material do przeszczepu kalowego pobrano od mezczyzny, u ktérego nastgpita remisja choroby
nowotworowej po otrzymaniu inhibitorow punktéw kontrolnych. Czesci badanych podano placebo
roztwor soli fizjologicznej. Oba rodzaje przeszczepéw podawano do jelita grubego cienka rurka
wprowadzona przez odbyt.

Po trzech i szesciu miesiacach od pierwszego przeszczepu wiekszosé uczestnikdéw przyjeta dwie
kolejne dawki FMT lub placebo - tym razem w postaci tabletek doustnych.

W grupie FMT rak u uczestnikdéw byt stabilny srednio przez dwa lata po pierwszym przeszczepie,
w poréwnaniu z dziewiecioma miesiagcami w grupie placebo. Co wiecej, u nieco ponad potowy oséb
z grupy FMT zaobserwowano zmniejszenie sie guzow, w porownaniu z tylko jedna trzecia w grupie
placebo.

Nie jest na razie jasne, w jaki sposéb przeszczep katowy mdgt poméc, jednak analiza préobek katu
pobranych od uczestnikow przed i po FMT sugeruje, ze wprowadzit on do mikrobiomu jelitowego
bakterie z gatunku Blautia wexlerae, ktére produkuja krotkotancuchowe kwasy tluszczowe, znane ze
wspomagania przeciwnowotworowych komoérek odpornosciowych.

Jak sie wydaje, przeszczep mogt takze zmieni¢ poziom bakterii juz obecnych w jelitach biorcow.
Obnizyta sie liczebnos$¢ szczepu Escherichia coli, ktory sprzyja szkodliwemu stanowi zapalnemu,
wzrost poziom Ruminococcus bromii, ktéore pobudzaja wzrost innych bakterii produkujacych
krétkotancuchowe kwasy ttuszczowe.

Wyniki innych badan sugerujg, ze FMT moga rowniez dziala¢ przeciwko innym typom nowotworow
reagujacym na inhibitory punktow kontrolnych - takim jak te atakujace pecherz moczowy oraz gtowe
i szyje - ale potrzebne sa duze, randomizowane badania kontrolowane, aby to potwierdzi¢. Trzeba by
takze dokladnie ustali¢, ktore szczepy bakterii obecnych w kale sg korzystne, co moze umozliwic¢
stworzenie sztucznych probek mikroorganizmoéw, ktére mozna by stosowa¢ w leczeniu raka na
szeroka skale.

Zrédlo: pap.pl


https://www.nature.com/articles/s41591-025-04189-2
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

15-06-2026

Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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