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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i kleszczy bedzie mniej. Co najwyzej warunki
atmosferyczne moga nieznacznie opozni¢ pojawienie sie ich wiosna - stwierdzila prof.
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Joanna Makol z Zakladu Biologii i Ekologii Zwierzat Uniwersytetu Przyrodniczego we
Wroctlawiu.

Jak powiedziata cytowana w materiale prasowym uczelni prof. Makol, dla kleszczy czy innych
pajeczakow tegoroczna zima nie jest wyjatkowa. Przypomniala, ze historycznie byly juz wieksze fale
mrozow i obfitsze opady $niegu. Dlatego - jej zdaniem - warunki atmosferyczne moga nieznacznie
opo0zni¢ pojawienie sie kleszczy wiosna, a w przypadku wczesniej nastajacych chtodéw spowodowac
ograniczenie ich aktywnosci jesienia.

Zaznaczyta przy tym, ze wystarczy wzrost temperatury do ok. 5 stopni Celsjusza, aby kleszcze
wznowilty swoja aktywnos¢ i przystapily do poszukiwania zywiciela.

»Polska lezy w strefie klimatu umiarkowanego i zdecydowana wiekszo$¢ w naszej faunie stanowia
gatunki charakterystyczne dla tej strefy, a zatem doskonale zaadoptowane do radzenia sobie
w naszych warunkach klimatycznych” - podkreslita prof. Makol i dodata, ze jedna ze strategii na
przetrwanie jest dla tych zwierzat wejscie w stan diapauzy.

Jak wyjasnita, to tzw. stan zycia utajonego. Polega on na tym, ze organizm zawiesza swoja aktywnos¢
i rozwdj, w drastycznym stopniu ogranicza metabolizm, oddychanie utrzymywane jest na niskim
poziomie, nastepuja tez zmiany w poziomie hormonow.

Podkreslita, ze diapauza jest pojeciem szerszym niz hibernacja, czyli tzw. sen zimowy. Ten ma swdj
poczatek w momencie, kiedy dochodzi do obnizenia temperatur. Wtedy organizmy spowalniaja swoj
metabolizm, ograniczaja funkcje zyciowe i czekaja na wiosne. Z kolei diapauza moze by¢
spowodowana réoznymi czynnikami srodowiskowymi.

Diapauza moze u réznych organizmow trwac od kilku tygodni do nawet kilkudziesieciu lat. W tym
okresie komorki osiagaja praktycznie stan catkowitego uspienia, a energia wydatkowana jest
w stopniu minimalnym jedynie na utrzymanie tzw. integralnosci komoérkowej. ,Diapauza jest na swdj
sposob doskonalsza réwniez dlatego, ze procesy z nia zwigzane rozpoczynaja sie jeszcze przed
nastaniem niekorzystnych warunkéw i zanikaja jaki$ czas po ich ustaniu, co znaczy, ze jest
W pewnym sensie zaprogramowana, wpisana w kalendarz zyciowy organizmow” - wyjasnita badaczka.

Prof. Makol uwaza réwniez, ze tegoroczne warunki atmosferyczne nie oznaczaja mniejszej liczby
komaréw w miesigcach cieplejszych. A dtugo zalegajaca pokrywa $niezna i wiosenne roztopy moga
stworzy¢ dobre warunki do ich rozmnazania. ,Rozlewiska na takach czy w lasach sprawig, ze komary
beda miaty idealne warunki do rozwoju. Jedyne na co mozemy liczy¢, to podobnie jak w przypadku
kleszczy, ze dtuzsza zima skréci nieznacznie czas ich nasilonej aktywnosci” - stwierdzita prof. Makol.

Owady te - jak powiedziala - zimuja w miejscach o ograniczonej cyrkulacji powietrza i dos¢
rownomiernej temperaturze, np. piwnicach. Tam oczekuja, az temperatura osiagnie poziom, ktéry
wprowadzi je w stan wyzszej aktywnosci.

Jej zdaniem sroga zima nie oznacza tez, ze mozna liczy¢ na mniejsza liczbe przedstawicieli gatunkéw
inwazyjnych. Poniewaz w tej grupie sa zwierzeta, ktére wykazuja odpornosc na niskie temperatury
w Srodowisku, dzieki krioprotektantom (substancjom zapobiegajacych zamarzaniu hemolimfy)
obecnym w plynach ustrojowych, a takze dzieki stosowaniu réznych strategii zimowania. Biedronki
azjatyckie na okres zimy probuja przedostac sie do domow i mieszkan. Z kolei mniej odporny na
zimno wtyk amerykanski wypracowat strategie, ktéra pozwala mu przetrwac zime. Jesienia szuka
schronienia w szczelinach elewacji, na poddaszach, czy w mieszkaniach.

Jak podsumowata prof. Makol, srogie zimy nie sa kluczem do znaczacego ograniczenia liczebnosci



populacji kleszczy, komardéw czy gatunkow inwazyjnych. ,Aby taka sytuacja mogta mie¢ miejsce
wysokie mrozy, w dodatku bez pokrywy $nieznej, musialyby sie utrzymywac przez kilka
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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