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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastat

Problem dezinformacji medycznej bedzie narastal, w jej rozpoznawaniu potrzebna jest
edukacja takze przyszlych lekarzy - uwazaja medycy i specjalisci z NASK, ktorzy w ramach
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umowy o przeciwdzialaniu dezinformacji edukowali w piatek w Bialymstoku studentow
Uniwersytetu Medycznego (UMB).

To element porozumienia zawartego w tej sprawie przez UMB i NASK jesienig 2025 r.

Eksperci z NASK przygotowali pierwsze praktyczne zajecia dla studentéw pierwszego roku kierunku
lekarskiego na UMB. Maja pomagac¢ przysztym lekarzom, ktérzy w swojej praktyce zawodowej moga
sie spotykac z falszywymi informacjami o zdrowiu zaréwno ze strony pacjentéw, ale tez w internecie.
Mtodzi medycy ucza sie, jak weryfikowac tresci.

Prorektor UMB ds. ksztalcenia prof. Adrian Chabowski podkreslit na konferencji prasowej, ze
zasadnos$¢ prowadzenia takich zaje¢ jest bezdyskusyjna, bo trzeba uswiadamia¢ studentéw, ze
dezinformacja istnieje, uczy¢ ich jak rozpoznawac fatszywe informacje.

Prorektor podkreslil, ze uczelnia chce uczyé przyszitych lekarzy spokojnej rozmowy z pacjentem,
ktory np. styszal o tzw. cudownych terapiach czy cudownej diagnostyce. Wyjasnit, ze wymaga to od
lekarza opanowania, ale musi on tez umie¢ wyjasni¢ pacjentowi, dlaczego ma do czynienia
z dezinformacja.

Dr nauk humanistycznych Natalia Gruenpeter z Osrodka Analizy Dezinformacji NASK powiedziata,
ze studenci UMB ucza sie wstepnego rozpoznawania dezinformacji, weryfikacji tych tresci
w wiarygodnych zrodtach. Ocenila, ze studenci tez staja przed problemem, czy i komu wierzyc¢.
W ankietach wskazali, ze wsrdd tematow dominuja szczepienia - ich bezpieczenstwo i skutecznosc,
np. laczenie tych kwestii z autyzmem, ale tez tematyka leczenia onkologicznego.

Nie ma doktadnych danych dotyczacych skali dezinformacji zdrowotnej. Gruenpeter powiedziata, ze
Osrodek Analizy Dezinformacji NASK prowadzi staly monitoring we wszystkich powszechnie
dostepnych miejscach w internecie. Podkreslita, ze wiarygodna informacja medyczna odnosi sie
zawsze do zrodet eksperckich, publikacji naukowych, instytucji zajmujacych sie ochrona zdrowia.

- Postugujemy sie tez w ocenie (wiarygodnosci-przyp.PAP) analiza jezyka, bo to bardzo czesto (w
dezinformacji-przyp.PAP) jest bardzo perswazyjny, specyficzny jezyk wykorzystujacy silne,
emocjonalne zwroty, budzacy lek, silne emocje, oburzenie czasami. To tez jest dla nas sygnat, ze
pewne tresci moga po prostu mie¢ na celu przyciagniecie uwagi, wzburzenie, wywotlanie sensacji,
a by¢ moze przez to tez sktonienie kogos do klikniecia i do udostepnienia takich tresci - powiedziata
Natalia Gruenpeter.

Problem dezinformacji bedzie rést - ocenita prodziekan ds. nauki i ewaluacji wydziatu lekarskiego,
pelnomocnik rektora UMB ds. przeciwdziatania dezinformacji medycznej dr hab. Matgorzata
Chlabicz. Przypomniala, ze zajecia na UMB z dezinformacji sa prowadzone dla studentéw pierwszego
roku kierunku lekarskiego od 2021 r. na zajeciach z podstaw medycyny prewencyjnej z elementami
telemedycyny.

Pacjenci powszechnie szukaja wiedzy o chorobach w internecie, czesto na zadane pytania odpowiada
obecnie sztuczna inteligencja i trzeba sie liczy¢ z tym, ze uzyskane odpowiedzi wprowadzaja
dezinformacje.

- Niestety Al bedzie poszukiwata informacji z réznych zrédet i bedzie rowniez posiadata informacje
rowniez ze zrodet niewiarygodnych, (...) i te informacje niewiarygodna moze nam w bardzo tadny,
przystepny sposob sprzedaé - podkreslita Chlabicz. Zaznaczyta, ze w pracy lekarza Al moze pomdc
w ulatwianiu czynnosci administracji, agregowaniu danych, ale niekoniecznie w diagnostyce.



Matgorzata Chlabicz powiedziata, ze dezinformacja dotyczy gtéwnie tematow trudnych do
zrozumienia przez osoby, ktére nie maja wyksztalcenia medycznego. Dodata, ze na niewiedzy
pacjentow wiele 0sob chce po prostu w internecie zarobié¢, albo tez dziataja na rzecz - jak to okreslita
- zaburzania réwnowagi w spoteczenstwie.

Zrédlo: pap.pl
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.

Blisko 2,8 min zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.

22-06-2026

Studenci AGH zaprezentowali swoj najnowszy
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bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protonyv sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.

22-06-2026

Polska wsrod krajow z nainizszvim poziomem
stresu psvchiczneqo

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.
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Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzegac protokotu znieczulenia.

22-06-2026

Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.

Informacje dnia: Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln zt na badania
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czy protony sa wieczne Polska wsréd krajéw z najnizszym poziomem stresu psychicznego Zycie
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