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Hormon otylosci a meska plodnosc¢

Do takich wnioskéw doszli naukowcy z Uniwersytetu Warwick w Coventry, ktérzy po raz pierwszy
zaobserwowali, Ze oreksyna jest aktywna w narzadach ptciowych mezczyzn.

Nazwa oreksyna ma podkreslaé role, jaka hormon odgrywa w regulacji apetytu (pochodzi od
greckiego stowa orexis, czyli apetyt, pozadanie). Wczesniejsze badania ujawnity, ze stymuluje ona
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nadnercza do produkcji hormonu z grupy steroidow - tzw. kortyzolu, ktéry sprzyja otytosci.

Zespot pod kierunkiem dr. Harpala Randevy wykazal, ze wiele komdrek jader i penisa posiada
receptory dla oreksyny. Jak wiadomo, obecnosc receptoréw jest niezbedna do tego, by hormony,
czynniki wzrostu, neuroprzekazniki i wiele innych zwiazkéw mogto aktywnie spelnia¢ w organizmie
swoja role.

Okazalo sie, ze w jadrach receptory dla oreksyny posiadaja m.in. komorki odpowiedzialne za
produkcje meskiego hormonu piciowego - testosteronu, komorki w kanalikach nasiennych
odpowiedzialnych za produkcje spermy oraz komorki najadrza, ktére ma udziat w transportowaniu
i przechowywaniu plemnikéw.

Receptory dla oreksyny posiadajg takze komorki penisa, co zdaniem badaczy, wskazuje na udziat
tego hormonu w regulacji erekcji.

Doktadne wyniki publikuje pismo "Journal of Clinical and Endocrinology and Metabolism".
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.
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Warto chodzic¢ na lekcie WF i jesC zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.

" g =
L&Y
\\-.I., j W ds
| 2 @ b -
I.-,i f -;r&‘ _' -l' a—
. ':. " l:ﬁ--n-—.

s
02-09-2025

Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
IySzy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0sob z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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