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Mlekowe bakterie moga zwalczac¢ wirusa HIV

Badania laboratoryjne przeprowadzit zespét dr Lin Tao z University of Illinois. Sposrdd kilkuset

gatunkéw zyjacych w naszej slinie udato sie wyodrebnié szes¢ szczepdéw bakterii mlekowych
(Lactobacillus).

Te nieszkodliwe bakterie wystepuja na przyktad w jogurtach i przewodzie pokarmowym. Dzieki
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wytwarzanym przez siebie biatkom wychwytywaty one wirusa i zapobiegaly zakazaniu innych
komodrek. Zdaniem specjalistow dzieki poznaniu tego zjawiska mozliwe bedzie zapobieganie
przenoszeniu sie wirusa HIV z karmiacej matki na dziecko za posrednictwem mleka.

Wirus HIV wystepuje w wielu podtypach, poniewaz czesto podlega mutacjom, dlatego trudno
uzyskac szczepionke. Bakterie przyczepiaja sie jednak do cukrow pokrywajacych czasteczke wirusa,
ktére w przewazajacej wiekszosci nie ulegaja zmianom. Dlatego bakterie Lactobacillus moga
zwalczac takze nietypowe, zmutowane wirusy.

W skali $wiata co roku okoto 800 tys. dzieci zaraza sie wirusem HIV od swoich matek.
Konwencjonalne leki niszczace wirusa HIV sa zbyt toksyczne, aby nadawaty sie do leczenia
noworodkow. Natomiast bakterie mlekowe sa nieszkodliwe. Na razie jednak przeprowadzono tylko
proby laboratoryjne.
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Chcesz o tym porozmawia¢ na FORUM?
https://laboratoria.net/aktualnosci/3371.html
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Ruszvla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;j.

W\

Co iesc¢, adv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
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comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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