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Bakteriobojcza kolendra

Odkrycie jest wspdlna zastuga naukowcow amerykanskich z University of California, Berkeley
i meksykanskich z Universidad Autonoma de Guadalajara. Juz wczesniej zauwazono, ze sos salsa ma
dziatanie bakteriobdjcze.

Zawarty w lisciach i nasionach kolendry dodecenal zabija odpowiadajace za znaczna czes¢ zatrué
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bakterie Salmonella. Jego dziatanie jest dwukrotnie silniejsze niz powszechnie stosowanego
antybiotyku gentamycyny. Zaden znany naturalny sktadnik zywnosci nie jest tak skuteczny. Niszczy
Sciane komorkowa bakterii, dziatajac na nia jak mydto. Trudno sie na niego uodpornic.

Poniewaz kolendra od lat stosowana jest jako przyprawa, pozbawiony smaku dodecenal powinien sie
sprawdzi¢ jako bezpieczny, naturalny srodek zapobiegajacy zatruciom pokarmowym, a nawet przy
myciu rak i czyszczeniu. Jednak samo jedzenie kolendry nie wystarcza do zapobiegania zatruciu -
jedzac podejrzanego hot-doga trzeba by zjes¢ mniej wiecej tyle samo wazaca porcje kolendry, by
poskutkowata. Koncentracja dodecenalu nie jest wysoka.

Oprocz dodecenalu znaleziono w kolendrze jeszcze okoto tuzina innych srodkéw o dziataniu
antybakteryjnym, a w sosie salsa (w sktad ktérego wchodza miedzy innymi pomidory, cebula i chili)

jest ich jeszcze wiecej.
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Chcesz o tym porozmawia¢ na FORUM?
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Rozpoczal sie pierwszy Festiwal Nauki i
Innowacji

Potrwa do soboty.
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Co naprawde skreca polaryzacje swiatla?

W jaki sposob powinnismy mysle¢ o projektowaniu laserow?
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Szczyt mozliwosci psychicznych przypada na
okres miedzy 55. a 60....

Wykazaly badania psychologéw z Polski i Australii.
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Wrzodziejace zapalenie jelita grubego

Moze mie¢ zwigzek z wodnymi bakteriami.
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Pierscienie Saturna "zniknely"

Mozna za to zobaczy¢ ich cien na tarczy Saturna.
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W Europie slabnie wolnosc¢ akademicka

Wolno$¢ akademicka w wiekszosci krajow Europy ulegta erozji .
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Az 32 studenckie kola naukowe w tegorocznej
edycji ScienceCom

Zwiazane z komunikacja naukowa wydarzenie odbywa sie w czwartek i piatek,
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Dzien Czasu”

Wyktady, warsztaty i wystawa poswiecone historii pomiaru czasu
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