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Komorki glejowe w mozgu moga sie
komunikowac jak neurony

W mdzgu ludzkim wystepuje wiecej komorek glejowych niz nerwowych. Okoto 90 proc, wszystkich
komdrek budujacych mézg nalezy do jednego z trzech typow komdrek glejowych - astrocytéw,
oligodendrocytéw lub komoérek mikrogleju.
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Bardzo dtugo naukowcy uwazali, ze glej (w grece oznacza to klej) odgrywa w mozgu role spoiwa -
stanowi doskonaly wypeiacz przestrzeni miedzy komorkami nerwowymi, dzieki czemu zapewnia im
fizyczna podpore i stabilizacje. Do innych réwnie waznych zadan komorek glejowych zalicza sie
odzywianie i ochrone neuronéw. Oligodendrocyty z kolei tworza na wypustkach nerwowych rodzaj
izolatora - tzw. ostonke mielinowa, ktéra przyspiesza przewodzenie sygnatow w mozgu.

W ostatnich latach coraz wiecej badan wskazuje jednak, ze rola gleju w funkcjonowaniu m6zgu moze
by¢ jeszcze wieksza, tzn. ze moze on bra¢ czynny udzial w procesach regulujacych czynnosci uktadu
nerwowego.

W najnowszych doswiadczeniach naukowcy pod kierunkiem prof. Christiana Steinhaeusera

z Uniwersytetu w Bonn zaobserwowali, Ze astrocyty - jedna z grup komorek glejowych - posiadaja
mate pecherzyki magazynujace glutaminian, czyli jeden z neuroprzekaznikéw, za pomoca ktérego
komunikuja sie neurony.

Badania zostaly przeprowadzone na astrocytach izolowanych z hipokampa, struktury mézgu, ktéra
ma ksztalt konika morskiego i petni kluczowa role w procesach uczenia sie i zapamietywania.

Okazalo sie, ze pod wplywem odpowiedniego bodZca chemicznego astrocyty w hodowli moga, tak
samo jak neurony, uwalnia¢ na zewnatrz zawarty w pecherzykach glutaminian.

Sam proces polega na taczeniu blony pecherzykéw z btona komdrkowa i przebiega bardzo szybko -
wiekszos¢ pecherzykdw oproznia sie w ciggu 0,2 sekundy. Jak przypomina prof. Steinhaeuser,
uwalnianie neuroprzekaznika do przestrzeni synaptycznej, czyli miejsca kontaktu dwoch neuronéw
zachodzi niewiele szybciej.

Udalo sie tez wykaza¢, ze uwolniony glutaminian oddzialywat z odpowiednimi receptorami na
komdrkach sasiadujacych z astrocytami.

Zdaniem autoréw, ich wyniki sugeruja, Ze astrocyty moga sie komunikowac¢ z neuronami za pomoca
neuroprzekaznikow. W ten sposob modulujg ich funkcje.

Gwiazdziste astrocyty hipokampa posiadajg wiele rozgatezionych wypustek. Dlatego naukowcy
spekuluja, ze pojedynczy astrocyt z tego obszaru mézgu moze za pomoca glutaminianu oddziatywac
na okoto 140 tys. synaps i to niekoniecznie potozonych blisko niego. "To oznacza, ze astrocyty moga
modulowac¢ aktywno$¢ bardzo wielu neurondéw" - komentuje prof. Steinhaeuser.

Zdaniem badacza, jesli przyszte badania potwierdza wyniki jego zespotu, trzeba bedzie zrewidowac
dotychczasowe poglady na temat roli komérek glejowych w mézgu.
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.

30-03-2026

Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
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czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.

30-03-2026

Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026
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Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy

Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy méwili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery
moga wykrywaé pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnos¢ przed salmonella Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy moéwili o nauce
Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze czasteczki Duze teleskopy
sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosé przed salmonella
Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to
jednak naukowcy mowili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac
pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga

chroni¢ zywnos$¢ przed salmonella
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