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Telefony komorkowe pobudzaja kore
mozgowa

Ponad 500 miliondw ludzi na swiecie uzywa telefonow komdrkowych, ktére emituja pole
elektromagnetyczne (z ang. electromagnetic fields - EMFs). Dotychczas przeprowadzono wiele
badan wptywu EMFs na organizm, jednak niewiele z nich dotyczyto mézgu.
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Doktor Paolo Rossini wraz z wspdtpracownikami przy uzyciu tzw. przezczaszkowej stymulacji
magnetycznej (z ang. transcranial magnetic stimulation - TMS) zbadali jak pracuje mézg, kiedy jest
wystawiony na dziatanie pola elektomagnetycznego generowanego przez przecietny telefon
komédrkowy.

Istota metody TMS jest indukowanie, zgodnie z prawem Faradaya, przeptywu pradu pod wptywem
zmiennego pola magnetycznego w przewodniku biologicznym, jakim sa komorki nerwowe.

W badaniu udziat wzieto dobrowolnie 15 mtodych mezczyzn. Zostali oni poddani 45 minutowemu
dziataniu pola elektromagnetycznego pochodzacego z telefonu dziatajacego w systemie GSM 900.
Naukowcy mierzyli tzw. motoryczne potencjaly wywotane w korze ruchowej mézgu poddane;j
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej (TMS) przed i bezposrednio po ekspozycji na dziatanie
EMF, jak réwniez godzine p6zniej. U 12 uczestnikéw badania zaobserwowano zwiekszenie
pobudliwosci kory ruchowej przylegajacej do telefonu komoérkowego. Efekt dzialania EMF byt
przejsciowy - po godzinie od eksperymentu mézg wracat do stanu wyjsciowego.

Autorzy badania nie twierdza, ze uzywanie telefonow komdrkowych jest szkodliwe dla naszego
mozgu.

"Dlugotrwata, powtarzalna ekspozycja na EMFs zwigzana z intensywnym uzywaniem telefonow
komdrkowych w codziennym zyciu, moze by¢ szkodliwa lub korzystna dla pacjentéw z chorobami
moézgu" - przekonuja autorzy pracy.

"Potrzebujemy kolejnych badan, zeby bardziej szczegoétowo opisac to zjawisko i zapewni¢ bezpieczne
zasady uzywania tego coraz szerzej uzywanego urzadzenia" - dodaja.
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Projekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastyczno$¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie op0zni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".

25-02-2026

Starsi dorosli upijajacy sie ,na umor” maja
wieksze ryzyko zgonu

Informuje czasopismo ,Alcohol”.
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Fale mozqowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaly analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakow
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