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Telefony komorkowe pobudzaja kore
mozgowa

Ponad 500 miliondw ludzi na swiecie uzywa telefonow komdrkowych, ktére emituja pole
elektromagnetyczne (z ang. electromagnetic fields - EMFs). Dotychczas przeprowadzono wiele
badan wptywu EMFs na organizm, jednak niewiele z nich dotyczyto mézgu.
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Doktor Paolo Rossini wraz z wspdtpracownikami przy uzyciu tzw. przezczaszkowej stymulacji
magnetycznej (z ang. transcranial magnetic stimulation - TMS) zbadali jak pracuje mézg, kiedy jest
wystawiony na dziatanie pola elektomagnetycznego generowanego przez przecietny telefon
komédrkowy.

Istota metody TMS jest indukowanie, zgodnie z prawem Faradaya, przeptywu pradu pod wptywem
zmiennego pola magnetycznego w przewodniku biologicznym, jakim sa komorki nerwowe.

W badaniu udziat wzieto dobrowolnie 15 mtodych mezczyzn. Zostali oni poddani 45 minutowemu
dziataniu pola elektromagnetycznego pochodzacego z telefonu dziatajacego w systemie GSM 900.
Naukowcy mierzyli tzw. motoryczne potencjaly wywotane w korze ruchowej mézgu poddane;j
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej (TMS) przed i bezposrednio po ekspozycji na dziatanie
EMF, jak réwniez godzine p6zniej. U 12 uczestnikéw badania zaobserwowano zwiekszenie
pobudliwosci kory ruchowej przylegajacej do telefonu komoérkowego. Efekt dzialania EMF byt
przejsciowy - po godzinie od eksperymentu mézg wracat do stanu wyjsciowego.

Autorzy badania nie twierdza, ze uzywanie telefonow komdrkowych jest szkodliwe dla naszego
mozgu.

"Dlugotrwata, powtarzalna ekspozycja na EMFs zwigzana z intensywnym uzywaniem telefonow
komdrkowych w codziennym zyciu, moze by¢ szkodliwa lub korzystna dla pacjentéw z chorobami
moézgu" - przekonuja autorzy pracy.

"Potrzebujemy kolejnych badan, zeby bardziej szczegoétowo opisac to zjawisko i zapewni¢ bezpieczne
zasady uzywania tego coraz szerzej uzywanego urzadzenia" - dodaja.

PAP
Skomentuj na forum
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.
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Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.

10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujacym synchrotrono.

UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwdj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacja na
Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwattowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
$wiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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