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USG pomaga przewidzie¢ zawal

W poréwnaniu z pozostalymi metodami obrazowania stosowanymi w medycynie, USG jest metoda
taniag i dostepna - aparaty do ultrasonografii to wtasciwie tylko odpowiednio przystosowane
komputery z kilkoma przetwornikami - sondami.

Specjalisci z Uniwersytetu Medycznego w Wiedniu zbadali tetnice szyjne 1268 pacjentow, u ktérych
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ryzyko chordb uktadu krazenia byto wysokie, chociaz nie wystepowaty niepokojace objawy. U 574
0s6b badanie wykazato istotne zmiany miazdzycowe - totez po szesciu lub dziewieciu miesiacach
powtdrzono je.

Jak sie okazato, ryzyko zawatu serca czy udaru mézgu oraz prawdopodobienstwo operacji sercowo-
naczyniowej byto zwiazane nie tylko ze stopniem zwezenia naczyn, ale takze z gestoscia blaszki
miazdzycowej w obrazie USG. Blaszki o mniejszym wysyceniu byty mniej stabilne, tatwiej pekaty.
Zmniejszajaca sie w kolejnych badaniach gestos¢ blaszki wskazywala na wyraznie wieksze ryzyko
problemow z ukladem krazenia.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
acjentom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.

02-02-2026
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na ciSnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.

02-02-2026

Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.

02-02-2026

Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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