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Polska innowacja w terapii cukrzycy

ZNANY MECHANIZM, NOWE ZASTOSOWANIA

Projekt realizuje konsorcjum naukowe o nazwie "Polski lek innowacyjny w terapii cukrzycy typu II
oparty na mechanizmie oddziatywania poprzez receptor PPARgamma - badania przedkliniczne". Ta
faza badan ma doprowadzi¢ do odkrycia nowych zwigzkéw chemicznych, chronionych prawem
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patentowym w Polsce i na Swiecie.

Lek bedzie opierat sie na mechanizmie oddzialywania poprzez receptory jadrowe PPARgamma.
Pierwsza grupe lekdw bazujacych na takim mechanizmie, ktéra okazala sie obiecujaca w testach na
mysich i szczurzych modelach insulinoopornosci i cukrzycy typu II, odkryto ponad 20 lat temu.

Zwiazki te stosowano z powodzeniem w badaniach przedklinicznych, cho¢ nie znano jeszcze
mechanizmu ich dziatania. Dopiero w drugiej potowie lat 90. ustalono, ze efekt terapeutyczny
zachodzi poprzez jadrowy receptor PPARgamma. Obecnie wiadomo, ze biatka receptorowe z rodziny
PPAR kontroluja aktywno$¢ wielu genéw uczestniczacych w regulacji szeroko pojetej gospodarki
lipidowo-weglowodanowe;.

UZUPEENIENIE DLA INSULINY

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia, cukrzyca stanowi obecnie jedno z najpowazniejszych
zagrozen dla zdrowia - cierpi na nig 171 min os6b, w tym ok. 2 mln Polakéw. Szacuje sie, ze do 2030
r. liczba chorych moze sie podwoic.

Stosowane obecnie w terapii cukrzycy typu II leki, zaréwno te z rodziny agonistéw receptoréw PPAR,
jak i inne, sa niedoskonate. Wciaz poszukuje sie nowych czasteczek, ktdre lecza, nie dajac jednak
niepozadanych dziatan.

"Staramy sie znalez¢ czasteczki, ktore przy przewleklym podawaniu nie powoduja tycia" - ttumaczy
kierownik Projektu PPAR, biolog molekularny, dr Rafat Derlacz.

Aby uzyskac¢ lek, w fazie badan przedklinicznych niezbedne bedzie znalezienie czasteczki zdolnej do
wiazania sie i wplywania na aktywnosc¢ ludzkich, jadrowych receptorow PPAR. Odpowiadaja one za
kontrole aktywnosci genoéw uczestniczacych w metaboliZzmie weglowodanow i lipidéw oraz genow
regulujacych dziatanie szlaku insulinowego.

Lek ten rozni sie od insuliny, stosowanej gtownie w cukrzycy typu I, gdzie mamy do czynienia

z brakiem insuliny i podwyzszonym poziomem glukozy. "W cukrzycy typu II insulina jest

Ww organizmie, ale tkanki sa na nig niewrazliwe. Nasz lek nalezy do srodkow stosowanych wtasnie
w tym typie cukrzycy. Nie stanowi konkurencji dla insuliny, ale moze ja uzupeinia¢ w terapii
kombinowanej" - wyjasnia kierownik laboratorium biologicznego Adamed, Krzysztof Kurowski.

PROJEKT WYJATKOWY W SKALI KRAJU

Projekt tego rodzaju po raz pierwszy prowadzi krajowa firma farmaceutyczna - od projektowania
struktur potencjalnie aktywnych molekut i ich syntezy, poprzez biologiczne badania przesiewowe
prowadzace do wyselekcjonowania jednego zwiazku, az do jego badania ma zwierzetach wedtug tzw.
standardu GLP (Good Laboratory Practice).

"Inne polskie firmy farmaceutyczne skupily sie gtdwnie na produkcjach generycznych. Natomiast
duze koncerny swoje dzialy badawczo-rozwojowe trzymaja przy firmach-matkach w innych krajach.
W Polsce, przynajmniej na razie, nie otwieraja takiej dziatalnosci" - podkresla Kurowski.

Prace nad lekiem trwaja juz cztery lata. W ich trakcie uzyskano juz trzy zgtoszenia patentowe.

WAZNA ROLA UCZELNI WYZSZYCH



Konsorcjum skupia 34 naukowcéw z Adamedu i trzech uczelni. Ci z UJ juz wcze$niej badali nieznane
efekty lekdw obecnych na rynku. "Teraz mamy okazje badac skutki uboczne leku, ktéry dopiero
bedzie na rynku. Zainteresowat nas zwtaszcza wptyw PPAR na powstawanie naczyn krwionosnych" -
moéwi dr hab. Alicja Juzkowicz, koordynator badan PPAR z Wydziatu Biotechnologii U]J.

"Eksperci z AM w Gdansku wypetniaja luke, ktorej Adamed nie mogt wypetni¢" - ocenia koordynator
badan z Katedry i Zaktadu Biochemii Wydziatu Lekarskiego tej uczelni, dr Zdzistaw Kochan.
"Zajmiemy sie udziatlem receptorow PPAR w procesach, w ktérych bierze udziat tkanka ttuszczowa.
Sprawdzimy tez, czy zmieniaja one wrazliwo$¢ komorki na insuline" - ttumaczy Kochan.

Metabolizm lekow jest z kolei przedmiotem zainteresowan zespotu z UW. Dotad szukali oni juz takze
nowych substancji w terapii cukrzycy i badali glukogeneze. Swoje doswiadczenia wykorzystaja
podczas prac konsorcjum.

MINISTERSTWO NAUKI WSPOLFINANSUJE BADANIA

Zakonczenie prac przedklinicznych zaplanowano na listopad 2008r. P6zniej lek przejdzie badania
kliniczne (zbadanie wplywu tej czasteczki na organizm cztowieka) oraz procedury zwiazane

z rejestracja na $wiecie i wdrozeniem. Jesli wszystko pojdzie zgodnie z planem, lek powinien wejs$¢
na rynek okoto roku 1012-1013.

"Mamy nadzieje, ze zakonczymy dofinansowany projekt, przedstawiajac dokumentacje niezbedna do
badan klinicznych" - zapewnia dr Derlacz.

Decyzja ministra rozwoju regionalnego, projekt otrzymat dofinansowanie w ramach Sektorowego
Programu Operacyjnego - Wzrost Konkurencyjnosci Przedsiebiorstw. Trzy czwarte tej kwoty
pochodzi z unijnych srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, a pozostate pieniadze
- z budzetu panstwa na nauke.

PAP - Nauka w Polsce, Anna Zdolinska
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Dvgestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.

02-09-2025

Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.

02-09-2025
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie

wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0so0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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Informacje dnia: Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i bezpieczenstwo Nie tylko ludzie
lubia grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe drugie $Sniadanie w szkole Zmieniajac
niezdrowe nawyki Co piaty Polak spehia kryteria pracoholizmu Nasze mdzgi nie sa w stanie nauczy¢
sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo Nie tylko ludzie lubia grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i jesé zdrowe drugie
Sniadanie w szkole Zmieniajac niezdrowe nawyki Co piaty Polak spetnia kryteria pracoholizmu Nasze
mébzgi nie sa w stanie nauczy¢ sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie Dygestoria SIMPLY12
i SIMPLY15 - prostota i bezpieczenstwo Nie tylko ludzie lubig grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i
jes¢ zdrowe drugie Sniadanie w szkole Zmieniajac niezdrowe nawyki Co piaty Polak spelnia kryteria
pracoholizmu Nasze mdzgi nie sa w stanie nauczy¢ sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie
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