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Szczecinscy naukowcy odkryli geny
odpowiedzialne za raka piersi

informuje pracownik centrum, dr Jacek Gronwald. Wyniki swoich badan naukowcy zaprezentowali na
odbywajacej sie wiasnie w Lund (Szwecja) konferencji naukowej, poswieconej wykrywaniu raka
piersi.
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Jak wyjasnia Gronwald, zidentyfikowanie tych genéw stanowi ogromny przetom, poniewaz pozwala
wykry¢ predyspozycje do zachorowania na raka piersi u kobiet, w ktorych rodzinie nie byto
przypadkow tej choroby. "Cze$¢ nowotwordw jest uwarunkowana genetycznie. Wsréd nich moga byc¢
takie, ktore sa uwarunkowane jednogenowo lub wielogenowo. Jezeli mamy do czynienia

z uwarunkowaniem jednogenowym, zmiana w obrebie jednego genu sprawia, ze ryzyko wystapienia
choroby jest bardzo wysokie. Natomiast w przypadku uwarunkowan wielogenowych, zmiana

w jednym genie w bardzo malym stopniu podnosi ryzyko zachorowania. Potrzebne sa zmiany

w konkretnej kombinacji genéw" - ttumaczy Gronwald.

W zwiagzku z tym, w rodzinie osoby, ktéra ma predyspozycje do zachorowania na raka piersi
zakodowane w trzech genach, mogto nie by¢ przypadkéw tej choroby. Dzieje sie tak dlatego, ze czesé
zmutowanych gendéw odziedziczyla ona po jednym z rodzicow, a reszte - po drugim.

"Osoby, u ktorych wywiad rodzinny wskazuje na sklonnos¢ do raka piersi, objete sa dodatkowa
profilaktyka i czesciej musza sie bada¢ pod tym katem. Dzieki odkryciu kombinacji trzech genow,
odpowiedzialnych za sktonno$¢ do rozwoju nowotworu, bedzie mozna zidentyfikowac takze te
pacjentki, u ktérych ryzyko jest wysokie, ale wywiad rodzinny na to nie wskazuje" - podkresla lekarz.

Do odkrycia doszto dzieki badaniom kilkunastu wyselekcjonowanych gendéw u okoto 2 tys. kobiet

z rakami piersi i 3 tys. zdrowych os6b z grupy kontrolnej. Wykazaly one, ze nagromadzenie u jedne;j
osoby kilku szczegdlnych zmian niskiego ryzyka w genach BRCA2, CHEK 2 i/lub CY1B1 zwigzane jest
z wysokim, siegajacym 30 proc. ryzykiem zachorowania na raka piersi.

"Zidentyfikowane uktady genetyczne wystepuja w Polsce u okoto 100 tys. kobiet i sa one przyczyna
ponad 2 proc. wszystkich zachorowan na raka piersi (kilkaset przypadkow rocznie). Okoto 40 proc.
tych rakéw rozwija sie w mtodym wieku" - informuje Gronwald.

Dodaje, ze w przysztosci beda prowadzone badania nad zidentyfikowaniem innych kombinacji genéw,
odpowiedzialnych za ryzyko rozwoju innych typéw raka piersi, a takze np. raka jajnikéw.
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Dvgestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.

02-09-2025
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie

wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0so0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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