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Polak nagrodzony przez Fundacje Badan nad
Ukladem Limfatycznym

Polski uczony prof. Waldemar L. Olszewski otrzymat nagrode amerykanskiej Fundacji Badan nad
Uktadem Limfatycznym (The Lymphatic Research Foundation). Profesor jest Swiatowym
prekursorem mikrochirurgii uktadu naczyn limfatycznych, opracowat tez metody profilaktyki
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zdrowotnej dla mieszkancow krajow tropikalnych.

"Uktad limfatyczny, aczkolwiek kluczowy dla naszego zycia, do niedawna nie byt szczegdlne badany,
gtéwnie z powodu trudnosci w dostepie do tkanek limfatycznych cztowieka, takich jak wezty
limfatyczne czy sledziona" - zaznaczy! profesor.

"Obecnie okazuje sie, w duzej mierze dzieki badaniom moim i mojej grupy z Polskiej Akademii Nauk,
iz nie tylko zakazenia, nowotwory czy przeszczepy wywotuja reakcje w tych tkankach, ale takze
urazy tkanek miekkich i kosci. Ma to niewatpliwy wptyw na procesy gojenia" - dodat.

Uktlad limfatyczny (inaczej chtonny) to otwarty uktad naczyn i przewodéw transportujacych jeden
z plynéw ustrojowych - limfe. Polaczony jest z ukladem krazenia, doprowadzajacym krew do tkanek.
Profesor Olszewski bada uktad od 1962 roku.

Zaprojektowat i wykonal pierwsze w swiecie zespolenia limfatyczno-zylne w zastojach limfatycznych.
Stat sie tym samym Swiatowym prekursorem mikrochirurgii uktadu naczyn limfatycznych. Do dzis
zaprojektowane przez niego zespolenia limfatyczno-zylne zastosowano w ponad 100 tys. operacji.

W latach 80. odkryt specyficzng wlasciwos¢ naczyn limfatycznych u cztowieka - rytmiczna
kurczliwos$¢. Oznacza to, ze fragmenty tych naczyn - ktére posiadaja jednokierunkowe zastawki -
kurcza sie analogicznie do skurczéw serca, czego efektem jest staly odptyw nadmiaru ptynu
tkankowego i limfy z tkanek do krwi.

Profesor opracowat tez metode zapobiegania nawrotom zapalen skéry, naczyn limfatycznych

i weztow chtonnych w krajach tropikalnych poprzez podawanie "przewlektych" dawek penicyliny.
Metode te przyjeli eksperci WHO. Obecnie jako profilaktyka zdrowotna stosowana jest u kilkunastu
milionéw ludzi na $wiecie. Z mysla o mieszkancach krajow tropikalnych prof. Olszewski opracowat
tez metode chirurgicznej plastyki konczyn w przypadku wielkich obrzekdéw limfatycznych - tzw.
stoniowacizny.

W ubiegtym roku otrzymat doktorat honoris causa wtoskiego Uniwersytetu w Genui - uczelni bedacej
od XVIIT wieku Swiatowym centrum badan nad uktadem limfatycznym.

Waldemar L. Olszewski ukonczyt Akademie Medyczna w Warszawie. Tytul profesora zwyczajnego
uzyskat w 1985 roku. Jest cztonkiem m.in. Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej

i Klinicznej, Towarzystwa Chirurgéw Polskich, Miedzynarodowego Towarzystwa Mikrochirurgii oraz
Europejskiego Towarzystwa Limfologicznego.

Obecnie kieruje Zaktadem Chirurgii Transplantacyjnej w Instytucie Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej PAN w Warszawie.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026
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Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.

09-03-2026

Bv niepewnosc¢ bvla mniej przvkra

Nowa metoda fizykéw dla doktadniejszych symulacji.

Nie chcemy zmuszac¢ do popularyzacji

Cztonek zespotu doradczego MNiSW ds. popularyzacji nauki.

09-03-2026
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Skladnik konopi indyjskich moze pomoc w
terapii stluszczenia watroby

Publikuje pismo ,British Journal of Pharmacology”.

09-03-2026

Bez zelaza trzustka zZle sie rozwija

Niedobor zelaza blokuje rozwdéj mtodych komoérek trzustki, co ma implikacje dla leczenia cukrzycy.
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